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Circumference of residual limb
2 to 3 cm proximal to the end of
the residual limb.

Size markings on
the product

Size (14Y4=%)

160 ¢
H
200 H
[ )

Measurement U [mm]

160

200










1 Produktbeschreibung Deutsch

INFORMATION

Datum der letzten Aktualisierung: 2024-08-07

» Lesen Sie dieses Dokument vor Gebrauch des Produkts aufmerksam durch und beachten
Sie die Sicherheitshinweise.

» Weisen Sie den Anwender in den sicheren Gebrauch des Produkts ein.

» Wenden Sie sich an den Hersteller, wenn Sie Fragen zum Produkt haben oder Probleme
auftreten.

» Melden Sie jedes schwerwiegende Vorkommnis im Zusammenhang mit dem Produkt, insbe-
sondere eine Verschlechterung des Gesundheitszustands, dem Hersteller und der zustandi-
gen Behorde lhres Landes.

» Bewahren Sie dieses Dokument auf.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 ist eine passive Handprothese aus Silikon. Sie wird angezogen wie
ein Liner und ermoéglicht das Halten von Gegenstanden. Zwischen einer Kontur aus Silikon, die
den vier Fingern entspricht, und einem eingesteckten Klemmadapter aus Kunststoff, konnen Ge-
genstande bis zu einer Dicke von 4 cm ( z. B. Zahnblirsten, Rasierer) eingeklemmt werden.
Das Produkt eignet sich besonders fiir die Nutzung im Nassbereich, zum Beispiel bei der Kor-
perhygiene.

INFORMATION: Wahrend der Herstellung des Produkts kann es zu Farbabweichungen
(Punkte oder feine Streifen) kommen. Die Qualitiat des Produkts wird dadurch nicht be-
eintrachtigt.

2 BestimmungsgemafBe Verwendung

2.1 Verwendungszweck
Das Produkt ist ausschlieBlich fiir die exoprothetische Versorgung der oberen Extremitat einzuset-
zen.

2.2 Einsatzgebiet

Empfohlen ab einer Stumpflange von 10 cm. Das Produkt ist in den GréBen (UmfangsmaB in mm)
=140, =160, =180, =200 und =220 erhaltlich. Das Produkt nicht zur Kompressionstherapie ein-
setzen.

Das Produkt ist fir den Einsatz im Nassbereich bei einer taglichen Nutzungsdauer von 2 Stun-
den vorgesehen.

2.3 Lebensdauer
Das Produkt ist ein VerschleiBteil, das einer Ublichen Abnutzung unterliegt.

2.4 Indikationen
* Transradiale Amputation oder Dysmelie
* Unilaterale oder bilaterale Amputation

2.5 Kontraindikationen

* Osseointegration

* Hauterkrankungen, Hautverletzungen, Entziindungen, aufgeworfene Narben mit Schwellung,
Rotung und Ubererwarmung im versorgten Kérperabschnitt

3 Allgemeine Sicherheitshinweise

VORSICHT! Verletzungsgefahr und Gefahr von Produktschaden
» Prifen Sie das Produkt vor jeder Verwendung auf Gebrauchsfahigkeit und Beschadigungen.



» Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn seine Funktion eingeschrankt ist. Ergreifen Sie ge-
eignete MaBnahmen (z. B. Reinigung, Reparatur, Ersatz, Kontrolle durch den Hersteller oder
eine Fachwerkstatt).

» Stellen Sie sicher, dass das Produkt korrekt angelegt wird und richtig sitzt. Falsches oder zu
festes Anliegen kann Druckerscheinungen und Einengungen an BlutgefdBen und Nerven ver-
ursachen.

» Verwenden Sie das Produkt bei Passformproblemen nicht weiter.

» Halten Sie das Produkt von offenem Feuer, Glut oder anderen Hitzequellen fern.

» Setzen Sie das Produkt keinen Temperaturen tiber +80 °C und unter -20 °C aus.

VORSICHT! Hautirritationen, Bildung von Ekzemen oder Infektionen durch Kontamination

mit Keimen

» Das Produkt darf nur fir eine Person verwendet werden, keine Wiederverwendung an ande-
ren Personen.

» Beachten Sie die Reinigungsanweisungen.

» Verwenden Sie das Produkt nur auf intakter Haut.

4 Lieferumfang

Menge Benennung Kennzeichen
1 Gebrauchsanweisung -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Klemmadapter 95405=1

5 Gebrauchsfahigkeit herstellen

5.1 GroBe auswahlen
1) Den Umfang des Stumpfs 2 cm bis 3 cm proximal des Stumpfendes ermitteln.
2) Die entsprechende GroBe auswéhlen (siehe Tabelle am Anfang des Dokuments).

5.2 Zuschneiden

> Empfohlene Werkzeuge: Zuschneideschere 719S7

» Das Produkt fir den Anwender zuschneiden (siehe Abb. 1). Dabei auf eine glatte Schnittkan-
te achten, damit das Material nicht einreiBt. Die Linien auf dem Produkt kdnnen als Kontur ge-
nutzt werden.
INFORMATION: Lassen sie das Produkt so lang wie méglich, ohne dass es den An-
wender stort. So wird eine groBBe Flache gewahrleistet, die auf der Haut aufliegt.

6 Gebrauch

/\ VORSICHT

Verwenden von Puder (z. B. Babypuder oder Talkum)

Hautirritationen am Stumpf sowie Funktionsverlust von Prothesenkomponenten durch Verstop-
fen mit Partikeln oder Entzug von Schmierstoff

» Halten Sie das Produkt von Puder fern.

INFORMATION

Tragen Sie das Produkt direkt auf der Haut. Stoffe, die sich zwischen Haut und Produkt befin-
den, konnen zu Hautirritationen fihren.

Wenn eine allergische Reaktion auftritt, verwenden Sie das Produkt nicht weiter und wenden
Sie sich an lhren Arzt.




6.1 An- und Ausziehen

HINWEIS! Bringen Sie das Produkt nicht mit scharfkantigen Gegenstédnden (z. B.
Schmuck oder Uhren) in Kontakt und iiberdehnen Sie das Silikon nicht, um Schiaden am
Produkt zu vermeiden.

Erster Gebrauch

Tragen Sie das Produkt beim ersten Gebrauch maximal 30 Minuten. Begutachten Sie danach den
Stumpf auf Einschnirungen oder Abdricke. Wenn keine Probleme auftreten, erhéhen Sie die
Tragedauer mit jedem weiteren Gebrauch.

Anziehen

> Voraussetzung: Das Produkt ist trocken, sauber und unbeschadigt.

> Tipp: Den Stumpf mit Wasser benetzen, um das Anziehen zu erleichtern.

1) Das Silikonmaterial umstilpen oder aufrollen (siehe Abb. 2).

2) Das Produkt am Stumpf ansetzen und ausrichten, dann das Stumpfende hineindriicken (siehe
Abb. 3).

3) Das Silikonmaterial, ohne Weichteilverschiebungen oder Lufteinschlisse, Uber den Stumpf
abrollen (siehe Abb. 4). Den proximalen Rand kurz anheben, um Spannungen der Haut abzu-
bauen.

Ausziehen

1) Das Silikonmaterial umstilpen und das Produkt vom Stumpf abnehmen. Dazu vorsichtig an
der Lasche ziehen (siehe Abb. 5, siehe Abb. 6).

2) Empfehlung: Das Produkt reinigen (siehe Seite 7).

6.2 Klemmadapter einstecken/entfernen

Der Klemmadapter wird in die dafiir vorgesehene Offnung des Produkts gesteckt. Er bleibt durch
seine Form und die Haftung am Silikon in Position. Zum Reinigen oder Austauschen kann er ein-
fach herausgezogen werden. Die Ausrichtung des Klemmadapters ist frei wéhlbar, je nach ge-
winschter Funktion.

1) Den Klemmadapter in das Produkt einstecken (siehe Abb. 7, siehe Abb. 8).

2) Zum Entfernen den Klemmadapter langsam herausziehen.

6.3 Reinigung und Pflege

HINWELS |

Verwendung falscher Reinigungsmittel
Beschadigung des Produktes durch falsche Reinigungsmittel
» Reinigen Sie das Produkt nur mit den zugelassenen Reinigungsmitteln.

| INFORMATION

Wenn Sie stark schwitzen, reinigen Sie lhre Haut und den Liner/die Prothese haufiger. Das Tra-
gen einer Prothese erfordert taglich intensive Hautpflege. Ottobock empfiehlt dazu das Derma-
Pflegesystem.

1) Die Innen- und AuBenseite des Produkts mit warmem Wasser, einem Lappen und neutraler
Seife (z. B. Ottobock Derma Clean 453H10=1) reinigen (siehe Abb. 9, siehe Abb. 10).

2) Seifenreste mit klarem Wasser griindlich abspiilen.

3) Ein Handtuch in das Produkt stecken und es flach liegend trocknen lassen, z.B. auf einem
Waschestander.
HINWEIS! Legen Sie das Produkt nicht auf die Heizung oder direkt in die Sonne, um
Materialschaden zu verhindern.



7 Rechtliche Hinweise
Alle rechtlichen Bedingungen unterliegen dem jeweiligen Landesrecht des Verwenderlandes und
konnen dementsprechend variieren.

7.1 Haftung

Der Hersteller haftet, wenn das Produkt gemaB den Beschreibungen und Anweisungen in diesem
Dokument verwendet wird. Fir Schaden, die durch Nichtbeachtung dieses Dokuments, insbe-
sondere durch unsachgeméaBe Verwendung oder unerlaubte Veréanderung des Produkts verur-
sacht werden, haftet der Hersteller nicht.

7.2 CE-Konformitat
Das Produkt erfiillt die Anforderungen der Verordnung (EU) 2017/745 Uber Medizinprodukte. Die
CE-Konformitatserklarung kann auf der Website des Herstellers heruntergeladen werden.

1 Product description English

INFORMATION

Date of last update: 2024-08-07

» Please read this document carefully before using the product and observe the safety
notices.

» Instruct the user in the safe use of the product.

» Please contact the manufacturer if you have questions about the product or in case of prob-
lems.

» Report each serious incident related to the product to the manufacturer and to the relevant
authority in your country. This is particularly important when there is a decline in the health
state.

» Please keep this document for your records.

14Y4 Skeo Up Daily Assist is a passive hand prosthesis made of silicone. It is put on like a liner
and enables the user to hold objects. Objects up to a thickness of 4 cm (e.g. toothbrushes,
razors) can be clamped between a silicone contour, which corresponds to the four fingers, and
an inserted plastic clamp adapter.

The product is particularly suitable for use in wet areas, for example, for personal hygiene.

INFORMATION: Colour deviations (dots or fine stripes) may occur during the manufacture
of the product. This does not impair the quality of the product.

2 Intended use

2.1 Indications for use
The product is to be used solely for upper limb exoprosthetic fittings.

2.2 Area of application

Recommended for residual limb lengths of 10 cm and up. The product is available in the sizes
(circumference in mm) =140, =160, =180, =200 and =220. Do not use the product for compres-
sion therapy.

The product is intended for use in wet areas with a daily lifetime of 2 hours.

2.3 Lifetime
The product is a wear part, which means it is subject to normal wear and tear.

2.4 Indications
* Transradial amputation or dysmelia
* Unilateral or bilateral amputation



2.5 Contraindications

* Osseointegration

« Skin diseases, skin injuries, inflammation, prominent scars with swelling, reddening and
hyperthermia in the treated body region

3 General safety instructions

CAUTION! Risk of injury and risk of product damage

Check the product for damage and readiness for use prior to each use.

Do not use the product if its functionality is restricted. Take suitable measures (e.g. cleaning,
repair, replacement, inspection by the manufacturer or a specialist workshop).

Make sure the product is applied properly and fits correctly. Improper or excessively tight
application can cause pressure points and constriction of blood vessels and nerves.

Do not continue to use the product if it does not fit properly.

Keep the product away from open flames, embers and other sources of heat.

Do not expose the product to temperatures above +80 °C and below -20 °C.

VVVy VvV VvV

CAUTION! Skin irritation, formation of eczema or infections due to contamination with
germs

» The product may only be used by one person; reuse on another person is prohibited.

» Observe the cleaning instructions.

» Only use the product on intact skin.

4 Scope of delivery

Quantity Designation Reference number
1 Instructions for use -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Clamp adapter 95405=1

5 Preparing the product for use

5.1 Size selection

1) Measure the residual limb circumference 2 cm to 3 cm proximal to the end of the residual
limb.

2) Select the corresponding size (see table at the beginning of the document).

5.2 Trimming

> Recommended tools: 719S7 trimming scissors

» Trim the product for the user (see fig. 1). Make sure the cut edges are smooth so the material
does not tear. The lines on the product can be used as a contour.
INFORMATION: Leave the product as long as possible without it causing discomfort
to the user. This ensures a large surface area that rests on the skin.

6 Use

/A CAUTION

Use of powder (e.g. baby powder or talcum)

Skin irritation on the residual limb and loss of function of prosthetic components due to clogging
with particles or deprivation of lubricant

» Keep the product away from powders.




INFORMATION

Wear the product directly on the skin. Fabrics between the skin and the product can cause skin
irritation.

If an allergic reaction occurs, do not continue using the product and contact your doctor.

6.1 Putting on and taking off

NOTICE! Do not bring the product into contact with sharp-edged objects (e.g. jewellery or
watches) and do not overstretch the silicone, in order to prevent damage to the product.

First use

When used for the first time, wear the product for a maximum of 30 minutes. Then inspect the
residual limb for constriction or marks. If no problems occur, wear it for longer during each sub-
sequent use.

Donning

> Prerequisite: The product is dry, clean and undamaged.

> Tip: Wet the residual limb with water to make it easier to put on.

1) Turn the silicone material inside out or roll it up (see fig. 2).

2) Place the product on the residual limb and align it, then push the end of the residual limb in
(see fig. 3).

3) Unroll the silicone material over the residual limb without moving the soft tissue or creating air
pockets (see fig. 4). Briefly lift the proximal edge to relieve skin tension.

Doffing

1) Turn the silicone material inside out and take the product off of the residual limb. In order to
do so, carefully pull on the flap (see fig. 5, see fig. 6).

2) Recommendation: Clean the product (see page 10).

6.2 Inserting/removing the clamp adapter

The clamp adapter is inserted into the opening provided in the product. Its shape and adhesion to
the silicone keep it in position. It can be easily pulled out for cleaning or replacement. The align-
ment of the clamp adapter can be freely selected depending on the desired function.

1) Insert the clamp adapter into the product (see fig. 7, see fig. 8).

2) Slowly pull out the clamp adapter to remove it.

6.3 Cleaning and Care

Norice.

Use of improper cleaning agents
Damage to the product due to use of improper cleaning agents
» Only clean the product with the approved cleaning agents.

| INFORMATION

If you perspire a lot, clean your skin and the liner/prosthesis more often. Wearing a prosthesis
requires daily intensive skin care. Ottobock recommends the Derma care system for this.

1) Clean the inside and outside of the product with warm water, a cloth and neutral soap
(e.g. 453H10=1 Ottobock Derma Clean) (see fig. 9, see fig. 10).

2) Rinse off soap thoroughly with clear water.

3) Insert a towel into the product and let it dry lying flat, e.g. on a drying rack.
NOTICE! To avoid material damage, do not place the product on a radiator or directly
in the sun.
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7 Legal information
All legal conditions are subject to the respective national laws of the country of use and may vary
accordingly.

7.1 Liability

The manufacturer will only assume liability if the product is used in accordance with the descrip-
tions and instructions provided in this document. The manufacturer will not assume liability for
damage caused by disregarding the information in this document, particularly due to improper
use or unauthorised modification of the product.

7.2 CE conformity
The product meets the requirements of Regulation (EU) 2017/745 on medical devices. The CE
declaration of conformity can be downloaded from the manufacturer's website.

1 Description du produit Frangais

INFORMATION

Date de la derniére mise a jour : 2024-08-07

» Veuillez lire attentivement I'intégralité de ce document avant d'utiliser le produit ainsi que
respecter les consignes de sécurité.

» Apprenez a I'utilisateur comment utiliser son produit en toute sécurité.

» Adressez-vous au fabricant si vous avez des questions concernant le produit ou en cas de
problémes.

» Signalez tout incident grave survenu en rapport avec le produit, notamment une aggravation
de |'état de santé, au fabricant et a I'autorité compétente de votre pays.

» Conservez ce document.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 est une prothese de main passive en silicone. Elle s’enfile comme un
manchon et permet de tenir des objets. Entre un contour en silicone correspondant aux quatre
doigts et un adaptateur de blocage en plastique, il est possible d'y maintenir des objets jusqu’a
4 cm d’épaisseur (par ex. brosses a dents, rasoirs).

Le produit est particulierement adapté pour une utilisation en zone humide, par exemple pour
I"hygiéne corporelle.

INFORMATION: Pendant la fabrication du produit, il peut y avoir des variations de couleur
(points ou fines bandes). La qualité du produit n’en est pas affectée.

2 Utilisation conforme

2.1 Usage prévu
Le produit est exclusivement destiné a I'appareillage exoprothétique des membres supérieurs.

2.2 Domaine d’application

Recommandé a partir d'une longueur de membre résiduel de 10 cm. Le produit est disponible
dans les tailles (dimension circonférentielle en mm) =140, =160, =180, =200 et =220. Ne pas uti-
liser le produit pour une thérapie de compression.

Le produit est congu pour une utilisation en zone humide avec une durée d'utilisation journaliére
de 2 heures.

2.3 Durée de vie
Le produit est une piéce d'usure soumise a une usure habituelle.

2.4 Indications
* Amputation transradiale ou dysmélie
* Amputation unilatérale ou bilatérale
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2.5 Contre-indications

* Intégration osseuse

* Affections de la peau, Iésions cutanées, inflammations, cicatrices hypertrophiques avec gon-
flement, rougeur et hyperthermie de la zone appareillée

3 Consignes générales de sécurité

PRUDENCE! Risque de blessure et risque de détérioration du produit

» Avant chaque utilisation, vérifiez que le produit est en état de fonctionner et n'est pas endom-
magé.

» N'utilisez pas le produit si sa fonctionnalité est limitée. Prenez les mesures nécessaires (p. ex.
nettoyage, réparation, remplacement, contrdle par le fabricant ou un atelier spécialisé).

» S'assurer que le produit est correctement mis en place et ajusté. Une mise en place incor-
recte ou trop serrée peut occasionner des pressions ainsi que des compressions des vais-
seaux sanguins et des nerfs.

» Cesser d'utiliser le produit en cas de problémes d’adaptation de la forme.

» Tenir le produit éloigné des flammes, de la braise ou d'autres sources de chaleur.

» Ne pas exposer le produit a des températures supérieures a +80 °C ni inférieures a -20 °C.

PRUDENCE! Irritations cutanées, formation d’eczémas ou infections dues a une contami-

nation par germes

» Le produit ne peut étre utilisé que pour une seule personne. Aucune réutilisation sur d'autres
personnes n'est possible.

» Priére de suivre les consignes de nettoyage.

» Utiliser le produit uniquement sur une peau intacte.

4 Contenu de la livraison

Quantité Désignation Référence
1 Notice d'utilisation -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Adaptateur de blocage 95405=1

5 Mise en service du produit

5.1 Sélection de la taille

1) Déterminer la circonférence du membre résiduel a 2 cm jusqu'a 3 cm de I'extrémité du
membre résiduel, du c6té proximal.

2) Sélectionner la taille appropriée (voir tableau au début du document).

5.2 Découpe

> Outils recommandés : ciseaux de coupe 719S7

» Couper le produit pour I'utilisateur (voir ill. 1). Veiller a ce que le bord de coupe soit lisse afin
d'éviter que le matériau ne se déchire. Les lignes sur le produit peuvent étre utilisées comme
contour.
INFORMATION: Laisser le produit aussi longtemps que possible sans géner
Putilisateur. Cela garantit une grande surface de contact avec la peau.

6 Utilisation

/\ PRUDENCE

Utilisation de poudre (par ex. poudre pour bébé, talc)
Irritations cutanées au niveau du moignon et perte de fonctionnalité des composants de la pro-
thése occasionnées par une obturation due aux particules ou a I'élimination de lubrifiant
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| » Tenez le produit éloigné de la poudre.

| INFORMATION

Ne pas porter le produit directement sur la peau. Les tissus qui se trouvent entre la peau et le
produit peuvent provoquer des irritations cutanées.

En cas de survenue d'une réaction allergique, interrompre I'utilisation du produit et consulter un
médecin.

6.1 Mise en place et retrait

AVIS! Ne pas mettre le produit en contact avec des objets tranchants (par exemple des
bijoux ou des montres) et ne pas trop étirer le silicone pour éviter d’endommager le pro-
duit.

Premiére utilisation

Lors de la premiére utilisation, porter le produit pendant un maximum de 30 minutes. Ensuite,
examiner le membre résiduel pour déceler des strictions ou des marques. S'il n'y a aucun pro-
bléme, augmenter la durée d'utilisation a chaque nouvelle utilisation.

Mise en place

> Condition préalable : le produit doit étre sec, propre et intact.

> Astuce : humidifier le membre résiduel avec de I'eau pour faciliter I'enfilage.

1) Retourner ou enrouler le silicone (voir ill. 2).

2) Placer le produit sur le membre résiduel et I'aligner, puis enfoncer I'extrémité du membre ré-
siduel (voir ill. 3).

3) Dérouler le produit en silicone sur le membre résiduel, sans déplacer des parties molles et
évitant la formation de poches d'air (voir ill. 4). Soulever brievement le bord proximal pour éli-
miner toute tension de la peau.

Retrait

1) Dérouler le matériau en silicone et retirer le produit du membre résiduel. Pour ce faire, tirer
doucement sur la languette (voir ill. 5, voir ill. 6).

2) Recommandation : nettoyer le produit (consulter la page 13).

6.2 Insertion/retrait ’ladaptateur de blocage

L'adaptateur de blocage est inséré dans |'ouverture prévue a cet effet du produit. Il reste en
place grace a sa forme et a son adhérence au silicone. Il peut étre facilement retiré pour le net-
toyage ou le remplacement. L'orientation de I'adaptateur de blocage peut étre choisie librement
selon la fonction souhaitée.

1) Insérer I'adaptateur de blocage dans le produit (voir ill. 7, voirill. 8).

2) Pour le retrait, retirer lentement I'adaptateur de blocage.

6.3 Nettoyage et entretien

AVIS |

Utilisation de détergents inadaptés
Dégradation du produit occasionnée par |'utilisation d'un détergent inadapté
» Nettoyez le produit uniquement avec les détergents autorisés.

INFORMATION

En cas de transpiration excessive, nettoyer plus souvent la peau et le manchon/la prothése. Le
port d'une prothése nécessite des soins intensifs de la peau au quotidien. Ottobock recom-
mande le systeme de soin Derma.
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1) Nettoyer I'intérieur et I'extérieur du produit avec de I'eau tiede, un chiffon et un savon neutre
(par ex. Ottobock Derma Clean 4563H10=1) (voir ill. 9, voir ill. 10).

2) Rincer abondamment les restes de savon a I'eau claire.

3) Insérer une serviette dans le produit et le laisser sécher a plat, par exemple sur un séchoir.
AVIS! Ne pas placer le produit sur un radiateur ou directement au soleil pour éviter
d’endommager le matériau.

7 Informations légales
Toutes les conditions Iégales sont soumises a la législation nationale du pays d'utilisation concer-
né et peuvent donc présenter des variations en conséquence.

7.1 Responsabilité

Le fabricant est responsable si le produit est utilisé conformément aux descriptions et instructions
de ce document. Le fabricant décline toute responsabilité pour les dommages découlant d'un
non-respect de ce document, notamment d'une utilisation non conforme ou d'une modification
non autorisée du produit.

7.2 Conformité CE
Ce produit répond aux exigences du Reglement (UE) 2017/745 relatif aux dispositifs médicaux.
La déclaration de conformité CE peut étre téléchargée sur le site Internet du fabricant.

1 Descrizione del prodotto Italiano

INFORMAZIONE

Data dell'ultimo aggiornamento: 2024-08-07

» Leggere attentamente il presente documento prima di utilizzare il prodotto e osservare le in-
dicazioni per la sicurezza.

» lIstruire |'utente sull'utilizzo sicuro del prodotto.

» Rivolgersi al fabbricante in caso di domande sul prodotto o all'insorgere di problemi.

» Segnalare al fabbricante e alle autorita competenti del proprio paese qualsiasi incidente gra-
ve in connessione con il prodotto, in particolare ogni tipo di deterioramento delle condizioni
di salute.

» Conservare il presente documento.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 e una protesi passiva per le mani in silicone. Viene indossato come un
liner e consente di tenere gli oggetti. Tra un profilo in silicone che corrisponde alle quattro dita e
un adattatore di plastica inserito, &€ possibile inserire oggetti fino a uno spessore di 4 cm (p. es.
spazzolini da denti, rasoi).

Il prodotto & particolarmente adatto per I'uso in ambienti umidi, ad esempio per I'igiene persona-
le.

INFORMAZIONE: Durante la fabbricazione del prodotto possono verificarsi variazioni di
colore (punti o strisce sottili). Cio non pregiudica la qualita del prodotto.

2 Uso conforme

2.1 Uso previsto
Il prodotto deve essere utilizzato esclusivamente per trattamento con esoprotesi di arto superiore.

2.2 Campo d'impiego

Consigliato a partire da una lunghezza del tronco di 10 cm. Il prodotto & disponibile nelle taglie
(misura circonferenza in mm) =140, =160, =180, =200, e =220. Non utilizzare il prodotto per la
terapia compressiva.

Il prodotto & destinato all’uso in ambienti umidi per un periodo di utilizzo giornaliero di 2 ore.
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2.3 Vita utile
Il prodotto & soggetto ad usura che rientra nei limiti del normale consumo.

2.4 Indicazioni

Amputazione transradiale o dismelia
Amputazione unilaterale o bilaterale

2.5 Controindicazioni

Integrazione ossea
Disturbi cutanei, lesioni cutanee, inflammazione, cicatrici in rilievo con gonfiore, arrossamenti
e surriscaldamento nell’area trattata

3 Indicazioni generali per la sicurezza
CAUTELA! Pericolo di lesioni e di danni al prodotto

>
>

>
>
>

Prima di ogni utilizzo, verificare che il prodotto sia utilizzabile e che non sia danneggiato.

Non utilizzare il prodotto, se funziona solo limitatamente. Prendere provvedimenti adeguati
(p. es. pulizia, riparazione, sostituzione, controllo da parte del fabbricante o di un'officina spe-
cializzata).

Controllare che il prodotto sia applicato correttamente e resti nella giusta posizione. Se il pro-
dotto & applicato in modo errato possono comparire punti di pressione e pué comprimere vasi
sanguigni e nervi.

Non utilizzare piu il prodotto in caso di problemi di vestibilita.

Non esporre il prodotto a fuoco, brace o altre fonti di calore.

Non esporre il prodotto a temperature superiori a +80 °C o inferiori a -20 °C.

CAUTELA! Rischio di irritazioni cutanee, formazione di eczemi o infezioni dovute a conta-
minazione da germi

>

>
>

Il prodotto puo essere utilizzato soltanto su una persona; non & consentito il riutilizzo su altre
persone.

Rispettare le istruzioni per la pulizia.

Utilizzare il prodotto solo sulla pelle intatta.

4 Fornitura

Quantita Denominazione Codice di identificazio-
ne
1 Istruzioni per I'uso -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Adattatore 95405=1

5 Preparazione all'uso

5.1 Scelta della misura

1)
2)

Misurare la circonferenza del moncone 2 cm - 3 cm dall'estremita prossimale del moncone.
Selezionare la dimensione appropriata (vedere la tabella all'inizio del documento).

5.2 Taglio

>
>

Utensili consigliati: forbici da taglio 719S7

Adattare il prodotto per I'utilizzatore (v. fig. 1). Assicurarsi che il bordo della lama sia liscio in
modo da evitare che il materiale si strappi. Le linee sul prodotto possono essere utilizzate co-
me profilo.

INFORMAZIONE: Lasciare il prodotto alla lunghezza possibile senza che interferisca
con l'utilizzatore. In questo modo viene assicurata una superficie ampia che si trova
sulla pelle.
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6 Utilizzo

/\ CAUTELA

Utilizzo di prodotti in polvere (ad es. talco per bambini o talco)

Irritazioni della pelle del moncone e perdita di funzionalita dei componenti della protesi dovuta a
ostruzione con particelle di polvere o assorbimento del lubrificante

» Non esporre il prodotto alla polvere.

INFORMAZIONE

Non indossare il prodotto a diretto contatto con la pelle. | tessuti presenti tra la pelle e il prodot-
to possono essere causa di irritazioni cutanee.
In caso di reazione allergica non utilizzare piu il prodotto e consultare il proprio medico.

6.1 Indossare e rimuovere

AVVISO! Non portare il prodotto in contatto con oggetti appuntiti (p. es. gioielli o orologi)
e non allungare eccessivamente il silicone per evitare danni al prodotto.

Primo utilizzo

Applicare il prodotto per un massimo di 30 minuti al primo utilizzo. Dopodiché, ispeziona il mon-
cone per eventuali restringimenti o impronte. Se non ci sono problemi, aumentare la durata con
ogni USO successivo.

Applicazione

> Prerequisito: il prodotto € asciutto, pulito e non danneggiato.

> Suggerimento: bagnare il moncone con acqua per facilitare la vestizione.

1) Capovolgere o arrotolare il materiale in silicone (v. fig. 2).

2) Appoggiare il prodotto sul moncone e allinearlo, quindi premere I'estremita del moncone (v.
fig. 3).

3) Srotolare il materiale siliconico sul moncone, senza spostare i tessuti molli o evitando la for-
mazione di bolle d'aria (v. fig. 4). Sollevare brevemente il bordo prossimale per alleviare la
tensione cutanea.

Rimozione

1) Capovolgere il materiale in silicone e rimuovere il prodotto dal moncone. Tirare con cautela la
linguetta (v. fig. 5, v. fig. 6).

2) Raccomandazione: pulire il prodotto (v. pagina 16).

6.2 Inserimento/rimozione dell’adattatore

Inserire I'adattatore nell’apposita apertura del prodotto. L'adattatore resta in posizione grazie alla
sua forma e all'adesione al silicone. Per pulirlo o sostituirlo, € sufficiente estrarlo. L'orientamento
dell’adattatore & liberamente selezionabile, a seconda della funzione desiderata.

1) Inserire |'adattatore nel prodotto (v. fig. 7, v. fig. 8).

2) Per rimuoverlo, estrarre lentamente |'adattatore.

6.3 Pulizia e cura

AWVISO |

Utilizzo di detergenti inappropriati
Danni al prodotto dovuti a detergenti inappropriati
» Pulire il prodotto usando esclusivamente i detergenti autorizzati.
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| INFORMAZIONE

In caso di sudorazione intensa, detergere pilu spesso la cute e il liner/la protesi. Indossare una
protesi richiede una cura intensiva quotidiana della pelle. Ottobock consiglia il sistema di cura
Derma.

1) Pulire I'interno e I'esterno del prodotto con acqua tiepida, un panno e un sapone neutro
(p. es. Ottobock Derma Clean 453H10=1) (v. fig. 9, v. fig. 10).

2) Sciacquare accuratamente i residui di sapone con acqua pulita.

3) Introdurre un asciugamano nel prodotto e lasciarlo asciugare steso in orizzontale, ad esempio
su uno stendibiancheria.
AVVISO! Non esporre il prodotto al calore di una stufa o direttamente alla luce del so-
le per evitare danni materiali.

7 Note legali
Tutte le condizioni legali sono soggette alla legislazione del rispettivo paese di appartenenza
dell'utente e possono quindi essere soggette a modifiche.

7.1 Responsabilita

Il produttore risponde se il prodotto & utilizzato in conformita alle descrizioni e alle istruzioni ripor-
tate in questo documento. Il produttore non risponde in caso di danni derivanti dal mancato ri-
spetto di quanto contenuto in questo documento, in particolare in caso di utilizzo improprio o mo-
difiche non permesse del prodotto.

7.2 Conformita CE
Il prodotto & conforme ai requisiti previsti dal Regolamento (UE) 2017/745 relativo ai dispositivi
medici. La dichiarazione di conformita CE puo essere scaricata sul sito Internet del fabbricante.

1 Descripcion del producto Espafiol

INFORMACION

Fecha de la dltima actualizacion: 2024-08-07

» Lea este documento atentamente y en su totalidad antes de utilizar el producto, y respete las
indicaciones de seguridad.

» Explique al usuario cémo utilizar el producto de forma segura.

» Pdngase en contacto con el fabricante si tuviese dudas sobre el producto o si surgiesen
problemas.

» Comunique al fabricante y a las autoridades responsables en su pais cualquier incidente
grave relacionado con el producto, especialmente si se tratase de un empeoramiento del es-
tado de salud.

» Conserve este documento.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 es una prétesis de mano pasiva de silicona. Se pone como un liner y
permite sostener objetos. Entre un contorno de silicona, que corresponde a los cuatro dedos, y
un adaptador de sujecién insertado de plastico se pueden sujetar objetos de hasta 4 cm de gro-
sor (p. €]., cepillos de dientes, maquinillas de afeitar).

El producto es especialmente adecuado para su uso en zonas himedas, por ejemplo, para la hi-
giene corporal.

INFORMACION: Durante la fabricacién del producto pueden producirse variaciones del
color (puntos o rayas finas). Esto no afecta a la calidad del producto.
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2 Uso previsto

2.1 Uso previsto
El producto esta exclusivamente indicado para tratamientos exoprotésicos de la extremidad supe-
rior.

2.2 Campo de aplicacion

Recomendado a partir de una longitud de mufién de 10 cm. El producto esta disponible en los ta-
mafios (medida del perimetro en mm) =140, =160, =180, =200 y =220. No utilice el producto pa-
ra la terapia de compresion.

El producto esta disefiado para su uso en zonas hiumedas con un tiempo de uso diario de 2 ho-
ras.

2.3 Vida qutil
El producto es una pieza de desgaste susceptible a sufrir un deterioro normal.

2.4 Indicaciones
* Amputacién transradial o dismelia
* Amputacion unilateral o bilateral

2.5 Contraindicaciones

* Integracion 6sea

* Enfermedades cutaneas, lesiones cutaneas, inflamaciones, cicatrices protuberantes con infla-
macion, enrojecimiento y sobrecalentamiento en la parte del cuerpo tratada

3 Indicaciones generales de seguridad

{PRECAUCION! Riesgo de lesiones y de dafar el producto

» Compruebe que el producto funcione correctamente y que no presente dafios antes de cada
uso.

» No utilice el producto si su funcionamiento estd limitado. Tome las medidas pertinentes
(p. €j., limpieza, reparacion, sustitucién o envio del producto al fabricante o a un taller espe-
cializado para su revision).

» Aseglrese de que el producto se ha colocado correctamente y de que estd bien ajustado.
Una colocacién incorrecta o demasiado apretada puede provocar presiones locales y com-
presién de los vasos sanguineos y de los nervios.

» En caso de notar problemas de ajuste, no siga utilizando el producto.

» Mantenga el producto alejado del fuego directo, brasas u otras fuentes de calor.

» No exponga el producto a temperaturas superiores a +80 °C ni inferiores a -20 °C.

iPRECAUCI()N! Irritaciones cutaneas, apariciéon de eccemas o infecciones debidas a una

contaminacion con gérmenes

» El producto debe utilizarse Gnicamente para una sola persona; no estd permitida su reutiliza-
cién en otras personas.

» Observe las instrucciones de limpieza.

» Utilice el producto Unicamente sobre piel intacta.

4 Componentes incluidos en el suministro

Cantidad Denominacion Referencia
1 Instrucciones de uso -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Adaptador de sujecion 95405=1
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5 Preparacion para el uso

5.1 Seleccionar la talla

1) Determine el perimetro del mufién a una distancia de 2 cm a 3 cm por el lado proximal del ex-
tremo del munén.

2) Seleccione el tamafo adecuado (véase la tabla al comienzo del documento).

5.2 Cortar

> Herramientas recomendadas: tijeras de sastre 719S7

» Recorte el producto para el usuario (véase fig. 1). Al hacerlo, procure que el borde de corte
sea liso para que el material no se desgarre. Las lineas en el producto se pueden utilizar co-
mo contorno.
INFORMACION: Deje el producto el mayor tiempo posible sin que este moleste al
usuario. De este modo, se garantiza que una gran superficie se apoye sobre la piel.

6 Uso

| A PRECAUCION

Uso de polvos (p. ej., polvos para bebés o polvos de talco)

Irritaciones cutdneas en el muidn y pérdida de funcionalidad de los componentes de la prétesis
por obstruccion con particulas o por desaparicion del lubricante

» Mantenga el producto alejado de cualquier tipo de polvo.

INFORMACION

Utilice el producto directamente sobre la piel. Los tejidos situados entre la piel y el producto
pueden provocar irritaciones cutaneas.
Si se produjera una reaccion alérgica, deje de utilizar el producto y consulte a su médico.

6.1 Colocacion y retirada

iAVISO! No ponga el producto en contacto con objetos afilados (p. ej., joyas o relojes) ni
estire demasiado la silicona para evitar danar el producto.

Primer uso

Durante el primer uso, utilice el producto un maximo de 30 minutos. Luego, revise el mufién para
ver si hay efecto de estrangulamiento o huellas. Si no surgen problemas, aumente el tiempo de
uso con cada uso posterior.

Colocacion

> Regquisito: el producto esta seco, limpio e intacto.

> Consejo: humedezca el mufién con agua para que sea mas facil ponérselo.

1) Ponga del revés o enrolle el material de silicona (véase fig. 2).

2) Coloque y alinee el producto en el mufién, luego inserte el extremo del muiién ejerciendo pre-
sion (véase fig. 3).

3) Desenrolle el material de silicona sobre el muiidn sin que se desplacen los tejidos blandos ni
se atrape aire (véase fig. 4). Eleve brevemente el borde proximal para aliviar la tension de la
piel.

Extraccién

1) Ponga del revés el material de silicona y retire el producto del mundn. Para ello tire con cui-
dado de la lenglieta (véase fig. 5, véase fig. 6).

2) Recomendacion: limpie el producto (véase la pagina 20).
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6.2 Insertar/retirar el adaptador de sujecion

El adaptador de sujecion se inserta en la abertura prevista del producto. Se mantiene en su lugar
gracias a su forma y a su adherencia en la silicona. Se puede retirar facilmente para su limpieza o
sustitucién. La orientacion del adaptador de sujecion se puede seleccionar libremente, depen-
diendo de la funcién deseada.

1) Inserte el adaptador de sujecion en el producto (véase fig. 7, véase fig. 8).

2) Para retirarlo tire lentamente del adaptador de sujecion.

6.3 Limpieza y cuidados

AVISO |

Empleo de productos de limpieza inadecuados
Danos en el producto causados por productos de limpieza inadecuados
» Limpie el producto Unicamente con los productos de limpieza permitidos.

| INFORMACION

Si suda mucho, limpie la piel y el liner o la prétesis con mas frecuencia. El uso de prétesis re-
quiere unos cuidados diarios intensivos de la piel. Ottobock recomienda el sistema de cuidado
de Derma.

1) Limpie el interior y el exterior del producto con agua tibia, un pafo y jabén neutro (p. €j.,
Ottobock Derma Clean 453H10=1) (véase fig. 9, véase fig. 10).

2) Enjuague bien los restos de jabén con agua limpia.

3) Inserte una toalla en el producto y deje que este se seque tumbado, p. €j., sobre un tendede-
ro.
iAVISO! No coloque el producto sobre la calefaccién ni directamente al sol para evitar
dafos en el material.

7 Aviso legal
Todas las disposiciones legales se someten al derecho imperativo del pais correspondiente al
usuario y pueden variar conforme al mismo.

7.1 Responsabilidad

El fabricante se hace responsable si este producto es utilizado conforme a lo descrito e indicado
en este documento. El fabricante no se responsabiliza de los dafos causados debido al incumpli-
miento de este documento y, en especial, por los dafios derivados de un uso indebido o una mo-
dificacion no autorizada del producto.

7.2 Conformidad CE
El producto cumple las exigencias del Reglamento de Productos Sanitarios UE 2017/745. La de-
claracion de conformidad de la CE puede descargarse en el sitio web del fabricante.

1 Descricao do produto Portugués

| INFORMAGAO |

Data da ultima atualizagao: 2024-08-07

» Leia este documento atentamente antes de utilizar o produto e observe as indicagdes de se-
guranca.

» Instrua o usuério sobre a utilizagdo segura do produto.

» Se tiver duvidas sobre o produto ou caso surjam problemas, dirija-se ao fabricante.

» Comunique todos os incidentes graves relacionados ao produto, especialmente uma piora
do estado de saulde, ao fabricante e ao érgdo responsavel em seu pais.
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» Guarde este documento.

A Skeo Up Daily Assist 14Y4 é uma prétese de mao passiva feita de silicone. E colocada como
um liner e permite segurar objetos. Os objetos com uma espessura de até 4 cm (por ex. esco-
vas de dentes, laminas de barbear) podem ser segurados entre um contorno de silicone, que
corresponde aos quatro dedos da mao, e um adaptador de fixagao de plastico introduzido.

O produto é particularmente adequado para o uso em areas Umidas, por exemplo, para higiene
pessoal.

INFORMACAO: Durante a producio do produto podem ocorrer desvios de cor (pontos ou
listras finas). A qualidade do produto nao é, como resultado, afetada.

2 Uso previsto

2.1 Finalidade
Este produto destina-se exclusivamente ao tratamento exoprotético do membro superior.

2.2 Area de aplicacao

Recomendado a partir de um comprimento do membro residual de 10 cm. O produto esta dispo-
nivel nos tamanhos (medida de circunferéncia em mm) =140, =160, =180, =200 e =220. Nao uti-
lizar o produto para a terapia de compressao.

O produto destina-se para o uso em areas Umidas com um tempo de utilizagao diario de 2 horas.

2.3 Vida atil
Este produto é uma peca sujeita ao desgaste normal pelo uso.

2.4 Indicacoes
* Amputagéo transradial ou dismelia
* Amputagao unilateral ou bilateral

2.5 Contraindicacoes

* Osteointegracao

* Doencas de pele, lesdes de pele, inflamagoes, cicatrizes hipertréficas com inchago, vermelhi-
dao e hipertemia na parte do corpo tratada

3 Indicacoes gerais de seguranca

CUIDADO! Risco de lesoes e de danos ao produto

» Examine o produto antes de cada uso quanto a operacionalidade e a danos.

» Caso o funcionamento do produto esteja limitado, ndo continue a usa-lo. Tome as medidas
adequadas (por ex., limpeza, reparo, substituicdo, revisao pelo fabricante ou por uma oficina
especializada).

» Certifique-se de que o produto esta corretamente colocado e bem ajustado. Uma colocagéo
incorreta ou apertada demais pode causar fenébmenos compressivos e compressodes de vasos
sanguineos e nervos.

» Nao continue a usar o produto em caso de problemas de ajuste.

» Mantenha o produto longe de fogo desprotegido, brasa e outras fontes de calor.

» Nao exponha o produto a temperaturas superiores a +80 °C e inferiores a -20 °C.

CUIDADO! Irritacoes cutaneas, formacao de eczemas ou infeccoes por contaminacao mi-
crobiana

» O produto s6 pode ser utilizado em uma pessoa, ndo é permitido o reliso em outras pessoas.
» Observe as instrugdes de limpeza.

» Use o produto somente em contato com pele nédo lesionada.
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4 Material fornecido

Quantidade Designacao Codigo
1 Instrucdes de utilizagao -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Adaptador de fixagao 95405=1

5 Estabelecer a operacionalidade

5.1 Selecionar o tamanho
1) Determine a circunferéncia do membro residual a 2 cm até 3 cm proximalmente a sua extre-

midade.
2) Selecione o tamanho adequado (consulte a tabela no inicio do documento).
5.2 Cortar

> Ferramentas recomendadas: tesoura de corte 719S7

» Corte o produto a medida do utilizador (veja a fig. 1). Atentando para uma borda de corte lisa
para que o material ndo rasgue. As linhas do produto podem ser utilizadas como contorno.
INFORMAQAO: Deixe o produto o mais comprido possivel sem incomodar o utiliza-
dor. Isto garante uma grande superficie de contacto com a pele.

6 Uso

/\ CUIDADO

Uso de produtos em pé (por ex., talco infantil, talco)

Irritagbes cutaneas no coto e perda do funcionamento de componentes protéticos devido a obs-
trugao por particulas ou a remocao do lubrificante

» Mantenha o produto longe de pos.

INFORMAGAO |

Use o produto diretamente sobre a pele. Materiais que se encontram entre a pele e o produto
podem causar irritagdes cutaneas.
Caso surja uma reacéo alérgica, pare de usar o produto e consulte seu médico.

6.1 Colocar e retirar

INDICACAO! Nao coloque o produto em contacto com objetos afiados (por ex., j6ias ou
relégios) e nao estique demasiado o silicone para evitar danos no produto.

Primeiro uso

Use o produto durante um méaximo de 30 minutos no primeiro uso. Em seguida, examine o mem-
bro residual quanto a constricdes ou marcas. Se ndo ocorrerem problemas, aumente o tempo de
utilizagdo em cada uso subsequente.

Colocar

> Pré-requisito: o produto esta seco, limpo e sem danos.

> Dica: umedega o membro residual com agua para facilitar a colocagao.

1) Vire o material de silicone do avesso ou enrole-o (veja a fig. 2).

2) Coloque o produto no membro residual, alinhe e, em seguida, pressione a extremidade do
membro residual (veja a fig. 3).

3) Desenrole o material de silicone sobre o0 membro residual sem deslocamento das partes mo-
les ou inclusdes de ar (veja a fig. 4). Levante rapidamente a borda proximal para aliviar ten-
soes da pele.
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Retirar
1) Vire o material de silicone do avesso e retire o produto do membro residual. Para tal, puxe

cuidadosamente a lingueta (veja a fig. 5, veja a fig. 6).
2) Recomendacao: limpe o produto (consulte a pagina 23).

6.2 Inserir/retirar o adaptador de fixacao

O adaptador de fixagao é inserido na abertura prevista do produto. Mantém-se em posicao gra-
¢as a sua forma e a suspensao protética no silicone. Pode ser facilmente removido para limpeza
ou substituicdo. O alinhamento do adaptador de fixagdo pode ser escolhido conforme a preferén-
cia, consoante a fungao pretendida.

1) Insira o adaptador de fixagdo no produto (veja a fig. 7, veja a fig. 8).

2) Para retirar, puxe lentamente o adaptador de fixagao.

6.3 Limpeza e cuidados

INDICAGAO.

Utilizacao de detergentes inadequados
Danificag@o do produto devido a detergentes inadequados
» Limpe o produto apenas com os produtos de limpeza autorizados.

| INFORMAGAO |

Se vocé suar muito, limpe a pele e o liner/prétese com mais frequéncia. O uso da prétese exige

um cuidado diario e intensivo da pele. A Ottobock recomenda o sistema de cuidados Derma pa-

ra isso.

1) Limpe o lado interno e externo do produto com agua quente, um pano e sabao neutro (por ex.
Ottobock Derma Clean 453H10=1) (veja a fig. 9, veja a fig. 10).

2) Enxague bem os restos de sabdo com agua limpa.

3) Introduza uma toalha no produto e deixe-o secar deitado, por exemplo, sobre um varal de
chao.
INDICACAO! Nio coloque o produto sobre o aquecimento ou diretamente ao sol para
evitar danos materiais.

7 Notas legais
Todas as condigdes legais estao sujeitas ao respectivo direito em vigor no pais em que o produto
for utilizado e podem variar correspondentemente.

7.1 Responsabilidade

O fabricante se responsabiliza, se o produto for utilizado de acordo com as descri¢des e instru-
¢bes contidas neste documento. O fabricante ndo se responsabiliza por danos causados pela
ndo observancia deste documento, especialmente aqueles devido a utilizagdo inadequada ou a
modificagdo do produto sem permissao.

7.2 Conformidade CE
Este produto preenche os requisitos do Regulamento (UE) 2017/745 sobre dispositivos médicos.
A declaragdo de conformidade CE pode ser baixada no website do fabricante.

1 Productbeschrijving Nederlands

INFORMATIE

Datum van de laatste update: 2024-08-07
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» Lees dit document aandachtig door voordat u het product in gebruik neemt en neem de vei-
ligheidsinstructies in acht.

» Leer de gebruiker hoe hij veilig met het product moet omgaan.

» Neem contact op met de fabrikant, wanneer u vragen hebt over het product of wanneer er
zich problemen voordoen.

» Meld elk ernstige incident dat in samenhang met het product optreedt aan de fabrikant en
de verantwoordelijke instantie in uw land. Dat geldt met name bij een verslechtering van de
gezondheidstoestand.

» Bewaar dit document.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 is een passieve handprothese gemaakt van siliconen. Deze wordt net
zo aangetrokken als een liner en met dit hulpmiddel kunnen voorwerpen worden vastgehouden.
Tussen een omtrek van siliconen, die om de vier vingers past, en een aangebrachte klemadapter
van kunststof kunnen voorwerpen tot een dikte van 4 cm (bijv. tandenborstels, scheerappara-
ten) worden geklemd.

Het product is bijzonder geschikt voor gebruik in natte omgevingen, bijvoorbeeld voor lichamelij-
ke hygiéne.

INFORMATIE: Tijdens de fabricage van het product kunnen kleurafwijkingen (punten of
dunne strepen) ontstaan. Dit heeft geen invioed op de kwaliteit van het product.

2 Gebruiksdoel

2.1 Gebruiksdoel
Het product mag uitsluitend worden gebruikt als onderdeel van uitwendige prothesen voor de
bovenste extremiteiten.

2.2 Toepassingsgebied

Aanbevolen vanaf een stomplengte van 10 cm. Het product is verkrijgbaar in de maten (omvang in
mm) =140, =160, =180, =200 en =220. Gebruik het product niet voor compressietherapie.

Het product is bedoeld voor gebruik in natte omgevingen met een dagelijkse gebruiksduur van
2 uur.

2.3 Levensduur
Het product is slijtagegevoelig en gaat daardoor maar een beperkte tijd mee.

2.4 Indicaties
* Transradiale amputatie of dysmelie
* Unilaterale of bilaterale amputatie

2.5 Contra-indicaties

* Osseo-integratie

* Huidaandoeningen, huidletsel, ontstekingen, littekens met zwelling, roodheid en oververhit-
ting in het behandelde deel van het lichaam

3 Algemene veiligheidsvoorschriften

VOORZICHTIG! Gevaar voor verwonding en gevaar voor productschade

» Controleer het product telkens voér gebruik op bruikbaarheid en beschadigingen.

» Gebruik het product niet als sprake is van functiebeperkingen. Neem passende maatregelen
(zoals reiniging, reparatie, vervanging, inspectie door de fabrikant of een gespecialiseerde
werkplaats).

» Zorg ervoor dat het product correct aangebracht wordt en goed zit. Verkeerd of te stevig aan-
brengen kan drukverschijnselen en afknellen van bloedvaten en zenuwen veroorzaken.

» Bij problemen met de pasvorm mag u het product niet langer gebruiken.

» Houd het product uit de buurt van open vuur, gloed en andere hittebronnen.
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» Stel het product niet bloot aan temperaturen hoger dan +80 °C en lager dan -20 °C.

VOORZICHTIG! Huidirritaties, ontstaan van eczeem of infecties door contaminatie met

ziektekiemen

» Het product mag maar worden gebruikt voor één persoon, geen hergebruik bij andere perso-
nen.

» Neem de aanwijzingen omtrent de reiniging in acht.

» Gebruik het product uitsluitend op een intacte huid.

4 Inhoud van de levering

Aantal Omschrijving Referentienummer
1 Gebruiksaanwijzing -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Klemadapter 95405=1

5 Gebruiksklaar maken

5.1 Maat kiezen
1) Meet de omtrek van de stomp 2 cm tot 3 cm proximaal van het uiteinde van de stomp.
2) Kies de juiste maat (zie tabel aan het begin van het document).

5.2 Uitknippen

> Aanbevolen gereedschappen: kleermakersschaar 719S7

» Knip het product op maat voor de gebruiker (zie afb. 1). Zorg er daarbij voor dat de knip- of
snijrand glad is, zodat het materiaal niet inscheurt. De lijnen op het product kunnen als con-
tour worden gebruikt.
INFORMATIE: Laat het product zo lang mogelijk, zonder dat het de gebruiker stoort.
Dit zorgt voor een groot opperviak dat op de huid ligt.

6 Gebruik

| A VOORZICHTIG |

Gebruik van poeder (bijv. babypoeder of talkpoeder)

Huidirritaties op de stomp en functieverlies van prothesecomponenten door verstopping met
vuildeeltjes of het onttrekken van smeermiddel

» Zorg ervoor dat er geen poeder op of in het product terechtkomt.

INFORMATIE

Draag het product direct op de huid. Stoffen tussen huid en product kunnen huidirritaties ver-
oorzaken.

Als er een allergische reactie optreedt, gebruikt het product dan niet langer en raadpleeg uw
arts.

6.1 Aan- en uittrekken
LET OP! Breng het product niet in contact met scherpe voorwerpen (bijv. juwelen of horlo-
ges) en rek de siliconen niet te veel uit om schade aan het product te voorkomen.

Eerste gebruik

Draag het product bij het eerste gebruik maximaal 30 minuten lang. Controleer vervolgens de
stomp op inkepingen of afdrukken. Als er geen problemen optreden, verleng dan de draagtijd bij
elk volgend gebruik.
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Aantrekken

> Voorwaarde: het product moet droog, schoon en onbeschadigd zijn.

> Tip: maak de stomp nat met water om het aantrekken te vergemakkelijken.

1) Wikkel de siliconen erom of rol ze op (zie afb. 2).

2) Plaats het product op de stomp, lijn het uit en duw het uiteinde van de stomp naar binnen (zie
afb. 3).

3) Rol de siliconen, zonder de weke delen te verschuiven of luchtopeningen te creéren, over de
stomp (zie afb. 4). Til de proximale rand even op om spanning van de huid te verminderen.

Uittrekken

1) Klap het siliconen materiaal om en haal het product van de stomp. Trek hiervoor voorzichtig
aan de lip (zie afb. 5, zie afb. 6).

2) Aanbeveling: reinig het product (zie pagina 26).

6.2 Klemadapter aansluiten/verwijderen

De klemadapter wordt in de daarvoor bestemde opening van het product gestoken. De adapter
blijft op zijn plaats door zijn vorm en hechting aan de siliconen. Deze kan eenvoudig worden ver-
wijderd om te reinigen of te vervangen. De oriéntatie van de klemadapter kan willekeurig worden
gekozen, afhankelijk van de gewenste functie.

1) Steek de klemadapter in het product (zie afb. 7, zie afb. 8).

2) Trek de klemadapter langzaam eruit om deze te verwijderen.

6.3 Reiniging en dagelijks onderhoud

LETOP |

Gebruik van verkeerde reinigingsmiddelen
Beschadiging van het product door verkeerde reinigingsmiddelen
» Reinig het product uitsluitend met de toegestane reinigingsmiddelen.

INFORMATIE

Als u veel zweet, reinigt u uw huid en de liner/prothese vaker. Het dragen van een prothese ver-
eist dagelijks intensieve huidverzorging. Ottobock beveelt hiervoor het derma-verzorgingssys-
teem aan.

1) Reinig de binnen- en buitenkant van het product met warm water, een doekje en neutrale
zeep (bijv. Ottobock Derma Clean 4563H10=1) (zie afb. 9, zie afb. 10).

2) Spoel zeepresten grondig af met helder water.

3) Plaats een handdoek in het product en laat het liggend drogen, bijvoorbeeld op een wasrek.
LET OP! Leg het product niet op de verwarming of direct in de zon om beschadiging
van het materiaal te voorkomen.

7 Juridische informatie
Op alle juridische bepalingen is het recht van het land van gebruik van toepassing. Daarom kun-
nen deze bepalingen van land tot land variéren.

7.1 Aansprakelijkheid

De fabrikant is aansprakelijk, wanneer het product wordt gebruikt volgens de beschrijvingen en
aanwijzingen in dit document. Voor schade die wordt veroorzaakt door niet-naleving van de aan-
wijzingen in dit document, in het bijzonder door een verkeerd gebruik of het aanbrengen van niet-
toegestane veranderingen aan het product, is de fabrikant niet aansprakelijk.

7.2 CE-conformiteit
Het product voldoet aan de eisen van richtlijn (EU) 2017/745 betreffende medische hulpmidde-
len. De CE-conformiteitsverklaring kan op de website van de fabrikant gedownload worden.
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1 Produktbeskrivning Svenska

INFORMATION

Datum foér senaste uppdatering: 2024-08-07

» Lé&s noga igenom detta dokument innan du bérjar anvanda produkten och beakta sakerhets-
anvisningarna.

» Instruera anvéndaren i hur man anvander produkten pa ett sakert satt.

» Kontakta tillverkaren om du har fragor om produkten eller om det uppstar problem.

» Anmal alla allvarliga tilloud som uppstar pa grund av produkten, i synnerhet vid forsamrat
halsotillstand, till tillverkaren och det aktuella landets ansvariga myndighet.

» Spara det har dokumentet.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 ar en passiv handprotes av silikon. Den tas pa som en liner och gor
det mojligt att halla i foremal. Mellan konturen av silikon, som motsvarar de fyra fingrarna, och en
insatt klamadapter av plast kan du kldamma fast féremél med en tjocklek pa upp till 4 cm
(t.ex. tandborstar och rakhyvlar).

Produkten ar sarskilt ldmpad for anvandning i vata utrymmen, exempelvis vid kroppshygien.

INFORMATION: Under tillverkningen av produkten kan det uppsta fargavvikelser (punkter
eller tunna rénder). Detta ar inget som paverkar produktens kvalitet.

2 Andamalsenlig anvandning

2.1 Avsedd anvindning
Produkten &r uteslutande avsedd for exoprotetisk férsorjning av de dvre extremiteterna.

2.2 Anvindningsomrade

Rekommenderas for en stumpléangd pa 10 cm. Produkten finns i storlekarna (diametermatt i mm)
=140, =160, =180, =200 och =220. Produkten far inte anvindas fér kompressionsbehandling.
Produkten &r avsedd att anvéndas i vata utrymmen i 2 timmar per dag.

2.3 Livslangd
Produkten &r en slitdel som utsétts for normalt slitage.

2.4 Indikationer
* Transradiell amputation eller dysmeli
* Unilateral eller dubbelsidig amputation

2.5 Kontraindikation

* Osseointegration

* Hudsjukdomar, hudskador, inflammationer, utstdende arr med svullnad, rodnad och éverhett-
ning i det behandlade kroppsomradet

3 Allmanna sakerhetsanvisningar

OBSERVERA! Risk fér personskador och skador pa produkten

Kontrollera alltid att produkten inte &r skadad och klar fér anvandning fére anvandning.
Anvand inte produkten om dess funktioner ar begrénsade. Vidta lampliga atgéarder vid behov
(t.ex. rengdring, reparation, byte, kontroll hos tillverkaren eller i en fackverkstad).

Kontrollera att produkten séatts pa korrekt och sitter bra. Felaktig patagning eller for hard
passform kan skapa trycksar, hamma blodcirkulationen och paverka nervsignalerna.

Anvand inte produkten om det &r problem med passformen.

Hall produkten pa avstand fran 6ppen eld, glod eller andra starka varmekallor.

Utsatt inte produkten for temperaturer 6ver +80 °C eller under -20 °C.

vVVvVvYy VvV VYV
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OBSERVERA! Hudirritationer, uppkomst av eksem eller infektioner till foljd av bakterie-
kontaminering

» Produkten far bara anvandas av en person. Den far inte ateranvéndas av andra personer.

» Folj foreskrifterna for rengéring.

» Anvand produkten endast pa oskadad hud.

4 | leveransen

Antal Beteckning Referensnummer
1 Bruksanvisning -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Klamadapter 9S405=1

5 Gora klart for anvandning

5.1 Val av storlek
1) Mat stumpens omfang ungefar 2 cm till 3 cm fran stumpéanden.
2) Valj ratt storlek (se tabellen i borjan av dokumentet).

5.2 Tillskédrning

> Rekommenderade verktyg: tillskarningssax 719S7

» Skar till produkten for anvandaren (se bild 1). Se till att snittytan blir jamn sa att materialet inte
gar sonder. Linjerna pa produkten kan anvédndas som riktlinjer.
INFORMATION: Lat produkten vara sa lang som majligt, utan att det stér anvandaren.
Pa sa satt garanterar du att en stor yta ligger an mot huden.

6 Anvandning

| A OBSERVERA

Anvidndning av puder (t.ex. babypuder eller talk)

Hudirritationer pa stumpen, funktionsforlust hos proteskomponenter pa grund av att partiklar
tapper till eller att smorjmedel férsvinner

» Undvik att produkten kommer i kontakt med puder.

INFORMATION

Bér produkten direkt mot huden. Tyg mellan huden och produkten kan orsaka hudirritationer.
Om du far en allergisk reaktion ska du sluta att anvéanda produkten och ta kontakt med din laka-
re.

6.1 Pa- och avtagning

ANVISNING! Hall produkten borta fran vassa féremal (t.ex. smycken eller klockor) och
strick inte silikonet for mycket - det kan leda till skador pa produkten.

Forsta anvandningen

Vid forsta anvandningen ska du bara produkten i hogst 30 minuter. Kontrollera sedan om stum-
pen har nagra atdragningsmarken eller avtryck. Om inga problem uppstar, kan du 6ka bartiden
for varje anvandning efter det.

Patagning

> Forutsattning: Produkten &r torr, ren och oskadad.

> Tips: Fukta stumpen med vatten for att underlatta pasattningen.

1) Vand eller rulla upp silikonmaterialet (se bild 2).

2) Satt pa produkten pa stumpen och rikta in den, tryck sedan in stumpénden (se bild 3).
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3) Rulla ned silikonmaterialet 6ver stumpen, utan att forskjuta mjukdelar eller skapa inlopp for
luftfickor (se bild 4). Lyft den ungefarliga kanten ett kort 6gonblick for att slappa pa spanning-
ar i huden.

Avtagning

1) Vand pa silikonmaterialet och ta av produkten fran stumpen. Gor detta genom att dra forsiktigt
i fliken (se bild 5, se bild 6).

2) Rekommendation: Rengér produkten (se sida 29).

6.2 Satt in/ta bort klamadapter

Klamadaptern satts in i den avsedda Oppningen pa produkten. Den halls pa plats tack vare sin
form och silikonets vidhaftning. Vid rengoring eller byte ar den enkel att dra ut. Klamadapterns
riktning kan valjas fritt, beroende pa vilken funktion som énskas.

1) Satt in klamadaptern i produkten (se bild 7, se bild 8).

2) Ta ut klamadaptern genom att dra ut den langsamt.

6.3 Rengoring och skotsel

ANVISNING.

Anvandning av oldampliga rengéringsmedel
Risk for skador pa produkten till foljd av olampliga rengéringsmedel
» Rengor produkten endast med godkénda rengoringsmedel.

| INFORMATION

Om du svettas mycket bor du rengéra huden och linern/protesen oftare. Protesanvandning kra-

ver daglig och noggrann hudvard. For detta &ndamal rekommenderar Ottobock Derma-vardsy-

stemet.

1) Rengdr produktens in- och utsida med varmt vatten, en tvéttlapp och neutral tval
(t.ex. Ottobock Derma Clean 453H10=1) (se bild 9, se bild 10).

2) Skolj av tvalresterna noggrant med rent vatten.

3) Lagg in en handduk i produkten och lat den torka plant, t.ex. pa ett torkstall.
ANVISNING! Ligg inte produkten pa ett element eller direkt i solen — det kan leda till
materialskador.

7 Juridisk information
Alla juridiska villkor ar understallda lagstiftningen i det land dér produkten anvands och kan darfoér

variera.

7.1 Ansvar
Tillverkaren ansvarar om produkten anvands enligt beskrivningarna och anvisningarna i detta do-
kument. For skador som uppstar till foljd av att detta dokument inte beaktats ansvarar tillverkaren

inte.

7.2 CE-6verensstammelse
Produkten uppfyller kraven enligt EU-férordning 2017/745 om medicintekniska produkter. CE-for-
sékran om Gverensstammelse kan laddas ned fran tillverkarens webbplats.

1 Produktbeskrivelse Dansk

INFORMATION
Dato for sidste opdatering: 2024-08-07

29



» Laes dette dokument opmeerksomt igennem, for produktet tages i brug, og felg sikkerheds-
anvisningerne.

» Instruér brugeren i, hvordan man anvender produktet sikkert.

» Kontakt fabrikanten, hvis du har spergsmal til eller problemer med produktet.

» Indberet alle alvorlige haendelser i forbindelse med produktet, szerligt ved forvaerring af bru-
gerens helbredstilstand, til fabrikanten og den ansvarlige myndighed i dit land.

» Opbevar dette dokument til senere brug.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 er en passiv handprotese af silikone. Den tages pa som en liner og
ger det muligt at holde genstande. Mellem en kontur af silikone, der svarer til de fire fingre, og en
indsat klemmeadapter af plast kan genstande op til en tykkelse pa 4 cm (f.eks. tandbaerster,
barbermaskiner) holdes fast.

Produktet er velegnet til brug i vade omrader, f.eks. til kropshygiejne.

INFORMATION: Der kan forekomme farvevariationer (prikker eller tynde striber) under
fremstillingen af produktet. Dette pavirker ikke kvaliteten af produktet.

2 Formalsbestemt anvendelse

2.1 Anvendelsesformal
Produktet ma udelukkende anvendes til eksoproteser pa de evre ekstremiteter.

2.2 Anvendelsesomrade

Anbefales til en stumpleengde fra 10 cm. Produktet fas i sterrelserne (omfangsmal i mm) =140,
=160, =180, =200 og =220. Produktet ma ikke bruges til kompressionsterapi.

Produktet er beregnet til brug i vade omrader ved en daglig levetid pa 2 timer.

2.3 Levetid
Produktet er en sliddel, som er udsat for almindelig slitage.

2.4 Indikationer
* Transradial amputation eller dysmeli
* Unilateral eller dobbeltsidig amputation

2.5 Kontraindikationer

* Osseointegration

* Hudsygdomme, hudskader, betaendelser, fortykket ardannelse med haevning, redme og
overophedning i den pageeldende kropssektion

3 Generelle sikkerhedsanvisninger

FORSIGTIG! Risiko for tilskadekomst og produktskader

Kontroller produktet for skader og dets funktion, inden hver brug af produktet.

Brug ikke produktet, hvis det ikke fungerer korrekt. Serg for egnede foranstaltninger (f. eks.
rengering, reparation, udskiftning, kontrol hos fabrikanten eller et autoriseret bandageri).
Kontroller, at produktet er anlagt korrekt og sidder rigtigt. Hvis produktet er anlagt forkert eller
for stramt, kan det medfere lokale tryksteder, indsnzevrede blodkar og nerver.

Stop brugen af produktet, hvis der opstar problemer med pasformen.

Produktet ma ikke komme i kontakt med aben ild, gleder eller andre varmekilder.

Produktet ma ikke udseetter for temperaturer pa over +80 °C og under -20 °C.

vVVvVvYy VvV VYV

FORSIGTIG! Hudirritationer, dannelse af eksem eller infektioner, forarsaget af bakteries-
mitte

» Produktet ma kun anvendes af en person, og ma ikke genanvendes pa andre personer.

» Veer opmaerksom pa rengeringsanvisningerne.

» Anvend kun produktet pa intakt hud.
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4 Leveringsomfang

Mangde Betegnelse Identifikation
1 Brugsanvisning -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Klemmeadapter 95405=1

5 Indretning til brug

5.1 Valg af storrelse
1) Mal omkredsen af stumpen 2 cm til 3 cm proksimalt til stumpens ende.
2) Veelg den passende starrelse (se tabel i starten af dokumentet.).

5.2 Tilskeering

> Anbefalet veerktoj: tilskeeringssaks 719S7

» Skeer produktet til til brugeren (se ill. 1). Serg for at lave et glat snit, sa materialet ikke kan ri-
ves i stykker. Linjerne pa produktet kan bruges som kontur.
INFORMATION: Lad produktet vaere sa langt som muligt, uden at det generer bruge-
ren. Pa den made sikres en stor flade, der kan hvile pa huden.

6 Anvendelse

/\ FORSIGTIG

Anvendelse af pudder (f.eks. babypudder eller talkum)

Hudirritationer pa stumpen og funktionstab af protesekomponenter pa grund af tilstoppelse med
partikler, eller fordi de er draenet for smeringsolie

» Produktet ma ikke komme i kontakt med pudder.

INFORMATION

Beer produktet direkte pa huden. Stof, som befinder sig mellem hud og produkt, kan medfere
hudirritationer.

Safremt der opstér en allergisk reaktion, ma produktet ikke anvendes leengere, og leegen skal
opseges.

6.1 Af- og patagning

BEMZERK! Produktet ma ikke komme i kontakt med genstande med skarpe kanter (f.eks.
smykker eller ure), og silikonen ma ikke daekkes til for at undga skader pa produktet.

Forste anvendelse

Forste gang ber produktet beeres i hgjst 30 minutter. Kontrollér herefter, om stumpen er blevet

klemt, eller der er aftryk pa den. Hvis der ikke er nogen problemer, kan du forleenge beerevarighe-

den efter hver brug.

Patagning

> Forudsaetning: Produktet er tort, rent og uden skader.

> Tip: Fugt stumpen med vand, sa det er lettere at tage produktet pa.

1) Vend silikonematerialet pa vrangen eller rul det op (se ill. 2).

2) Seet produktet pa stumpen og juster til, og tryk sa enden af stumpen ind (se ill. 3).

3) Rul silikonematerialet hen over stumpen uden at forskubbe blede dele, og uden at luft fanges
inde i produktet (se ill. 4). Heev kortvarigt den proksimale kant for at seenke speendingen pa
huden.
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Aftagning

1) Vend silikonematerialet pa vrangen, og tag produktet af stumpen. Treek forsigtigt i snippen (se
ill. 5, seill. 6).

2) Anbefaling: Renger produktet (se side 32).

6.2 Indsaet/fjern klemmeadapter

Klemmeadapteren stikkes ind i den dertil beregnede &bning pa produktet. Den forbliver pa plads
grundet sin form og silikonens vedheeftning. Nar den skal rengeres eller udskiftes, treekkes den
ganske enkelt ud. Klemmeadapteren kan frit justeres alt efter ensket funktion.

1) Stik klemmeadapteren ind i produktet (seill. 7, seill. 8).

2) Treek langsomt i klemmeadapteren for at fierne den.

6.3 Rengering og pleje

 BEMAERK

Anvendelse af forkerte rengoeringsmidler
Beskadigelse af produktet pa grund af forkerte rengeringsmidler
» Produktet ma kun rengeres med de godkendte rengeringsmidler.

| INFORMATION

Hvis du sveder meget, skal lineren/protesen rengeres oftere. Det kraever daglig, intensiv hudple-
je at beere en protese. Ottobock anbefaler brug af Derma-systemet.

1) Renger produktet indvendigt og udvendigt med varmt vand, en klud og neutral seebe (f.eks.
Ottobock Derma Clean 453H10=1) (se ill. 9, se ill. 10).

2) Skyl seeberester af med rent vand.

3) Lad produktet terre ved at stikke et handkleede ind i det og lade det ligge fladt pa f.eks. et tor-
restativ.
BEMZERK! Produktet ma ikke lzegges pa en radiator eller direkte i solen, da det kan
medfore skader pa materialet.

7 Juridiske oplysninger
Alle retlige betingelser er undergivet det pagseldende brugerlands lovbestemmelser og kan varie-
re tilsvarende.

7.1 Ansvar

Fabrikanten patager sig kun ansvar, hvis produktet anvendes i overensstemmelse med beskrivel-
serne og anvisningerne i dette dokument. Fabrikanten patager sig intet ansvar for skader, som er
opstaet ved tilsidesaettelse af dette dokument og iseer forarsaget af ukorrekt anvendelse eller ikke
tilladt eendring af produktet.

7.2 CE-overensstemmelse
Produktet opfylder kravene i Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) 2017/745 om medi-
cinsk udstyr. CE-overensstemmelseserkleeringen kan downloades pa fabrikantens hjemmeside.

1 Produktbeskrivelse Norsk

INFORMASIJON
Dato for siste oppdatering: 2024-08-07
» Les neye gjennom dette dokumentet for du tar produktet i bruk, og veer oppmerksom pa sik-
kerhetsanvisningene.
» Instruer brukeren i sikker bruk av produktet.
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» Henvend deg til produsenten hvis du har spersmal om produktet eller det oppstar proble-
mer.

» Sorg for at enhver alvorlig hendelse relatert til produktet, spesielt forringelse av helsetilstan-
den, rapporteres til produsenten og de ansvarlige myndigheter i landet ditt.

» Ta vare pa dette dokumentet.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 er en passiv handprotese av silikon. Den tas pa som en hylseféring og
gjer det mulig & holde gjenstander. Gjenstander med en tykkelse pa inntil 4 cm (f.eks. tann-
barster, barberhevler) kan klemmes inn mellom en kontur av silikon som tilsvarer de fire fingrene
og en innsatt klemadapter av plast.

Produktet er spesielt godt egnet til bruk i vatomrader, deriblant til kroppshygiene.

INFORMASIJON: Fargeavvik (punkter og fine striper) kan oppsta under produksjon av pro-
duktet. Dette pavirker ikke produktets kvalitet.

2 Forskriftsmessig bruk

2.1 Bruksformal
Produktet skal utelukkende brukes til eksoprotetisk utrustning av evre ekstremitet.

2.2 Bruksomrade

Anbefales fra en stumplengde pa 10 cm. Produktet er tilgjengelig i sterrelsene (omkrets i mm)
=140, =160, =180, =200 og =220. Produktet ma ikke brukes til kompresjonsbehandling.
Produktet er ment for bruk i vatomréader med en daglig brukstid pa 2 timer.

2.3 Levetid
Produktet er en slitedel som er gjenstand for normal slitasje.

2.4 Indikasjoner
* Transradial amputasjon eller dysmeli
* Unilateral eller tosidig amputasjon

2.5 Kontraindikasjoner

* Osseointegrasjon

* Hudsykdommer, hudskader, betennelser, hovne arr med hevelser, red hud eller overopphe-
ting i kroppsdelen som behandles

3 Generelle sikkerhetsanvisninger

FORSIKTIG! Fare for personskader og fare for produktskader

Kontroller produktet for brukbarhet fer hver bruk.

Ikke bruk produktet hvis dets funksjon er innskrenket. Iverksett egnede tiltak (f. eks. rengjo-
ring, reparasjon, utskiftning, kontroll utfert av produsenten eller fagverksted).

Forsikre deg om at produktet legges pa korrekt og sitter riktig. Feil eller for fast palegging kan
forarsake trykksteder og innsnevringer pa blodkar og nerver.

Produktet ma ikke lenger brukes ved problemer med passformen.

Hold produktet unna apen ild, gler og andre varmekilder.

Ikke utsett produktet for temperaturer over +80 °C eller under -20 °C.

vVVvVVYy VvV VY

FORSIKTIG! Det kan oppsta hudirritasjoner, eksem eller infeksjoner pa grunn av kontami-
nering med bakterier

» Produktet skal bare brukes til én person, det skal ikke gjenbrukes pa andre personer.

» Folg rengjeringsanvisningene.

» Bruk produktet kun pa intakt hud.
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4 Leveringsomfang

Antall Betegnelse Merking
1 Bruksanvisning -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Klemadapter 95405=1

5 Klargjoring til bruk

5.1 Velge storrelse
1) Bestem omkretsen pa stumpen 2 cm til 3 cm proksimalt fra enden av stumpen.
2) Velg den tilsvarende sterrelsen (se tabellen i starten av dokumentet).

5.2 Tilskjeering

> Anbefalt verktoy: skreddersaks 719S7

» Skjeer til produktet for brukeren (se fig. 1). Pass pa a klippe en glatt kant, slik at materialet
ikke revner. Linjene pa produktet kan brukes som kontur.
INFORMASIJON: Sorg for a holde produktet sa langt som mulig uten at det irriterer
brukeren. Dette sikrer en stor flate som ligger pa huden.

6 Bruk

/\ FORSIKTIG

Bruk av pudder (f.eks. babypudder eller talkum)

Fare for hudirritasjoner pa stumpen og funksjonstap for protesekomponenter pa grunn av tetting
med partikler eller fijerning av smaremiddel

» Hold produktet unna pudder.

INFORMASION

Bruk produktet direkte pa huden. Stoff som befinner seg mellom huden og produktet, kan fere
til hudirritasjoner.

Hvis det oppstar en allergisk reaksjon, ma du ikke bruke produktet mer og ta kontakt med legen
din.

6.1 Ta pa og av

LES DETTE! Serg for at produktet ikke kommer i kontakt med skarpe gjenstander

(som smykker eller klokker) og unnga a strekke silikonmaterialet for a unnga produkt-

skader.

Forste gangs bruk

Bruk produktet i maksimalt 30 minutter ferste gang det brukes. Kontroller sa stumpen for innsnev-

ringer eller avtrykk. @k brukstiden ved hver pafelgende bruk hvis ingen problemer oppstar.

Ta pa

> Forutsetning: Produktet er tort, rent og uskadet.

> Tips: Fukt stumpen med vann for a gjere det enklere & sette pa produktet.

1) Vreng eller rull opp silikonmaterialet (se fig. 2).

2) Sett produktet pa stumpen og juster det. Trykk sa inn stumpenden (se fig. 3).

3) Rull silikonmaterialet over stumpen uten a forskyve bletvev eller at det dannes luftbobler (se
fig. 4). Left kort i den proksimale kanten for & redusere spenning i huden.

Ta av
1) Vreng silikonmaterialet og fjern produktet fra stumpen. Trekk her forsiktig i fliken (se fig. 5, se
fig. 6).
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2) Anbefaling: Rengjer produktet (se side 35).

6.2 Sette inn/fjerne klemadapteren

Klemadapteren settes inn i den tiltenkte apningen pa produktet. Den holder seg i posisjon pa sili-
konet takket veere formen og hefteevnen. Den kan enkelt trekkes ut nar den ma rengjeres eller
skiftes ut. Klemadapteren kan innrettes etter eget enske og i henhold til ensket funksjon.

1) Sett klemadapteren inn i produktet (se fig. 7, se fig. 8).

2) Trekk klemadapteren langsomt ut for a fjerne den.

6.3 Rengjering og pleie

|LES DETTE

Bruk av feil rengjeringsmiddel
Skader pa produktet pa grunn av feil rengjeringsmiddel
» Rengjor produktet kun med godkjente rengjeringsmidler.

| INFORMASIJON |

Hvis du svetter mye, skal du rengjere huden og hylseféringen/protesen oftere. Bruk av en prote-
se krever daglig, intensiv hudpleie. Ottobock anbefaler Derma-hudpleiesystemet til dette.

1) Produktets inn- og utside rengjeres med varmt vann, en klut og neytral sépe (f.eks. Ottobock
Derma Clean 453H10=1) (se fig. 9, se fig. 10).

2) Skyll av saperester grundig med rent vann.

3) Sett et handkle i produktet og la det tarke mens det ligger flatt, for eksempel pa et terkestativ.
LES DETTE! Unnga a legge produktet pa radiatorer eller i direkte sollys, siden dette
kan fore til materialskader.

7 Juridiske merknader
Alle juridiske vilkar er underlagt de aktuelle lovene i brukerlandet og kan variere deretter.

7.1 Ansvar

Produsenten patar seg ansvar nar produktet blir brukt i samsvar med beskrivelsene og anvisnin-
gene i dette dokumentet. Produsenten patar seg ikke ansvar for skader som oppstar som felge av
at anvisningene i dette dokumentet ikke har blitt fulgt, spesielt ved feil bruk eller ikke tillatte end-
ringer pa produktet.

7.2 CE-samsvar
Produktet oppfyller kravene i forordning (EU) 2017/745 om medisinsk utstyr. CE-samsvarserklze-

ringen kan lastes ned fra nettsiden til produsenten.

1 Tuotteen kuvaus Suomi

Viimeisimman paivityksen paivamaara: 2024-08-07

» Lue tdma asiakirja huolellisesti |api ennen tuotteen kayttdé ja noudata turvallisuusohjeita.

» Perehdyta kayttaja tuotteen turvalliseen kayttoon.

» Kéanny valmistajan puoleen, jos sinulla on kysyttavaa tuotteesta tai mikéli kdyton aikana ilme-
nee ongelmia.

» limoita kaikista tuotteeseen liittyvista vakavista vaaratilanteista, erityisesti terveydentilan huo-
nonemisesta, valmistajalle ja kdyttdmaan toimivaltaiselle viranomaiselle.

» Sailyta tdmé asiakirja.
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Skeo Up Daily Assist 14Y4 on silikonista valmistettu passiivinen késiproteesi. Se laitetaan paalle
kuin tuppi, ja se mahdollistaa esineiden pitamisen. Silikonista valmistetun neljaé sormea vastaa-
van profiilin ja siihen asetetun muovisen puristusadapterin véliin voidaan puristaa jopa paksuu-
deltaan 4 cm esineitd (esim. hammasharja, partakone).

Tuote soveltuu erityisen hyvin kaytettavaksi kosteissa tiloissa, esimerkiksi henkilokohtaiseen hygie-
niaan.

TIEDOT: Tuotteen valmistuksen aikana voi syntya varipoikkeamia (pisteita tai hienoja rai-
toja). Tama ei vaikuta tuotteen laatuun.

2 Maardystenmukainen kaytto

2.1 Kayttotarkoitus
Tuote on tarkoitettu kaytettavaksi ainoastaan ylaraajan eksoprotesointiin.

2.2 Kayttoalue

Suositellaan alkaen 10 cm:n pituisesta tyngésté. Tuotetta on saatavissa koossa (ymparysmitta mil-
limetreind) =140, =160, =180, =200 ja =220. Tuotetta ei saa kayttad kompressiohoitoon.

Tuote on tarkoitettu kaytettavaksi kosteissa tiloissa, ja sen péivittdinen kayttdika on 2 tuntia.

2.3 Kayttoika
Tuote on kuluva osa, joka altistuu normaalille kulumiselle.

2.4 Indikaatiot
* Transradiaalinen amputaatio tai dysmelia
* Yksipuolinen tai molemminpuolinen amputaatio

2.5 Kontraindikaatiot

* Osseointegraatio

* lhosairaudet, ihovammat, tulehdukset, koholla olevat turvonneet arvet, joihin liittyy turvotusta,
punoitusta ja kuumotusta hoidetulla kehon alueella

3 Yleiset turvaohjeet

HUOMIO! Loukkaantumisvaara ja tuotteen vaurioitumisvaara

» Tarkasta tuote ennen jokaista kayttoa kayttokunnon suhteen ja vaurioiden varalta.

» Ala kaytd tuotetta, mikéli se ei toimi moitteettomasti. Huolehdi soveltuvista toimenpiteista
(esim. puhdistus, korjaus, vaihto, valmistajan tai erikoiskorjaamon suorittama tarkastus jne.).

» Varmista, ettd tuote puetaan oikein ja se istuu hyvin. Virheellinen tai liian tiukka pukeminen voi
aiheuttaa verisuonten ja hermojen puristumista ja ahtautumista.

> Ala kéyta tuotetta enda, jos sen istuvuudessa esiintyy ongelmia.

» Pida tuote loitolla avotulesta, hiilloksesta tai muista lammonlahteista.

» Al3 altista tuotetta lampétiloille yli +80 °C ja alle -20 °C.

HUOMIO! lhoarsytykset, ihottumat tai tulehdukset bakteerien seurauksena

» Tuotetta saa kayttaa vain yhdella potilaalla eika sitd saa kayttaa uudelleen toisella potilaalla.
» Noudata puhdistusohjeita.

» Kayta tuotetta vain vahingoittumattomalla iholla.

4 Toimituspaketti
Maara Nimi Koodi
1 Kayttoohje -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Puristusadapteri 95405=1
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5 Saattaminen kayttokuntoon

5.1 Koon valinta
1) Mittaa tyngén ympéarysmitta proksimaalisesti 2 cm — 3 cm tyngén paasta.
2) Valitse sopiva koko (katso taulukko asiakirjan alussa).

5.2 Leikkaaminen

> Suositellut tyokalut: muotoilusakset 71957

» Mukauta tuote kayttdjalle sopivaksi (katso Kuva 1). Varmista sileé leikkuureuna, jotta materiaali
ei repeydy. Tuotteen viivoja voidaan kayttaa aariviivoina.
TIEDOT: Jata tuote mahdollisimman pitkaksi ilman, ettd se hairitsee kayttajaa. Nain
varmistetaan suuri pinta-ala, joka kohdistuu ihoon.

6 Kaytto

/A HUOMIO

Puuterin (esim. vauvapuuterin, talkin) kaytté

lhoarsytykset tyngéssa seka proteesin osien heikentynyt toiminta hiukkasten aiheuttaman tukkeu-
tumisen tai voiteluaineen poistamisen seurauksena

» Pida tuote loitolla puuterista.

Kayta tuotetta suoraan iholla. Ihon ja tuotteen vélilla olevat kankaat voivat aiheuttaa ihoarsytysta.
Jos saat allergisen reaktion, lopeta tuotteen kayttdminen ja k&anny |&&karin puoleen.

6.1 Paille pukeminen ja riisuminen

HUOMAUTUS! Al4 saata tuotetta kosketuksiin terdviareunaisten esineiden (esim. korujen
tai kellojen) kanssa alaka venyta silikonia liikaa tuotteen vaurioitumisen valttimiseksi.

Ensimmainen kaytto

Kéayta tuotetta enintddn 30 minuuttia ensimmaisella kayttokerralla. Tarkasta sitten tynka ahtaumien
tai painaumien varalta. Jos ongelmia ei ilmene, lisda kayttdaikaa jokaisella seuraavalla kayttokerral-
la.

Pukeminen

> Edellytys: Tuote on kuiva, puhdas ja vahingoittumaton.

> Vinkki: Kostuta tynka vedella, jotta se on helpompi pukea.

1) Ka&anna silikonimateriaali nurinpain tai rullaa se kokoon (katso Kuva 2).

2) Aseta tuote tyngén paalle ja kohdista se ja paina sitten tyngan paa sisaan (katso Kuva 3).

3) Rullaa silikonimateriaali tyngan péalle ilman pehmean kudoksen siirtymia tai ilmataskuja (katso
Kuva 4). Nosta proksimaalista reunaa lyhyesti poistaaksesi ihon kireyden.

Riisuminen

1) Ka&anna silikonimateriaali nurinpdin ja poista tuote tyngasta. Tee tdama vetamalla varovasti kie-
lekkeesta (katso Kuva 5, katso Kuva 6).

2) Suositus: Puhdista tuote (katso sivu 38).

6.2 Puristusadapterin asettaminen paikalleen/poistaminen

Puristusadapteri tydnnetaan tuotteessa olevaan aukkoon. Se pysyy paikallaan muotonsa ja siliko-
niin tarttumisen ansiosta. Se voidaan helposti vetda ulos puhdistusta tai vaihtoa varten. Puristusa-
dapterin suunta voidaan valita vapaasti halutun toiminnon mukaan.

1) Tyoénna puristusadapteri tuotteeseen (katso Kuva 7, katso Kuva 8).

2) Poistaa puristusadapteri vetdmalla se hitaasti ulos.
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6.3 Puhdistus ja hoito

 HUOMAUTUS |

Vaaranlaisten puhdistusaineiden kaytto
Vaaranlaisten puhdistusaineiden aiheuttamat tuotteen vauriot
» Puhdista tuote vain sallituilla puhdistusaineilla.

Jos hikoilet paljon, puhdista ihosi ja tuppi/proteesi useammin. Proteesin kayttaminen vaatii paivit-
tain perusteellista ihonhoitoa. Ottobock suosittelee hoitoon Derma-hoitojarjestelmaa.

1) Puhdista tuotteen sisa- ja ulkopuoli l&mpimalla vedelld, liinalla ja neutraalilla saippualla
(esim. Ottobock Derma Clean 4563H10=1) (katso Kuva 9, katso Kuva 10).

2) Huuhtele saippuajadmaét huolellisesti pois puhtaalla vedella.

3) Pista tuotteeseen pyyhe ja aseta se tasaisesti kuivumaan esim. pyykkitelineelle.
HUOMAUTUS! Al3 aseta tuotetta limpopatterin paille tai suoraan auringonpaistee-
seen materiaalivaurioiden valttamiseksi.

7 Oikeudelliset ohjeet
Kaikki oikeudelliset ehdot ovat kyseisen kayttdjamaan omien lakien alaisia ja voivat vaihdella niiden

mukaisesti.

7.1 Vastuu

Valmistaja on vastuussa, jos tuotetta kdytetdan tdhan asiakirjaan siséltyvien kuvausten ja ohjeiden
mukaisesti. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat taman asiakirjan noudattamatta jatta-
misestd, varsinkin epdasianmukaisesta kaytosté tai tuotteen luvattomasta muuttamisesta.

7.2 CE-yhdenmukaisuus
Tuote on laakinnallisista laitteista annetun eurooppalaisen asetuksen (EU) 2017/745 vaatimusten
mukainen. CE-vaatimustenmukaisuusvakuutuksen voi ladata valmistajan verkkosivuilta.

1 Opis produktu Polski

INFORMACIJA

Data ostatniej aktualizacji: 2024-08-07

» Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczytaé niniejszy dokument i przestrzegaé wska-
z6éwek bezpieczenstwa.

» Poinstruowac¢ uzytkownika na temat bezpiecznego uzywania produktu.

» W przypadku pytar odnosnie produktu lub napotkania na problemy nalezy skontaktowaé sie
z producentem.

» Wszelkie powazne incydenty zwiazane z produktem, w szczegodlnosci wszelkie przypadki
pogorszenia stanu zdrowia, nalezy zgtasza¢ producentowi i wlasciwemu organowi w swoim
kraju.

» Przechowac niniejszy dokument.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 to pasywna proteza dtoni wykonana z silikonu. Jest przyciggana jak

wkiadka i umozliwia trzymanie przedmiotéw. Pomiedzy silikonowym konturem odpowiadajgcym

czterem palcom a plastikowym adapterem zaciskowym mozna zacisng¢ przedmioty o grubosci
do 4 cm (np . szczoteczki do zebdw, golarki).

Produkt nadaje sie szczegélnie do stosowania w wilgotnych miejscach, np. do higieny osobiste;j.

INFORMACIJA: Podczas produkcji produktu moga wystapi¢ odchylenia koloréw (punkty
lub drobne paski). Nie ma to wplywu na jakosc¢ produktu.
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2 Zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem

2.1 Cel zastosowania
Produkt przeznaczony jest wytacznie do leczenia egzoprotetycznego konczyny gorne;.

2.2 Zakres zastosowania

Zalecane od dtugosci kikuta 10 cm. Produkt dostepny jest w rozmiarach (obwdd w mm) =140,
=160, =180, =200 i =220. Nie stosowac¢ produktu do kompresiji.

Produkt przeznaczony jest do stosowania na mokrej powierzchni przy dziennym czasie uzytkowa-
nia wynoszacym 2 godziny.

2.3 Okres uzytkowania
Omawiany produkt jest czescig zuzywalna, ktéra ulega normalnemu zuzyciu.

2.4 Wskazania
* Amputacja przedramienn lub dysmelia
* Amputacja jednostronna lub obustronna

2.5 Przeciwwskazania

* Osteointegracja

* Choroby skéry, uszkodzenia skéry, stany zapalne, blizny z obrzekiem, zaczerwienieniem i
przegrzaniem leczonej czesci ciata

3 Ogoélne wskazéwki bezpieczenstwa

PRZESTROGA! Niebezpieczenstwo obrazen i uszkodzenia produktu

» Przed kazdym zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ produkt pod katem przydatnosci do uzycia i
uszkodzen.

» Nie nalezy uzywac produktu, jesli jego dziatanie jest ograniczone. Nalezy podja¢ odpowiednie
dziatania (np. czyszczenie, naprawa, wymiana, kontrola przez producenta lub specjalistyczny
warsztat).

» Upewni¢ sig, czy produkt jest prawidtowo natozony i dopasowany. Nieprawidtowe lub zbyt cia-
sne przyleganie moze spowodowac objawy ucisku i zwezenia naczyn krwionosnych oraz ner-
wow.

» W przypadku probleméw zwigzanych z dopasowaniem nalezy zrezygnowac ze stosowania
produktu.

» Produkt chroni¢ przed otwartym ogniem, zarem i innymi zrédtami goraca.

» Nie naraza¢ produktu na dziatanie temperatur ponad +80 °C i ponizej -20 °C.

PRZESTROGA! Podraznienia skoéry, zmiany skoérne lub infekcje wskutek zakazenia

zarazkami

» Produkt moze by¢ uzywany tylko przez jedna osobe, nie moze by¢é ponownie uzywany przez
inne osoby.

» Nalezy stosowac sie do instrukcji czyszczenia.

» Produkt nalezy stosowac tylko na nieuszkodzonej skorze.

4 Skiad zestawu

llosé Nazwa Oznaczenie
1 Instrukcja uzywania -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Adapter zaciskowy 95405=1
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5 Uzyskanie zdolnosci uzytkowej

5.1 Wybor rozmiaru
1) Nalezy okresli¢ obwdd kikuta 2 cm do 3 em w obrebie blizszym szczytu kikuta.
2) Wybra¢ odpowiedni rozmiar (patrz tabela na poczatku dokumentu).

5.2 Przycinanie

> Zalecane narzedzia: Nozyczki 719S7

» Dopasowac produkt do potrzeb uzytkownika (patrz ilustr. 1). Zwréci¢ przy tym uwage na réw-
na krawedz ciecia, aby nie naderwa¢ materiatu. Linie na produkcie moga by¢ uzywane jako
kontury.
INFORMACIJA: Pozostawi¢ produkt tak diugo, jak to mozliwe, nie przeszkadzajac
uzytkownikowi. Zapewnia to duza powierzchnie przylegajaca do skory.

6 Uzytkowanie

| A PRZESTROGA |

Stosowanie pudru (np. pudru dla niemowlat lub talku)

Podraznienia skory kikuta jak i utrata funkcji podzespotéw protezy wskutek zapchania czastkami
pudru lub usuniecia srodka smarnego

» Nie nalezy dopusci¢ do kontaktu produktu z pudrem.

INFORMACIJA

Nosi¢ produkt bezposrednio na skoérze. Materialy znajdujace sie¢ pomiedzy skérg a produktem
moga powodowac podraznienie skoéry.

W przypadku wystapienia reakcji alergicznej, nalezy zaprzestaé stosowania produktu i skonsul-
towac sie z lekarzem prowadzacym.

6.1 Zaktadanie i zdejmowanie

NOTYFIKACIJA! Nalezy unika¢ kontaktu produktu z ostrymi przedmiotami ( np. bizuteria
lub zegarkami) i nie nalezy nadmiernie naciaga¢ silikonu, aby unikna¢ uszkodzenia pro-
duktu.

Pierwsze uzycie
Po pierwszym uzyciu nie diuzej niz 30 minut. Nastepnie zbada¢ kikut pod katem $ciggania lub
odciskéw. Jesli nie ma probleméw, wydtuzaé czas noszenia z kazdym kolejnym uzyciem.

Zaktadanie

> Warunek: Produkt jest suchy, czysty i nieuszkodzony.

> Wskazoéwka: Zwilzy¢ kikut wodg, aby utatwi¢ zaktadanie.

1) Wywina¢ lub zwina¢ silikonowy materiat (patrz ilustr. 2).

2) Umiesci¢ produkt na kikucie i wyréwnaé, a nastepnie wcisna¢ kikut do srodka (patrz ilustr. 3).

3) Nawina¢ materiat silikonowy na kikut bez przemieszczania tkanek miekkich lub tworzenia
fatd.(patrz ilustr. 4). Na chwile unie$¢ blizsza krawedz, aby zmniejszy¢ napiecie skory.

Zdejmowanie

1) Wywing¢ silikon i zdjgé produkt z kikuta. Ostroznie pociggna¢ za jezyk (patrz ilustr. 5, patrz
ilustr. 6).

2) Zalecenie: Wyczys¢ produkt (patrz stona 41).

6.2 Wkiadanie/wyjmowanie adaptera zaciskowego
Adapter zaciskowy umieszcza sie w przeznaczonym do tego otworze produktu. Pozostaje na swo-
im miejscu dzieki swojemu ksztaftowi i przyczepnosci do silikonu. Mozna go tatwo wyja¢ do czysz-
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czenia lub wymiany. Orientacja adaptera zaciskowego jest dowolnie wybierana w zaleznosci od
pozadanej funkgiji.

1) Wiozy¢ adapter zaciskowy do produktu (patrz ilustr. 7, patrz ilustr. 8).

2) Powoli odciagna¢ adapter zaciskowy, aby go wyjac.

6.3 Czyszczenie i pielegnacja

Stosowanie niewtasciwych sSrodkéw czyszczacych
Uszkodzenie produktu wskutek niewtasciwych srodkéw czyszczacych
» Produkt nalezy czysci¢ tylko za pomoca dopuszczonych $rodkédw czyszczacych.

INFORMACIJA

W przypadku nadmiernego pocenia sie, czesciej czysci¢ skére i wktadke/proteze. Noszenie pro-
tezy wymaga codziennej intensywnej pielegnacji skéry. Ottobock zaleca w tym celu system pie-
legnacji skéry Derma.

1) Wyczysci¢ wewnetrzng i zewnetrzng strone produktu ciepta woda, szmatkg i neutralnym
mydtem (np . Ottobock Derma Clean 453H10=1) (patrz ilustr. 9, patrz ilustr. 10).

2) Pozostatosci mydta doktadnie sptukac czysta woda.

3) Wiozy¢ recznik do produktu i pozostawi¢ do wyschniecia w pozycji lezgcej, np. na wieszaku
na ubrania.
NOTYFIKACIJA! Nie nalezy umieszczaé¢ produktu na podgrzewaczu ani bezposrednio
na stoncu, aby unikna¢ uszkodzenia materiatu.

7 Wskazéwki prawne
Wszystkie warunki prawne podlegaja prawu krajowemu kraju stosujacego i stad moga sie réznic.

7.1 Odpowiedzialnosc¢

Producent ponosi odpowiedzialno$¢ w przypadku, jesli produkt jest stosowany zgodnie z opisami
i wskazéwkami zawartymi w niniejszym dokumencie. Za szkody spowodowane wskutek nieprze-
strzegania niniejszego dokumentu, szczegdlnie spowodowane wskutek nieprawidiowego stoso-
wania lub niedozwolonej zmiany produktu, producent nie odpowiada.

7.2 Zgodnosc¢ z CE
Produkt jest zgodny z wymogami rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie wyrobéw medyczny-
ch. Deklaracje zgodnosci CE mozna pobraé ze strony internetowej producenta.

1 Termékleiras Magyar

Az utolsé frissités datuma: 2024-08-07

» A termék haszndlata el6tt olvassa el figyelmesen ezt a dokumentumot, és tartsa be a bizton-
sagi utasitasokat.

» A termék atadasakor oktassa ki a felhasznalé6t a termék biztonsagos hasznalatardl.

» A termékkel kapcsolatos kérdéseivel, vagy ha problémak adédtak a termék hasznalatakor
forduljon a gyartéhoz.

» A termékkel kapcsolatban felmeril6 minden silyos vératlan eseményt jelentsen a gyarténak
és az On orszagaban illetékes hatésagnak, kiildndsen abban az esetben, ha az egészségi al-
lapot romlasat tapasztalja.

» Orizze meg ezt a dokumentumot.
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A Skeo Up Daily Assist 14Y4 egy szilikonbdl késziilt passziv kézprotézis. Ugy kell felvenni, mint
egy linert, és segitségével megtarthatok egyes targyak. A szilikonbol készilt, a négy ujjnak megfe-
lel6 kontdr, és a behelyezett miianyag szoritéadapter kozott legfeliebb 4 cm széles targyak
(pl. fogkefe, borotva) tarthatok meg.

A termék kifejezetten nedves helyiségekben torténd hasznalatra szolgal, példaul a személyi higié-
nés tevékenységekhez.

INFORMACIO: A termék gyartasa kozben szineltérések alakulhatnak ki (pontszeriien
vagy finom csikokban). Ez a termék minGségét nem befolyasolja.

2 Rendeltetésszerii hasznalat

2.1 Rendeltetés
A termék kizardlag a fels6 végtag exo-protetikai ellatasara alkalmazhato.

2.2 Alkalmazasi teriilet

Hasznalata 10 cm-es csonkhossztdl ajanlott. A termék =140, =160, =180, =200 és =220 mm-es
korfogatméretben érhetd el. A termék kompresszios terapiara nem hasznalhaté.

A termék nedves helyiségekben torténd felhasznalasra szolgal, napi 2 éra hasznalati idével.

2.3 Elettartam
A termék egy kopodalkatrész, amely szokdsos mértéki elhasznalédasnak van kitéve.

2.4 Indikaciok
* Alsokar amputécidja vagy velesziletett végtagrész hiany
* Egy- vagy kétoldali amputacio

2.5 Ellenjavallatok

*  Osszeointegracio

* Az ellatott terllet bérbetegsége, bdrsériilése, gyulladasa, kiemelkedd hegei duzzanattal, bér-
pirral és melegedésével

3 Altalanos biztonsagi utasitasok

VIGYAZAT! Sériilésveszély és a termék karosodasanak veszélye

» Minden hasznélat el6tt ellendrizze a termék hasznalhatdésagat és sértetlenségét.

» Ne hasznélja a terméket, ha annak korlatozott a hasznalhatésaga. Tegye meg a megfeleld in-
tézkedéseket (pl. tisztitas, javitas, csere, ellen6rzés a gyarté altal vagy szakmdihelyben, stb.).

» Ellendrizze, hogy a terméket elirdsszerlien helyezték fel és az megfelel6en helyezedik el. A
rosszul vagy tul szorosan felhelyezett termék helyi nyomasjelenségeket és szlikiléseket okoz-
hat az &tmend ereken és idegeken.

» llleszkedési problémak esetén ne hasznalja tovabb a terméket.

» A terméket tartsa tavol nyilt langtél, parazstol vagy egyéb héforrastol.

» Ne tegye ki a terméket +80 °C-nal magasabb, ill. -20 °C-nal alacsonyabb hémérsékletnek.

VIGYAZAT! A csirak altal okozott szennyezédések barirritaciot, ekcémat vagy fertzést
okozhatnak

» A terméket csak egy személy hasznalhatja, azt tilos mas személyeken Ujrahasznalni.

» Tartsa be a tisztitasi utasitasokat.

» A terméket kizarélag ép bérfellileten hasznalja.

4 Szallitasi terjedelem

Mennyiség Megnevezés Azonosito
1 Hasznalati atmutato -
1 Skeo Up Daily Assist -
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Mennyiség Megnevezés Azonosito
1 Szoritéadapter 9S5405=1

5 Hasznalatra kész allapot elGallitasa

5.1 Méret kivalasztasa
1) Hatarozza meg a csonk kerliletét 2 cm-3 cm tavolsagra a csonk végétdl proximalis irdnyban.
2) Valassza ki a megfelel6 méretet (lasd a dokumentum elején [évé tablazatot).

5.2 Méretre vagas

> Javasolt szerszamok: vagoollé 719S7

» A termék méretre vagasa a felhasznalénak megfelel6 méretre (lasd ezt az dbrat: 1). Ennek so-
ran Ugyeljen a sima vagott szélre, hogy az anyag ne szakadjon be. A terméken |év6 vonalak
konturként is hasznalhatok.
INFORMACIO: A terméket hagyja olyan hossziira, amennyire csak lehet tigy, hogy az a
felhasznal6t ne zavarja. igy biztosithaté a bérre felfekvé nagy feliilet.

6 Hasznalat

A VIGYAZAT

Hintépor (pl. babahintépor vagy talkum) hasznalata

A csonk bdrirritacioi, valamint protézis alkatrészeinek miikodési zavarai a részecskék altal oko-
zott eldugulés vagy a kenéanyag elvonasa miatt

» Tartsa tavol a terméket barmilyen hintéportol.

INFORMACIO

A terméket kozvetlenil a b6ron kell viselni. A bér és a termék kozott 1évé anyagok bdrirritaciok-
hoz vezethetnek.

Allergias reakcié esetén ne hasznélja tovabb a terméket, és forduljon az orvosahoz.

6.1 Felvétel és levétel

TUDNIVALO! A termék sériilésének elkeriilése érdekében a terméket éles szélii targyak-
tol (pl. ékszerektol vagy oratol) ovni kell, illetve a szilikont nem szabad talnydjtani.

Els6 hasznalat

A terméket az els6é hasznélatkor legfeljebb 30 percig viselje. Utana vizsgalja meg a csonkot, hogy
nincs-e rajta elszoritds nyoma vagy lenyomat. Ha semmilyen problémat nem észlel, akkor minden
egyes alkalommal névelheti a viselés hosszat.

Felhuzas

> Feltétel: a termék szaraz, tiszta és sértetlen.

> Tipp: a felhGzds megkoénnyitése érdekében a csonkot vizzel nedvesitse meg.

1) A szilikonanyagot forditsa ki vagy tekerje fel (lasd ezt az abrat: 2).

2) A terméket helyezze fel a csonkra, igazitsa a megfelel6 iranyba, majd nyomja ra a csonk végé-
re (lasd ezt az abrat: 3).

3) A szilikon anyagot a lagyrészek elcslUszasa vagy légzarvanyok nélkil gorgesse ra a csonkra
(lasd ezt az abrat: 4). A bér feszilésének enyhitése érdekében a proximalis szélét rovid ideig
emelje fel.

Levétel

1) A szilikont forditsa ki és vegye le a terméket a csonkrél. Ehhez évatosan hlzza meg a fllnél
(lasd ezt az abrat: 5, lasd ezt az abrat: 6).

2) Javaslat: tisztitsa meg a terméket (lasd ezt az oldalt: 44).

43



6.2 A szoritoadapter behelyezése/eltavolitasa

A szoritéadaptert a termék erre szolgaloé nyildsaba kell beilleszteni. Az adapter a formaja és a szili-
kon tokhoz valé illeszkedése miatt a helyén marad. A tisztitdashoz vagy cseréhez egyszerlien csak
hazza ki. A szoritdbadapter irdnya szabadon megvalaszthaté a kivant funkciétol fuggden.

1) A szoritéadapter behelyezése a termékbe (lasd ezt az dbrat: 7, lasd ezt az abrét: 8).

2) Az eltavolitdshoz a szoritéadaptert lassan ki kell huzni.

6.3 Tisztitas és apolas

TUDNIVALOY

A nem medfeleld tisztitészerek hasznalata
Termék rongélédasa a nem megfelel§ tisztitdszer hasznélata miatt
» Csak az engedélyezett tisztitdszerekkel tisztitsa a terméket.

INFORMACIO

Ha erdsen izzad, tisztitsa gyakrabban a bérét és a linert/protézist. A protézis mindennapos hasz-
nélata alapos bérapolast igényel. Az Ottobock ehhez a Derma 4polérendszert javasolja.

1) A termék belsé és kils6 oldalat meleg vizzel, torl6ruhdval és semleges kémhatasu tisztitoszer-
rel ( pl. Ottobock Derma Clean 453H10=1) kell megtisztitani (lasd ezt az abrat: 9, lasd ezt az
abrat: 10).

2) A maradék tisztitészert tiszta vizzel alaposan le kell ébliteni.

3) Atermékbe helyezzen egy torolkozét, és fektetve, pl. egy szaritdallvanyon szaritsa meg.
TUDNIVALO! A terméket ne helyezze a fiitGtestre vagy kbzvetleniil a napra, mivel az
karosithatja annak anyagat.

7 Jognyilatkozatok
A jogi feltételek a felhasznalé orszag adott nemzeti joganak hatélya ald esnek és ennek megfelels-
en valtozhatnak.

7.1 Felelosség

A gyartot akkor terheli felelésség, ha a terméket az ebben a dokumentumban foglalt leirasoknak
és utasitasoknak megfelel6en hasznaljak. A gyarté nem felel a jelen dokumentum figyelmen kivil
hagyasaval, kilondsen a termék szakszer(itlen haszndlataval vagy nem megengedett modositasa-
val okozott karokért.

7.2 CE-megfeleléség

A termék megfelel az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) orvostechnikai eszkdzokrdl szold
2017/745 rendelete kovetelményeinek. A CE megfeleléségi nyilatkozat letoltheté a gyarté webol-
dalarol.

1 Popis produktu Cesky

INFORMACE

Datum posledni aktualizace: 2024-08-07

» Pred pouzitim produktu si pozorné prectéte tento dokument a dodrzujte bezpeénostni poky-
ny.

» Poucte uzivatele o bezpecném pouziti produktu.

» Budete-li mit néjaké dotazy ohledné produktu, nebo se vyskytnou né&jaké problémy, obratte
se na vyrobce.

» Kazdou zavaznou nezadouci pfihodu v souvislosti s produktem, zejména zhorSeni zdravotni-
ho stavu, ohlaste vyrobci a pfisluSnému organu ve vasi zemi.
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» Tento dokument uschovejte.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 je pasivni protéza ruky ze silikonu. Nasazuje se podobné jako liner
a umoznuje drzeni predmétd. Mezi konturou ze silikonu, kterd odpovida ¢tyfem prstim, a zasunu-
tym upinacim adaptérem z plastu Ize seviit pfedméty az do tloustky 4 cm (napt. zubni kartacky,
holici strojky).

Produkt je vhodny obzvlasté pro pouziti v mokrém prostredi, napf. pfi t€lesné hygiené.
INFORMACE: Béhem vyroby produktu mize dojit k barevnym odchylkam (teéky nebo jem-
né prouzky). To ale nema vliv na kvalitu produktu.

2 Zamyslené pouziti

2.1 Uéel pouziti

Produkt je uréen vyhradné k exoprotetickému vybaveni hornich kongéetin.

2.2 Oblast pouziti

Doporuceno pro délku pahylu od 10 cm. Produkt je dostupny ve velikostech (obvodova mira v

mm) =140, =160, =180, =200 a =220. Nepouzivejte produkt ke kompresivni terapii.
Produkt je uréen k pouziti v mokrém prostiedi pfi denni dobé pouzivani 2 hodiny.

2.3 Provozni zivotnost
Produkt predstavuje spotiebni dil podléhajici béZznému opotiebeni.

2.4 Indikace
* Transradialni amputace nebo dysmelie
* Unilateralni nebo bilateralni amputace

2.5 Kontraindikace

* Oseointegrace

* Onemocnéni kuze, poranéni pokozky, zanéty, aktivni jizvy provazené otokem, zarudnuti a pre-
hFati ve vybavované ¢asti téla

3 VSeobecné bezpecnostni pokyny

POZOR! Nebezpeci poranéni a poSkozeni produktu

» Pred kazdym pouzitim produktu zkontrolujte zpusobilost k pouziti, a zda neni poskozeny.

» Produkt nepouzivejte, pokud je jeho funkce omezena. Ucirite vhodna opatreni (napf. vycisténi,
oprava, vymeéna, kontrola u vyrobce nebo v protetické dilné).

» Presvédcte se, Ze je produkt spravné nasazen a dobre sedi. Nespravné nebo pfilis tésné na-
sazeni mize zpUsobit otlaky a ziZeni cév a nervi.

» Pri problémech s tvarovym obepnutim prestarite produkt pouzivat.

» Chrarfite produkt pfed pUsobenim otevieného ohné, Zhavych pfedmétt nebo jinych zdroji tep-
la.

» Nevystavujte produkt teplotdm nad +80 °C a pod -20 °C.

POZOR! Podrazdéni pokozky, tvorba ekzémi nebo infekce v disledku kontaminace cho-
roboplodnymi zarodky

» Produkt smi pouzivat pouze jedna osoba, neni urcen k cirkulaci a pouziti dal$imi osobami.

» Dodrzujte pokyny pro cisténi.

» Pouzivejte produkt pouze na nenarusené pokozce.

4 Rozsah dodavky

Mnozstvi Nazev Oznaceni
1 Navod k pouziti -
1 Skeo Up Daily Assist -
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MnozZstvi Nazev Oznaceni
1 Upinaci adaptér 9S5405=1

5 Priprava k pouziti

5.1 Vybér velikosti
1) Zmérte obvod pahylu 2 cm aZ 3 cm proximalné od konce pahylu.
2) Vyberte odpovidajici velikost (viz tabulka na za¢atku dokumentu).

5.2 Zastfihnuti

> Doporucené nastroje: Pristiihovaci ntzky 719S7

» Pristfihnéte produkt pro uzivatele (viz obr. 1). Pfitom dbejte na to, aby byla fezné hrana hlad-
ka, aby nedoslo k natrzeni materialu. Linie na produktu je mozné vyuzit jako konturu.
INFORMACE: Ponechte produkt co nejdelsi, aniz by uzivatele rusil. Tak bude zajisté-
na velka plocha, ktera doseda na kuzi.

6 Pouziti

Pouziti pudru ( nap¥. détsky zasyp nebo talek)

Podrazdéni pokozky na pahylu a také ztrata funkénosti komponentl protézy zplsobena zanese-
nim casticemi nebo odstranénim maziva

» Chrante produkt pred pudrem.

INFORMACE

Noste produkt pfimo na kGzi. Latky, které jsou mezi kizi a produktem, mohou vést k podrazdéni
pokozky.
Vyskytne-li se alergicka reakce, prestante produkt pouzivat a obrafte se na svého Iékare.

6.1 Nasazovani a sejmuti

UPOZORNENI! Zamezte styku produktu s ostrymi pfedméty (napi. Sperky nebo hodinky)

a prilis silikon nenatahujte, aby nedoslo k poskozeni produktu.

Prvni pouziti

PFi prvnim pouziti noste produkt maximalné 30 minut. Poté zkontrolujte pahyl, zda nevykazuje

znamky pfiskrceni nebo otlakd. Nevyskytnou-li se Zadné problémy, dobu noseni s kazdym dal$im

pouzitim prodluzte.

Nasazovani

> Predpoklad: Produkt je suchy, Cisty a neposkozeny.

> Tip: Pro snazsi nasazovani navlhéete pahyl vodou.

1) Ohrnte nebo srolujte silikonovy material (viz obr. 2).

2) Nasadte produkt na pahyl a vyrovnejte jej, poté vtlacte konec pahylu dovnitf (viz obr. 3).

3) Narolujte silikonovy material na pahyl tak, aby nedoslo k posunuti mékkych tkani a nevytvofily
se vzduchové vméstky (viz obr. 4). Kratce nadzvednéte proximalni okraj, aby se uvolnilo napéti
kize.

Snimani

1) Ohrnte silikonovy material a sejméte produkt z pahylu. Pfitom opatrné tahnéte za lem (viz
obr. 5, viz obr. 6).

2) Doporuceni: Vycistéte produkt (viz téZ strana 47).
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6.2 Zasunuti/odstranéni upinaciho adaptéru

Upinaci adaptér se zasune do uréeného otvoru produktu. Diky svému tvaru a pfilnavosti k silikonu
zUstane v jedné poloze. K vyCisténi nebo vyméné jej Ize snadno vytdhnout. Podle poZadované
funkce je mozné zvolit libovolné nasmérovani upinaciho adaptéru.

1) Zasunte upinaci adaptér do produktu (viz obr. 7, viz obr. 8).

2) Za Ucelem odstranéni upinaci adaptér pomalu vytahnéte.

6.3 Cisténi a péce

| UPOZORNENI

Pouziti $patnych &isticich prostiedku
Poskozeni produktu v disledku pou?ziti Spatnych Cisticich prostfedk
» K cisténi produktu pouzivejte pouze schvalené Cistici prostiedky.

INFORMACE

Pokud se hodné potite, Cistéte pokozku a liner/protézu Castéji. NoSeni protézy vyZzaduje kazdo-
denni intenzivni péci o pokozku. Ottobock k tomu doporucuje systém prostiedkd péce o kizi fa-
dy Derma.

1) Vnitfni a vnéjsi stranu produktu vycCistéte teplou vodou, hadfikem a mydlem s neutralnim pH
(napf. Ottobock Derma Clean 453H10=1) vycistéte (viz obr. 9, viz obr. 10).

2) Ddukladné oplachnéte zbytky mydla istou vodou.

3) Vsunite do produktu ruénik a nechte jej uschnout polozeny naplocho, napf. na su$aku na
pradlo.
UPOZORNENI! Nepokladejte produkt na topeni nebo pfimo na slunce, aby se material
neposkodil.

7 Pravni ustanoveni
VSechny pravni podminky podléhaji pravu daného statu uzivatele a mohou se odpovidajici mérou

lisit.

7.1 Odpovédnost za vyrobek

Vyrobce nese odpovédnost za vyrobek, pokud je pouzivan dle postupl a pokynd uvedenych v
tomto dokumentu. Za skody zplUsobené nerespektovanim tohoto dokumentu, zejména neodbor-
nym pouzivanim nebo provedenim nedovolenych zmén u vyrobku, nenese vyrobce Zadnou odpo-
védnost.

7.2 CE shoda
Produkt spliuje pozadavky nafizeni (EU) 2017/745 o zdravotnickych prostfedcich. Prohlaseni

shody CE Ize stahnout na webovych strankach vyrobce.

1 Descrierea produsului Romana

INFORMATIE

Data ultimei actualizari: 2024-08-07

» Cititi cu atentie acest document inainte de utilizarea produsului si respectati indicatiile de
siguranta.

» Instruiti utilizatorul asupra modului de utilizare in conditii de siguranta a produsului.

» Adresati-va producatorului daca aveti intrebari referitoare la produs sau daca survin proble-
me.

» Raportati producatorului sau autoritatii responsabile a tarii dumneavoastra orice incident
grav in legatura cu produsul, in special o inrautatire a starii de sanatate.
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» Pastrati acest document.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 este o proteza de mana pasiva realizata din silicon. Se pune ca un li-
ner si permite prinderea obiectelor. Obiectele cu o grosime de pana la 4 cm (de exemplu,
periute de dinti, aparate de ras) pot fi prinse intre un contur de silicon care corespunde celor pa-
tru degete si un adaptor de prindere din plastic introdus.

Produsul este potrivit in special pentru utilizarea in zone umede, de exemplu pentru igiena perso-
nala.

INFORMATIE: Pot aparea abateri de culoare (puncte sau dungi fine) in timpul producerii
produsului. Acest lucru nu afecteaza calitatea produsului.

2 Utilizare conform destinatiei

2.1 Scopul utilizarii
Produsul trebuie utilizat exclusiv pentru tratamentul exoprotetic al extremitatii superioare.

2.2 Domeniul de aplicare

Recomandat de la o lungime a bontului de 10 cm. Produsul este disponibil in dimensiunile
(circumferinta in mm) =140, =160, =180, =200 si =220. Nu utilizati produsul pentru terapia com-
presiva.

Produsul este destinat utilizarii in zone umede cu o durata de utilizare zilnica de 2 ore.

2.3 Durata de viata functionala
Produsul constituie o componenta de uzura supusa unei uzuri obisnuite.

2.4 Indicatii
* Amputare transradiala sau dismelie
* Amputare unilaterald sau bilaterala

2.5 Contraindicatii

* Osteointegrare

* Boli ale pielii, leziuni ale pielii, inflamatii, cicatrici ridicate cu umflaturi, roseata si supraincalzi-
re in zona tratata a corpului

3 Indicatii generale de siguranta

ATENTIE! Pericol de vatamare si pericol de deteriorare a produsului

Inaintea fiecarei utiliziri, verificati daca produsul poate fi utilizat si daca prezints deteriorari.
Nu utilizati produsul daca functionarea sa este limitata. Luati masurile corespunzatoare (de ex.
curatare, reparare, inlocuire, controlul de catre producator sau un atelier de specialitate).
Asigurati ca produsul este aplicat corect si sta corect. Aplicarea incorecta sau prea stransa
poate cauza presiuni si comprimarea vaselor sanguine si a nervilor.

Nu utilizati produsul in continuare in cazul problemelor de potrivire a formei.

Evitati contactul produsului cu focul deschis, obiecte incandescente sau alte surse de caldu-
ra.

Nu expuneti produsul la temperaturi de peste +80 °C si sub -20 °C.

vV VvV VvV VvV

ATENTIE! Iritatii cutanate, aparitia de eczeme sau infectii prin contaminarea cu germeni
» Este permisa utilizarea produsului numai de céatre o persoana, fara reutilizare la alte persoane.
» Respectati instructiunile de curatare.

» Utilizati produsul numai pe pielea intacta.

4 Continutul livrarii

Cantitate Denumire Cod
1 Instructiuni de utilizare -
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Cantitate Denumire Cod
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Adaptor de prindere 95405=1

5 Realizarea capacitatii de utilizare

5.1 Selectarea marimii
1) Determinati circumferinta bontului 2 cm péna la 3 em proxim la capatul bontului.
2) Selectati dimensiunea corespunzatoare (consultati tabelul de la inceputul documentului).

5.2 Decuparea

> Scule recomandate: sau foarfeca de croit 719S7

» Personalizarea produsului pentru utilizator (vezi fig. 1). Pentru aceasta, asigurati o margine de
taiere neteda pentru ca materialul sa nu se rupa. Liniile de pe produs pot fi folosite ca un con-
tur.
INFORMATIE: Lasati produsul cat mai mult timp posibil fara a deranja utilizatorul.
Acest lucru asigura o suprafata mare care se sprijina pe piele.

6 Utilizarea

/\ ATENTIE

Utilizarea de pudra (de ex. pudra pentru bebelusi sau pudra de talc)

Iritatiile pielii la nivelul bontului de amputatie si pierderea functiei componentelor protezei prin
obturarea cu particule sau retinerea de lubrifiant

» Evitati contactul produsului cu pudra.

INFORMATIE

Purtati produsul direct pe piele. Materialele care se gasesc intre piele si produs pot cauza iritatii
ale pielii.

Atunci cand survine o reactie alergica nu mai utilizati in continuare acest produs si adresati-va
medicului dumneavoastra.

6.1 imbricarea si dezbricarea

INDICATIE! Nu aduceti produsul in contact cu obiecte cu margini ascutite (de exemplu,
bijuterii sau ceasuri) si nu intindeti prea mult siliconul pentru a preveni deteriorarea pro-
dusului.

Prima utilizare

Purtati produsul timp de maximum 30 de minute la prima utilizare. Apoi inspectati bontul pentru a
vedea daca prezinta constrictii sau amprente. Daca nu apar probleme, mariti timpul de purtare cu
fiecare utilizare ulterioara.

imbricarea

> Conditia prealabila: Produsul este uscat, curat si intact.

> Sfat: Umeziti bontul cu apa pentru a fi mai usor de pus.

1) Intoarceti materialul de silicon pe dos sau rulati- (vezi fig. 2).

2) Atasati produsul la bont si aliniati-I, apoi impingeti capatul bontului. (vezi fig. 3).

3) Rulati materialul de silicon peste bont fara deplasari ale tesuturilor moi sau incluziuni de aer
(vezi fig. 4). Ridicati scurt marginea proximalad pentru a scadea tensionarile.

Dezbracarea

1) Intoarceti materialul de silicon pe dos si scoateti produsul din matritd. Pentru a face acest lu-
cru, trageti cu atentie de agatatoare (vezi fig. 5, vezi fig. 6).

2) Recomandare: Curatati produsul (vezi pagina 50).
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6.2 Introducerea/indepartarea adaptorului de prindere

Adaptorul de prindere este introdus in orificiul prevazut in produs. Acesta raméane in pozitie dato-
ritd formei sale si aderentei la silicon. Acesta poate fi pur si simplu scos pentru curatare sau inlo-
cuire. Orientarea adaptorului de prindere poate fi selectata liber, in functie de functia dorita.

1) Introduceti adaptorul de prindere in produs (vezi fig. 7, vezi fig. 8).

2) Pentru indepartare, scoateti incet adaptorul de prindere.

6.3 Curatare si ingrijire

INDICATIE |

Utilizarea unor substante de curatat neadecvate
Deteriorarea produsului prin utilizarea unor substante de curatat neadecvate
» Curatati produsul exclusiv cu substantele de curéatat aprobate.

INFORMATIE

Daca transpirati abundent, curatati-va pielea si linerul/proteza mai des. Purtarea unei proteze
necesitd o ingrijire intensiva zilnica a pielii. In acest scop, Ottobock recomanda sistemul de in-
grijire Derma.

1) Curatati interiorul si exteriorul produsului cu apa calda, o carpa si sdpun neutru (de exemplu,
Ottobock Derma Clean 453H10=1) (vezi fig. 9, vezi fig. 10).

2) Clatiti bine reziduurile de sapun cu apa curata.

3) Introduceti un prosop in produs si lasati-l sa se usuce, de exemplu pe un uscator de rufe.
INDICATIE! Nu asezati produsul pe un radiator sau direct la soare pentru a preveni de-
teriorarea materialului.

7 Informatii juridice
Toate conditiile juridice se supun legislatiei nationale a tarii utilizatorului, din acest motiv putand fi
diferite de la o tara la alta.

7.1 Raspunderea juridica

Producatorul raspunde juridic in masura in care produsul este utilizat conform descrierilor si in-
structiunilor din acest document. Producéatorul nu raspunde juridic pentru daune cauzate prin ne-
respectarea acestui document, in mod special prin utilizarea necorespunzatoare sau modificarea
nepermisa a produsului.

7.2 Conformitate CE
Produsul indeplineste cerintele stipulate in Regulamentul (UE) 2017/745 privind dispozitivele me-
dicale. Declaratia de conformitate CE poate fi descarcata de pe pagina web a producatorului.

1 Opis proizvoda Hrvatski

INFORMACIJA

Datum posljednjeg azuriranja: 2024-08-07

» Pazljivo procitajte ovaj dokument prije uporabe proizvoda i pridrzavajte se sigurnosnih napo-
mena.

» Poducite korisnika o sigurnoj uporabi proizvoda.

» Obratite se proizvodacu u slucaju pitanja o proizvodu ili pojave problema.

» Svaki ozbiljan Stetni dogadaj povezan s proizvodom, posebice pogorsanje zdravstvenog sta-
nja, prijavite proizvodacu i nadleznom tijelu u svojoj zemlji.

» Sacuvajte ovaj dokument.
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Skeo Up Daily Assist 14Y4 pasivna je silikonska proteticka ruka. Navladi se kao navlaka i
omogucuje drzanje predmeta. |zmedu silikonske konture koja odgovara €etirima prstima i umetnu-
tom plasticnom prilagodniku za drzanje moguce je hvatanje predmeta do debljine od 4 cm
(npr. Cetkice za zube, britvice).

Proizvod je posebno pogodan za uporabu u vlaznim podrucjima, npr. za odrzavanje higijene tijela.

INFORMACIJA: Tijekom proizvodnje proizvoda moze doci do odstupanja u bojama (tocke
ili fine crte). To ne utjece na kvalitetu proizvoda.

2 Namjenska uporaba

2.1 Svrha uporabe
Proizvod valja rabiti iskljuCivo za egzoprotetsku opskrbu gornjeg ekstremiteta.

2.2 Podrucje primjene

Preporucuje se od duljine batrljka od 10 cm. Proizvod je dostupan u veli¢cinama (dimenzija opsega
u mm) =140, =160, =180, =200 i =220. Proizvod ne rabite za kompresijsku terapiju.

Proizvod je predviden za uporabu u vlaznim podrucjima u dnevnom trajanju od 2 sata.

2.3 Vijek trajanja
Proizvod je potrosni dio koji je sklon uobi¢ajenom troSenju.

2.4 Indikacije
* Podlakti¢na amputacija ili dismelija
* Jednostrana ili obostrana amputacija

2.5 Kontraindikacije

* Oseointegracija

* Bolesti koze, ozljede koZe, upale, izboCeni oZiljci s oteklinom, crvenilo i pregrijavanje u zbrinu-
tom dijelu tijela

3 Opce sigurnosne napomene

OPREZ! Opasnost od ozljeda i opasnost od ostecenja proizvoda

Prije svake uporabe provjerite je li proizvod prikladan za uporabu i osteéen.

Ne rabite proizvod ako je njegova funkcija ograni¢ena. Poduzmite prikladne mijere:
(npr. Cisc¢enje, popravak, zamjenu, kontrolu kod proizvodaca ili u specijaliziranoj radionici).
Provjerite je li proizvod pravilno postavljen i stoji li ¢vrsto. Pogresno ili precvrsto nalijeganje
moze prouzrokovati pojave kompresijskih tocaka i suzenja krvnih Zila i Zivaca.

U slu€aju problema s krojem nemojte nastaviti rabiti proizvod.

Proizvod drzite podalje od otvorenog plamena, Zara ili drugih izvora topline.

Proizvod nemojte izlagati temperaturama visima od +80 °C i nizima od -20 °C.

VVvVvVy VvV VvV

OPREZ! Nadrazenost koze, stvaranje ekcema ili infekcija uslijed kontaminacije klicama
» Proizvod se smije rabiti samo za jednu osobu i ne smije se ponovno rabiti na drugim osobama.
» Pridrzavajte se uputa za ¢iS¢enje.

» Proizvod rabite samo na neostecenoj kozi.

4 Sadrzaj isporuke

Kolic¢ina Naziv Oznaka
1 Upute za uporabu -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Prilagodnik za drzanje 9S405=1
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5 Uspostavljanje uporabljivosti

5.1 Odabir veli¢ine
1) Opseg batrljka 2 cm do 3 cm odredite proksimalno od kraja batrljka.
2) Odaberite odgovarajucu veli¢inu (vidi tablicu na po¢etku dokumenta).

5.2 Rezanje

> Preporuceni alat: skare 719S7

» OdrezZite proizvod za korisnika (vidi sl. 1). Pritom pazite da odrezani rub bude gladak kako se
materijal ne bi poderao. Linije na proizvodu mogu se upotrijebiti kao kontura.
INFORMACIJA: Ostavite proizvod sto je moguée dulji, a da ne smeta korisniku. To osi-
gurava veliku povrsinu koja prianja na kozu.

6 Uporaba

Primjena pudera (npr. djecji puder ili talk)

Nadrazenost koZe na batrljku te gubitak funkcije komponenti proteze uslijed zacepljenja
Cesticama ili nedostatka maziva

» Proizvod drzite podalje od pudera.

INFORMACUA

Proizvod nosite izravno na kozi. Materijali- koji se nalaze izmedu koZe i proizvoda mogu uzroko-
vati nadraZzenost koze.
Ako se pojavi alergijska reakcija, prestanite rabiti proizvod i obratite se svojem lijecniku.

6.1 Navlacenje i skidanje

NAPOMENA! Nemojte dovoditi proizvod u kontakt s predmetima ostrih rubova (npr. nakit
ili satovi) i nemojte prenaprezati silikon kako biste izbjegli oStecenja na proizvodu.

Prva uporaba
Pri prvoj uporabi nosite proizvod najviSe 30 minuta. Nakon toga pregledajte ima li na batrljku utis-
nutih mjesta ili otisaka. Ako se ne pojave problemi, sa svakom sljede¢om upotrebom produljite vri-
jeme nosenja.

Navlacenje

> Preduvjet: proizvod je suh, Cist i neostecen.

> Savjet: navlazite batrljak vodom da biste olaksali navlacenje.

1) Silikonski materijal okrenite naopako ili ga smotajte (vidi sl. 2).

2) Postavite proizvod na batrljak i poravnajte ga, zatim pritisnite kraj batrljka (vidi sl. 3).

3) Odmotajte silikonski materijal preko batrljka bez pomicanja mekog dijela ili ulaska mjehuri¢a
(vidi sl. 4). Proksimalni rub nakratko podignite kako biste uklonili napetost koze.

Skidanje

1) Silikonski materijal okrenite naopako i skinite proizvod s batrljka. Da biste to ucinili povucite
vezicu (vidi sl. 5, vidi sl. 6).

2) Preporuka: ocistite proizvod (vidi stranicu 53).

6.2 Umetanje/uklanjanje prilagodnika za drzanje

Prilagodnik za drZzanje umece se u otvor predviden u proizvodu. Zahvaljuju¢i svom obliku i prianja-
nju na silikon ostaje na mjestu. Moze se jednostavno izvuéi radi ¢iS¢enja ili zamjene. Orijentacija
prilagodnika za drzanje moze se slobodno odabrati, ovisno o Zeljenoj funkciji.

1) Umetnite prilagodnik za drzanje u proizvod (vidi sl. 7, vidi sl. 8).

2) Da biste uklonili prilagodnik za drzanje, polako ga izvucite.
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6.3 Ciséenje i njega

Primjena pogresnog sredstva za ciScenje
Ostecenje proizvoda zbog primjene pogresnog sredstva za Cisc¢enje
» Proizvod Cistite samo odobrenim sredstvima za ¢iscenje.

INFORMACIJA

Ako se jako znojite, Cesce Cistite koZu i navlaku za batrljak/protezu. Nosenje proteze zahtijeva
svakodnevnu intenzivnu njegu koZe. Ottobock za to preporucuje sustav njege Derma.

1) Ocistite unutarnju i vanjsku stranu proizvoda toplom vodom, krpom i neutralnim sapunom
(npr. Ottobock Derma Clean 453H10=1) (vidi sl. 9, vidi sl. 10).

2) Ostatke sapunice temeljito isperite Cistom vodom.

3) Umetnite ru¢nik u proizvod, polozite ga npr. na stalak za rublje radi susenja i pustite da se
osusi.
NAPOMENA! Nemojte stavljati proizvod na grijace tijelo ni izravno na sunce kako bi-
ste sprijecili ostecenje materijala.

7 Pravne napomene
Sve pravne situacije podlijezu odgovaraju¢em pravu drzave u kojoj se koriste i mogu se zbog toga

razlikovati.

7.1 Odgovornost

Proizvodac snosi odgovornost ako se proizvod upotrebljava u skladu s opisima i uputama iz ovog
dokumenta. Proizvodac ne odgovara za Stete nastale nepridrzavanjem uputa iz ovog dokumenta, a
pogotovo ne za one nastale nepropisnom uporabom ili nedopustenim izmjenama proizvoda.

7.2 Izjava o sukladnosti za CE oznaku
Proizvod ispunjava zahtjeve Uredbe (EU) 2017/745 o medicinskim proizvodima. CE izjava o suk-
ladnosti moZe se preuzeti s proizvodaceve mrezne stranice.

1 Opis izdelka Slovenscina

INFORMACLA

Datum zadnje posodobitve: 2024-08-07

Pred uporabo izdelka ta dokument natanéno preberite in upostevajte varnostne napotke.
Uporabnika poucite o varni uporabi izdelka.

Ce imate vprasanja glede izdelka ali se pojavijo tezave, se obrnite na proizvajalca.
Proizvajalcu ali pristojnemu uradu v svoji drzavi javite vsak resen zaplet v povezavi z izdel-
kom, predvsem poslabsanje zdravstvenega stanja.

» Shranite ta dokument.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 je pasivna proteti¢na roka iz silikona. Nadenete jo kot vlozek in omo-
goca drzanje predmetov. Med konturo iz silikona, ki ustreza $tirim prstom, in vstavljenim vpenjal-
nim adapterjem iz umetne mase so lahko vpeti predmeti do debeline 4 cm (npr. zobne $Cetke,
britvice).

Izdelek je Se posebej primeren za uporabo v mokrih predelih, npr. med osebno higieno.
INFORMACIJA: Pri izdelavi izdelka lahko pride do barvnih odstopanj (pike ali fine crte).
To ne vpliva na kakovost izdelka.

\ A A A
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2 Namenska uporaba

2.1 Namen uporabe
Izdelek je namenjen izkljuéno eksoproteti¢ni oskrbi zgornjih okongin.

2.2 Podrocje uporabe

Priporo€en je od dolzine krna 10 cm. lzdelek je na voljo v velikostih (mere obsega v mm) =140,
=160, =180, =200 in =220. |Izdelka ne uporabljajte za kompresijsko zdravljenje.

Izdelek je predviden za uporabo v mokrem obmocju pri ¢asu dnevne uporabe 2 uri.

2.3 Zivljenjska doba
Izdelek je obrabni del, za katerega je znacilna obicajna obraba.

2.4 Indikacije
* Transradialna amputacija ali dismelija
* Unilateralna ali bilateralna amputacija

2.5 Kontraindikacije

* Oseointegracija

* Kozne bolezni, poSkodbe kozZe, vnetja, izboCene brazgotine z oteklino, rdecica in pregrevanje
v oskrbovanem delu telesa

3 Splosni varnostni napotki

POZOR! Nevarnost poskodb in nevarnost Skode na izdelku

» lzdelek pred vsako uporabo preglejte, ali je primeren za uporabo in ni poSkodovan.

» lIzdelka ne uporabljajte, ¢e je njegovo delovanje omejeno. Sprejmite ustrezne ukrepe (npr. ¢i-
$c¢enje, popravilo, zamenjava, pregled s strani proizvajalca ali strokovne delavnice).

» Zagotovite, da bo izdelek pravilno names&en in se bo dobro prilegal. Ce je izdelek napaéno
names$cen ali je namescen pretesno, lahko nastanejo sledi pritiskanja in zoZenja na ozilju in
Zivcih.

» Ce se pojavijo tezave s prileganjem, izdelka ve¢ ne uporabljajte.

» lzdelka ne priblizujte odprtemu ognju, Zerjavici ali drugim virom toplote.

» lzdelka ne izpostavljajte temperaturam nad +80 °C in pod —20 °C.

POZOR! Drazenje koze, pojav ekcemov ali vnetij zaradi kontaminacije z mikrobi

» lIzdelek se sme uporabljati samo za eno osebo, ni ga dovoljeno uporabljati na ve¢ osebah.

» Upostevajte navodila za Cis¢enje.

» lzdelek uporabljajte samo na zdravi kozi.

4 Obseg dobave

Kolicina Poimenovanje Oznaka
1 Navodila za uporabo -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Vpenjalni adapter 95405=1

5 Zagotavljanje primernosti za uporabo

5.1 Izbiranje velikosti
1) Izmerite obseg krna od 2 cm do 3 e¢m proksimalno od konca krna.
2) lzberite ustrezno velikost (glejte preglednico na zacetku dokumenta).
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5.2 Prirezovanje

> Priporocena orodja: Skarje za prirezovanje 719S7

» lzdelek za uporabnika prirezite (glej sliko 1). Pri tem bodite pozorni na gladek rez, da se mate-
rial ne bo trgal. Linije na izdelku lahko uporabite kot konturo.
INFORMACIJA: Pustite izdelek ¢cim daljsi, ne da bi motil uporabnika. Tako je zagoto-
vljena velika povrsina, ki se nalega na koZo.

6 Uporaba

Uporaba pudra (npr. otroskega pudra, talkuma)

Drazenje koze na krnu ter izguba funkcije komponent proteze zaradi zamasitve z delci ali po-
manjkanja maziva

» lzdelek ne sme priti v stik s pudrom.

INFORMACIA

Izdelek nosite neposredno na kozi. Materiali med kozo in izdelkom lahko povzrocijo drazenje
koze.
Ce se pojavi alergi¢na reakcija, izdelka ve¢ ne uporabljajte in stopite v stik z zdravnikom.

6.1 Namescanje in odstranjevanje

OBVESTILO! Izdelek naj ne pride v stik s predmeti z ostrimi robovi ( npr. nakitom ali
urami), silikona pa ne raztegnite prevec, da preprecite poskodbe izdelka.

Prva uporaba

Izdelek ob prvi uporabi nosite najve& 30 minut. Krn nato preglejte glede stiskanj ali odtisov. Ce ni

tezav, pri vsaki naslednji uporabi podaljsajte ¢as nosenja.

Oblacenje

> Pogoj: Izdelek je suh, Cist in ni poskodovan.

> Namig: Krn navlaZite z vodo, da olajSate namestitev.

1) Silikonski material obrnite navzven ali ga navijte (glej sliko 2).

2) lzdelek namestite na krn in ga poravnajte, nato konec krna potisnite v izdelek (glej sliko 3).

3) Silikonski material brez zamikanja ali zraénih Zepkov odvijte ¢ez krn (glej sliko 4). Proksimalni
rob rahlo dvignite, da sprostite napetosti na kozi.

Slacenje

1) Silikonski material obrnite navzven in izdelek odstranite s krna. V ta namen ga previdno povle-
cite za jeziCek (glej sliko 5, glej sliko 6).

2) Priporocilo: ocistite izdelek (glej stran 55).

6.2 Vstavljanje/odstranjevanje vpenjalnega adapterja

Vpenjalni adapter je vstavljen v za to predvideno odprtino izdelka. Zaradi svoje oblike in oprijema
na silikon ostane na svojem mestu. Za CiSCenje ali zamenjavo ga lahko preprosto izvleCete. Porav-
navo vpenjalnega adapterja lahko prosto izberete, glede na Zeleno funkcijo.

1) Vpenjalni adapter vstavite v izdelek (glej sliko 7, glej sliko 8).

2) Za odstranjevanje vpenjalni adapter pocasi izvlecite.

6.3 Cis¢enje in nega

OBVESTILO |

Uporaba neprimernih cistil
Poskodba izdelka zaradi neprimernih Cistil
» lzdelek Cistite samo z odobrenimi Cistili.

55



INFORMACIJA

Ce se moéno potite, koZo in vioZek/protezo pogosteje Cistite. Med nogenjem proteze je potrebna
vsakodnevna intenzivna nega koze. V ta namen Ottobock priporoca negovalni sistem Derma.

1) Notranjo in zunanjo stran izdelka ocistite s toplo vodo, krpo in nevtralnim milom (npr.
Ottobock Derma Clean 4563H10=1) (glej sliko 9, glej sliko 10).

2) Ostanke mila temeljito sperite z vodo.

3) Vizdelek vstavite brisaco in pustite da se posusi v vodoravnem poloZaju, npr. na stojalu za pe-
rilo.
OBVESTILO! Izdelka ne polagajte na gretje ali neposredno na sonce, da preprecite
poskodbe materiala.

7 Pravni napotki

Za vse pravne pogoje velja ustrezno pravo drzave uporabnika, zaradi ¢esar se lahko pogoji razli-
kujejo.

7.1 Jamstvo

Proizvajalec jamci, Ce se izdelek uporablja v skladu z opisi in navodili vtem dokumentu. Za Skodo,
ki nastane zaradi neupostevanja tega dokumenta, predvsem zaradi nepravilne uporabe ali nedovo-
liene spremembe izdelka, proizvajalec ne jamci.

7.2 Skladnost CE
Izdelek izpolnjuje zahteve Uredbe (EU) 2017/745 o medicinskih pripomockih. Izjavo o skladnosti

CE je mogoce prenesti na spletni strani proizvajalca.

Slovasko

1 Popis vyrobku

INFORMACIA

Datum poslednej aktualizacie: 2024-08-07

» Pred pouzitim vyrobku si pozorne precitajte tento dokument a dodrzte bezpecnostné upozor-
nenia.

» Pouzivatela zaucte do bezpeéného zaobchéadzania s vyrobkom.

» Obrafte sa na vyrobcu, ak mate otazky k vyrobku alebo ak sa vyskytnt problémy.

» Kazdl zavaznl nehodu v suvislosti s vyrobkom, predovsetkym zhorsenie zdravotného stavu,
nahlaste vyrobcovi a zodpovednému Gradu vo vasej krajine.

» Uschovajte tento dokument.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 je pasivna protéza ruky zo silikonu. Nasadzuje sa ako navlek a umoz-
nuje podrzat predmety. Predmety do hrabky 4 cm (napr. zubné kefky, holiace strojéeky) mozno
uchytit medzi silikénovy obrys, ktory zodpoveda Styrom prstom, a vloZeny plastovy adaptér
na uchopovanie.

Vyrobok sa idealne hodi na pouZitie vo vIhkom prostredi, napriklad na osobni hygienu.
INFORMACIA: Pri vyrobe vyrobku sa méZu vyskytnit farebné odchylky (bodky alebo jem-
né priazky). Nema to vplyv na kvalitu vyrobku.

2 Pouzitie v sulade s urcenim
2.1 Uéel pouzitia
Vyrobok sa smie pouzivat vyhradne na exoprotetické vybavenie hornej koncatiny.

2.2 Oblast pouzitia
Odporuca sa od dlzky kypta 10 cm. Vyrobok je dostupny vo velkostiach (obvod koncatiny v mm)
=140, =160, =180, =200 a =220. Vyrobok nepouzivajte na kompresivnu terapiu.

56



Vyrobok je uréeny na pouzivanie vo vlhkom prostredi denne 2 hodiny.

2.3 Zivotnost
Vyrobok je diel, ktory podlieha beznému opotrebovaniu.

2.4 Indikacie
* Transradialna amputéacia alebo dysmélia
* Unilateralna alebo bilaterdlna amputacia

2.5 Kontraindikacie

* Oseointegracia

* Ochorenia koze, poranenia koze, zapaly, keloidné jazvy s opuchom, zacervenania a prehriatie
v oSetrovanej Casti tela

3 Vseobecné bezpecnostné upozornenia

POZOR! Nebezpecenstvo poranenia a nebezpecenstvo poskodeni vyrobku

Pred kazdym pouzitim prekontrolujte vyrobok na pouzitelnost a pritomnost poskodeni.
Vyrobok nepouZivajte, ak je obmedzena jeho funkcia. Prijmite vhodné opatrenia (napr. Ciste-
nie, oprava, vymena, kontrola vyrobcom alebo odbornym servisom).

Zabezpecte, aby bol vyrobok spravne nasadeny a aby spravne sedel. Nespravne alebo prilis
pevné priliehanie m6ze spdsobit priznaky tlaku a ziZenia na na tepnach a nervoch.

Pri problémoch s licujicim tvarom vyrobok dalej nepouzivajte.

Vyrobok udrziavajte v bezpecénej vzdialenosti od otvoreného ohna, Ziaru alebo inych zdrojov
tepla.

Vyrobok nevystavujte teplotdm nad +80 °C a pod -20 °C.

vV VvV VvV VvV

POZOR! Podrazdenia pokozky, tvorenie ekzémov alebo infekcie v dosledku kontamina-
cie zarodkami

» Vyrobok sa smie pouzivat iba pre jednu osobu, nepouzivajte ho opakovane na inych osobach.
» Dodrziavajte pokyny k Cisteniu.

» Vyrobok pouzivajte iba na neporusenej kozi.

4 Rozsah dodavky

Mnozstvo Nazov Oznacenie
1 Navod na pouzitie -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Adaptér na uchopovanie 9S5405=1

5 Sprevadzkovanie

5.1 Vyber velkosti
1) Stanovte obvod kypta 2 cm az 3 cm proximéalne ku koncu kypfa.
2) Vyberte vhodnu velkost (pozri tabulku na zaciatku dokumentu).

5.2 Pristrihnutie na pozadovanii velkost

> Odporiiéané pomocky: pristrihovacie noznice 719S7

» Pristrihnite vyrobok na mieru pouzivatelovi (vid obr. 1). Dbajte pritom na hladku strizn hranu,
aby sa nenatrhol material. Ciary na vyrobku sa daji pouzit ako obrysy.
INFORMACIA: Ponechajte vyrobok ¢o najdlhsi tak, aby sa pouzivatel citil komfortne.
Tym sa zabezpeci to, Ze protéza je natiahnuta na dostatoc¢ne velkej ploche koze.
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6 Pouzitie

Pouzitie pudru (napr. detského alebo telového pudru)

Podrazdenia pokozky na kypti, ako aj strata funkcie komponentov protézy v désledku upchatia
Casticami alebo uniknutia maziva

» Vyrobok udrzZiavajte v bezpecnej vzdialenosti od pudru.

INFORMACIA

Vyrobok noste priamo na kozi. Latky, ktoré sa nachadzaju medzi koZou a vyrobkom, mézu viest k
podrazdeniam koze.
Ak sa vyskytne alergicka reakcia, prestante vyrobok pouzivat a obratte sa na svojho lekara.

6.1 Natiahnutie a stiahnutie

UPOZORNENIE! Vyrobok nepouzivajte v blizkosti predmetov s ostrymi hranami (na-

pr. Sperky alebo hodinky) a silikon prili$ nenapinajte, aby sa vyrobok neposkodil.

Prvé pouzitie

Pri prvom pouZziti noste vyrobok maximalne 30 minut. Potom preskimajte, ¢i sa na kypti nenacha-

dzaju stiahnuté alebo otlacené miesta. Ak sa neobjavia Ziadne problémy, predlZujte cas nosenia

pri kazdom dalSom pouziti.

Natiahnutie

> Predpoklad: Vyrobok je suchy, Cisty a nepoSkodeny.

> Tip: Kypet navlhéite vodou v zaujme lahSieho nasadenia.

1) Silikbnovy material obratte naruby alebo zvinte (vid obr. 2).

2) Vyrobok nasadte na kypet a vyrovnajte ho, potom zatlacte koniec kypta dovnutra (vid obr. 3).

3) Rozvirite silikdnovy material cez zvy$nu koncatinu tak, aby nedoslo k Ziadnym posunom makky-
ch tkaniv alebo k vytvoreniu vzduchovych bublin (vid" obr. 4). Nakratko zdvihnite proximalny
okraj, aby sa znizili napnutia koze.

Stiahnutie

1) Silikénovy material obratte naruby a stiahnite vyrobok z kypta. Opatrne tahajte za okraj (vid
obr. 5, vid obr. 6).

2) Odporuacanie: Vycistite vyrobok (vid stranu 58).

6.2 Nasadenie/odstranenie adaptéra na uchopovanie

Adaptér na uchopovanie sa vlozi do ur¢eného otvoru vo vyrobku. Vdaka svojmu tvaru a prilnavosti
k silikonu zostava na svojom mieste. Da sa jednoducho vytiahnut, aby ste ho mohli vycistit alebo
vymenit. Orientaciu adaptéra na uchopovanie mozno lubovolne nastavit v zavislosti od pozadova-
nej funkcie.

1) Adaptér na uchopovanie nasadte do vyrobku (vid obr. 7, vid obr. 8).

2) Ak ho chcete odstranif, pomaly vytiahnite adaptér na uchopovanie.

6.3 Cistenie a osetrovanie

Pouzitie nespravnych cistiacich prostriedkov
Poskodenie vyrobku spdsobené nespravnymi Cistiacimi prostriedkami
» Vyrobok Cistite len s povolenymi Cistiacimi prostriedkami.
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INFORMACIA

Ak sa velmi potite, pokoZzku a navlek/protézu Cistite CastejSie. Nosenie protézy si vyzaduje kazdo-
dennd intenzivnu starostlivost o pokozku. Na tento Gcel odporica spolo¢nost Ottobock systém
starostlivosti Derma.

1) Vycistite vnatornt a vonkajsiu stranu vyrobku teplou vodou, handrou a neutralnym mydlom
(napr. Ottobock Derma Clean 453H10=1) (vid obr. 9, vid obr. 10).

2) Zvysky mydla dokladne oplachnite Cistou vodou.

3) Do vyrobku vlozte uterék a suste ho polozeny na plocho napr. na stojane na susenie bielizne.
UPOZORNENIE! Vyrobok neumiestiiujte na vykurovacie teleso ani priamo na sinko,
aby nedoslo k poskodeniu materialu.

7 Pravne upozornenia

Vsetky pravne podmienky podliehaju prislusnému narodnému pravu krajiny pouzivania a podla to-
ho sa mé6zu lisit.

7.1 Rucenie

Vyrobca poskytuje rucenie, ak sa vyrobok pouziva podla pokynov v tomto dokumente. Vyrobca ne-

ruci za Skody, ktoré boli spdsobené nedodrzanim pokynov tohto dokumentu, najma neodbornym
pouzivanim alebo nedovolenymi zmenami vyrobku.

7.2 Zhoda s CE )
Vyrobok splfa poziadavky nariadenia (EU) 2017/745 o zdravotnickych pomockach. Vyhlasenie o
zhode CE si mozete stiahnut na webovej stranke vyrobcu.

1 OnucaHue Ha NpoAyKTa Buarapcku eauk

MH®OPMALLUS |

[ata Ha nocnepHa aktyanusaums: 2024-08-07

» T[lpenu ynotpebarta Ha NpoaykTa npoyeTeTe BHUMATENHO TO3W LOKYMEHT U cnasBaWTe yKasaH-
nsta 3a 6esonacHocT.

» 3anosHante notpebutens ¢ 6e30nacHOTO M3MONA3BaHe Ha NPOAyKTa.

» OG6bpHeTe ce KbM NPOU3BOAUTENS, @Ko MMaTe BbMNPOCK OTHOCHO NPOAYKTa UK ako Bb3HUKH-
at npobnemu.

» [loknapsante Ha NPOU3BOAMTENS U KOMMETEHTHUS opraH BbB Ballata cTpaHa 3a Bceku cep-
MO3eH MHLMIOEHT, CBbP3aH C Npoaykra, ocobeHo 3a BfOLIaBaHe Ha 34PaBOC/IOBHOTO CbCTO-
AHue.

» 3anasete TO3M AOKYMEHT.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 e nacusHa npoTesa 3a pbka OT CUIMKOH. TS ce 3aTsara Karto faviHep u
no3Bo/siBa Aa ce Abpxar npeametu. Mexay KOHTYp OT CMSIMKOH, KOWTO CbOTBETCTBA Ha YeTupute
npbCTa, U NOCTaBeH NaacTMacoB afanTep 3a 3akpensaHe, MoraT fa ce 3axeallart npegMeTy ¢ pe-
6enuHa o 4 cm (Hanp. YeTky 3a 36U, camMoBpPbCHAYKM).

M3penneto e ocobeHo NoAxoAaLO 3a U3MNON3BaHe B MOKPU MOMELLEHUS, HAaNpUMep Mpu XurneHa
Ha TAM0TO.

NMHO®OPMALLUA: Mo Bpeme Ha NPOU3BOACTBOTO Ha U3A,EJIMETO MOXe Aa ce CTUrHe Ao no-
siBa Ha OTKJIOHEeHUA B LBeTa (Touku unu ¢uHu nuHum). ToBa He BNOLIABa Ka4YeCTBOTO Ha
uspenuerto.
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2 YnoTtpe6a no npegHa3sHa4YeHue

2.1 Uen Ha nsnonssaHe
M3nenuneto TpsbBa fa ce M3noni3Ba eANHCTBEHO 3a BbHLIHO NPOTE3MpPaHe Ha MOPHUS KPanHuK.

2.2 O6nacTt Ha NnpunoXeHue

MpenopbuntenHo npu AbmxuHa Ha YykaHa ot 10 cm. Visgenuneto ce npegnara B pa3mepwu (pasme-
pu Ha obukonkata B mm) =140, =160, =180, =200 n =220. He usnonseaiite nsgenneto 3a Komnp-
€CMOHHa Tepanus.

MN3penneto e npeaHa3HavyeHo 3a U3non3saHe B MOKPU NMOMELLEHUS MPU AHEBHA NPOABIIKUTENTHOCT
Ha n3nonseaHe oT 2 yaca.

2.3 Cpok Ha ekcnnoaTauus
MpoaykTsT € n3HOCBALLA Ce HacT, KOSTO NOoANEXM Ha obuyanHaTa amopTu3aLms.

2.4 NokazaHus
* TpaHcpagmanHa amnytauus Uan gucmenus
° E,CI,HOCTpaHHa nnin ﬂ,ByCTpaHHa aMI'IyTaLI,VIﬂ

2.5 NMpoTuBonokasaHus

*  OcreounHterpauus

*  KoxHy 3a60n9BaHNsA, KOXHU HApPaHABaHWs, Bb3naneHus, nanbkHan 6enesn c nogysaHe, 3aq-
epBsiBaHe 1 MPEKOMEPHO 3arpsiBaHe B MPOTE3MPaHNs yHacTbK OT TANOTO

3 O6wuM ykasaHua 3a 6esonacHocCT

BHUMAHME! OnacHocT OoT HapaHsiBaHe U ONaCHOCT OT NOBPeAU Ha NPoAYKTa

» [poBepsBaiTe NpoayKTa 3a roAHOCT M MOBPeAV NMPeay BCAKO U3Non3BaHe.

» He usnonssante npopykra, ako ¢yHKUMsSiTa My e HamaneHa. Bsemete nogxogswm mepku
(Hanp. noYncTBaHe, PEMOHT, 3aMsHa, NPOBEPKa OT NPOU3BOAUTENS WUN CleunanusnpaH ceps-
ns).

» YBepeTe ce, Ye NPOAYKTLT € NMOCTaBeH NPaBUIHO U cTou fobpe. HenpaBunHoto wnu TBbpAe
CTErHaTo NnocTaBsHe MOXe Aa MPUYMHM yCEeLaHe 3a HaTUCK W OrpaHWyYeHVe Ha KPbBOHOCHM
CbAOBE U HEPBMU.

» He nanonssante npoaykta npu npobnemu ¢ popmara.

» [lpbxTe npoaykTa Aaney oT OTKPUT OMbH, Xap UK APYrM U3TOYHWULM Ha TOMKHA.

» He nanaraite npogykra Ha Temnepatypu Hag, +80 °C u nopg, -20 °C.

BHUMAHME! KoxHu paspgpasHeHus, o6pasyBaHe Ha eK3eMU unu nHdekuum nopagm

3apassiBaHe C MMKpo6u

» [pomykTbT MOXe fJa ce M3nonsBa camo 3a egHo nuue. He nanonssaite noBTOpPHO Ha Apyru
nua.

» CnasBaiTe ykasaHusiTa 3a No4YMCTBaHe.

» VIsnonseaiite npofykTa camo Bbpxy 34paBa Koxa.

4 OKoMNNeKTOBKa

KonuuectBo HasBaHue PedepeHTeH HOmep
1 MHcTpyKums 3a ynotpeba -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 ApanTtep 3a 3akpensaHe 95405=1

5 Moproroeka 3a ynorpe6a

5.1 U36op Ha pa3mep
1) YcraHoBete obukonkara Ha YykaHa 2 €M A0 3 CM NPOKCUMANTHO OT Kpasi My.
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2) W3bepete cboTBETHUS pa3mep (BMXTe TabnvuaTa B HA4YaNoTo Ha JOKYMEHTA).

5.2 NU3pasBaHe

> [penopbYyuTENHU MHCTPYMEHTU: KposiuHa Hoxuua 719S7

» VI3spexete uspgenneto 3a notpebutens (Bux ¢éur. 1). BHumaBarite cpesbT Aa e rnaabk, 3a na
He ce ckbca MaTepuansT. JIMHUUTE BbpXy U3AENNETO MoraT Aa ce U3MNon3BaT KaTto KOHTYp.
UHOOPMALLUA: OcTtaBeTe N3penueTo ToNKOBa AbJro, KOJIKOTO € Bb3MOXHO, 6e3 ToBa
pa npeun Ha notpebutens. Taka we 6bAe ocurypeHa ronssMa NOBbPXHOCT, KOATO Aa
npuierHe Bbpxy Koxara.

6 YnoTtpeba

| A BHUMAHME |

Us3nonseaHe Ha nyapa (Hanp. 6e6eluka nyapa unm Tank)

KoxHun pasapasHeHus Ha dykaHa, Kakto v 3aryba Ha ¢yHKUMWTE HA KOMMOHEHTW Ha npoTesara
nopaau 3anyLiBaHe C 4acTULM UM OTHEMAaHe Ha cMaska

» He nsnonssante nyapa B 6n1M30CT Ao NpoaykTa.

MH®OPMALLUS |

HoceTe nusgenveto gupekTHo BbpXy Koxata. MaTtepuanvte, KOUTO ce HammpaTt Mexay Koxara u
npoAyKTa, Morat Aa AOBeAart A0 pasfpasHeHns Ha Koxara.

AKo Bb3HUKHE anepruyHa peakuusi, crnpete ynotpebarta Ha Npofykta U Ce KOHCynTupawnte c
Bawws nekap.

6.1 MocraBsaHe u cBansiHe

YKA3AHMUE! He ponyckauTe KOHTaKT Ha U34,e/IMeTo C NpeaMeTu C ocTpu pbbose (Hanp.
6uXKyTa UM YaCOBHULLM) U He pa3TaranTe NPeKOMepHO CU/INKOHA, 3a Aa usberHerte nos-
peaun Ha usgenumerto.

Mbpea ynoTtpeba

[Mpu nbpBara ynotpeba HoceTe N3aenMeTo B NpoAb/iXeHe Ha MakcumanHo 30 muHytn. Cnep, ToBa
npoBepeTe YyKaHa 3a Hanu4me Ha NMPUTUCHATU MECTa MU oTnevaTbuu. AKO He Bb3HUKHAT Npobi-
eMu, yBe}'II/IHaBaPITe npoABb/IKUTENTHOCTTa Ha HOCEHE C BCdKa cnejBalla yn0Tpe6a.

O6yBaHe

> YcnoBue: 13aenneTo e cyxo, YucTo n 6es nospeau.

> CbBeT: HaBaxHeTe YykaHa C BOAA, 3a Aa Y/IECHWUTE NOCTaBAHETO.

1) Wasrternete unu HaBuiiTe CUINKOHOBKA MaTepuan (BuUX éur. 2)

2) [ocTaBeTe U3aENMETO HA YyKaHa M O HArnacerte, Cef TOBa HATUCHETEe HAaBbTpe Kpas Ha dyka-
Ha (BUX ¢ur. 3).

3) PasBuiite cunMkoHoBUsi MaTepuan, 6e3 n3MecTBaHe Ha MEKM TbKaHu Unn obpasyBaHe Ha Bb3-
OyWHKU Ako6oBe, Bbpxy YykaHa (Bux ¢ur. 4). MNosanrHete manko npokcuUManHusi Kpan, 3a ga
HamanuTe OMbBaHETO Ha KOXaTa.

CbbyBaHe

1) W3ternete cunvMkKoHOBWSI MaTepuan 1 cBanete U3LENUeTo OT YykaHa. 3a Ta3u uen ApbrHete
BHMMATENHO e3uyeto (Bux ¢ur. 5, Bux ¢ur. 6).

2) MMpenopbka: noyncrete nsgenmeTo (BUX cTpaHuua 62).

6.2 NocraBsiHe/cBansiHe Ha apanTepa 3a 3aKpenBaHe

ApantepbT 3a 3akpenBaHe ce NocTaBs B NPeABUAEHMS 3a Tasu LNl OTBOp Ha u3penveto. Tow
ocTaBa B no3uuus 6narogapeHne Ha cosita dopma 1 agxesusta KbM CUIMKOHA. Tol Moxe fAa ce
13Baxza JIeCHO 3a No4ucTBaHe unu cmsHa. lNocokarta Ha noppaBHsBaHe Ha ajanTtepa 3a 3akpens-
aHe ce nsbupa csobogHO, crnopen xenaHata GyHKLMS.
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1) lMocrtaBeTe apantepa 3a 3akpensaHe B U3AeNMeTo (BUX ¢ur. 7, BuX ¢ur. 8).
2) 3a pa cBanuTe ajanTtepa 3a 3akpensaHe, ro UsBagerte 6aBHO.

6.3 MouucTBaHe U rpuXxm

| VKASAHUE

WU3nonseaHe Ha HenoaXoAALLM MOYNCTBALLUN NpenapaTu
MospexaaHe Ha npoaykTa nopaau ynotpeba Ha HEMOAXOASLLM NOYUCTBALLYM Npenapatu
» [lounctsanTe npoaykta camo ¢ ofobpeHn novncTealuy npenaparu.

| MFHOOPMALLUS |

Ako ce notute CWUJHO, noYncTBamnTe Koxara cu un naﬁHepa/npOTesaTa no-yecto. HoceHeto Ha np-
oTe3a U3NCKBa eXefHEeBHW MHTEH3UBHM rpuxm 3a koxara. Ottobock npenopbysa 3a uenTta noa-
obpxauliara cepusa Derma.

1) MoymucTeTe BbTPELLHATA M BbHLIHATA CTPaHa Ha W3LENMETO C Tom/ia BoAa, Kbpna v HeyTpaneH
canyH (Hanp. Ottobock Derma Clean 4563H10=1 (Bux ¢ur. 9, Bux ¢ur. 10).

2) WsnnakHete pobpe ocTaTbuuTe OT CamnyH C YuicTa Boda.

3) [MbxHeTe B M3AENMETO KbpMa 3a PbLE W ro OCTaBeTe Aa U3CbXHE B XOPW3OHTASHO MOMIOXEHME,
Hanp. BbPXy CYLUMITHUK.
YKA3AHME! He nocraBsiTe U3aenmeto BbpXy OTOMIMTENIHO TANO WAM Ha AMPEKTHa
CnbHYeBa CBET/IMHA, 3a Aa NpeAoTBpaTUTe NOBpeAUn Ha MaTepuana.

7 NMpaBHM yka3aHus
Bcuuku npaBHN ycnoBuAa ca Nog4YMHEeHU Ha 3aKOHOAAaTes/ICTBOTO Ha CTpaHata Ha yn0Tpe6a n BCcne-

ACTBME Ha TOBa € Bb3MOXHO Ja nma pas3nm4us.

7.1 OTroBopHOCT

npOVIBBO,D,I/ITeJ'IFlT HOCW OTrOBOPHOCT, aKO NpPOAYKTbT C€ U3Mnosi3Ba crnopen onmcaHnara n UHCTPyK-
unnTe B TO3N AOKYMEHT. np0M3BOﬂ,MTeJ'IF|T HE HOCK OTFrOBOPHOCT 3a WeTn, Npu4nHeHn oT Hecnass-
AHEeTO Ha TO3U OOKYMEHT U no-cneunanHo npu4nHeHn oT HenpaBuiHa yn0Tpe6a nnn HepaspeweHo
n3MeHeHune Ha npoaykKra.

7.2 CE cvoTBeTCTBUE
MpopykTeT n3nbaHsBa usnckeaHusta Ha Pernament (EC) 2017/745 3a MeauUMHCKUTE M3aenus.

CE peknapauusTa 3a CbOTBETCTBME MOXe Aa Gble nsTterneHa ot yebcainta Ha NponsBoauUTens.

1 Uriin aciklamasi Tiirkge

Son giincelleme tarihi: 2024-08-07

» Uriini kullanmadan énce bu dokiimani dikkatle okuyun ve giivenlik bilgilerine uyun.

» Uriiniin glivenle kullanimi konusunda kullaniciyi bilgilendirin.

» Urinle ilgili herhangi bir sorunuz varsa veya herhangi bir sorunla karsilasirsaniz ireticiye
danisin.

» Urinle ilgili ciddi durumlari, ézellikle de sagdlik durumunun kétiilesmesi ile ilgili olarak retici-
nize ve Ulkenizdeki yetkili makamlara bildirin.

» Bu dokimani saklayin.

Skeo Up Daily Assist 14Y4, pasif bir silikon el protezidir. Bu el protezi, bir film koruma seridi gibi

takilir ve nesnelerin tutulmasini mimkdn kilar. Dért parmak boyutunda olan silikon kontur ile takil-

mis plastik sikistirma adaptori arasina, kalinliklari en fazla 4 cm olan nesneler (6rnegin dis fir-

casl, tiras bigagi) sikistirilabilir.
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Bu Uriln, 6rnegin viicut bakimi sirasinda 6zellikle 1slak alanlarda kullanim i¢in uygundur.

BiLGi: Uriiniin iiretiminde renk farkliliklari (noktalar veya ince cizgiler) meydana gelebilir.
Uriiniin kalitesi olumsuz etkilenmez.

2 Kullanim Amaci

2.1 Kullanim amaci
Uriin, sadece Ust ekstremitenin eksoprotetik desteklenmesi icin kullaniimalidir.

2.2 Kullanim alani )
10 cm ve uzeri glidik uzunlugunda ('jneril.i.r. Urlin, =140, =160, =180, =200 ve =220 boyutlarinda
(mm olarak ¢evre 6l¢lst) sunulmaktadir. Urini kompresyon terapisi icin kullanmayin.

Uriin, giinliik 2 saat kullanim siiresi ile 1slak alanlarda kullanim igin éngérilmiistir.

2.3 Kullanim émrii
Uriin normal sartlar altinda kullanildiginda asinabilen bir parcadir.

2.4 Endikasyonlar
* Alt kol ampitasyonu veya dysmelia
* Unilateral veya bilateral amputasyon

2.5 Kontraendikasyonlar

* Osseo entegrasyonu

* Cilt hastaliklari, cilt yaralanmalari, iltihaplar, kabarik sekilde ortaya ¢imis yara izleri, kizariklk
ve desteklenen vicut kisminda asiri 1sinma

3 Genel giivenlik uyarilan

DIKKAT! Yaralanma tehlikesi ve iiriinde hasar tehlikesi

» Uriinii her kullanimdan énce hasarlara karsi ve kullanilabilir olmasi bakimindan kontrol ediniz.
Fonksiyonu sinirli GriinG kullanmayin. Uygun énlemlerin alinmasini saglayin (6rn. iretici veya
yetkili atolye tarafindan temizleme, onarim, degistirme, kontrol).

Uriiniin dogru yerlestirildiginden ve dogru oturdugundan emin olun. Yanls veya cok siki otur-
ma, damar ve sinirlerde daralmalarin ve baskilarin ortaya cikmasina neden olabilir.

UriinG, uyum sekli sorunlarinda kullanmaya devam etmeyin.

UriinG acik ates, kor veya diger 1si kaynaklarindan uzak tutun.

UriinGi +80 °C (stii ve -20 °C alti sicakliklara maruz birakmayin.

vvvy Vv

DiKKAT! Bakteri bulasmasi nedeniyle ciltte tahris, egzama veya enfeksiyon olusumu
» Bu lriin sadece tek bir kisi tarafindan kullanilabilir, diger kisilerce tekrar kullanilamaz.

» Temizlik talimatlarina dikkat edin.

» Uriinii sadece saglikl ciltte kullanin.

4 Teslimat kapsami

Miktar Tanim Tanim etiketi
1 Kullanim kilavuzu -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Sikistirma adaptori 9S405=1

5 Kullanima hazirlama

5.1 Ebadin secilmesi
1) Gudugin cevresi, glidik ucundan 2 ecm ila 3 cm arasinda proksimal olarak belirlenmelidir.
2) Uygun boyutu segin (bkz. dokiimanin baslangicindaki tablo).
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5.2 Kesilmesi

> Onerilen aletler: Kirpma makasi 719S7

» Uriini keserek kullanici icin uygun hale getirin (bkz. Sek. 1). Malzemenin yirtilmamasi igin
kesim kenarinin diiz ve gapaksiz olmasina dikkat edilmelidir. Uriin iizerindeki cizgiler kontur
olarak kullanilabilir.
BILGI: Uriinii, kullaniciyi rahatsiz etmedigi siirece miimkiin oldugu kadar uzun siire
yerlesik durumda birakin. Bu sekilde cilt ile temas eden biiyiik bir alan elde edilir.

6 Kullanim

Pudra kullanimi (6rn. bebek pudrasi veya talkum)

Partikillerin tikamasindan veya yaglama maddesinin gekilmesinden dolayi, gidikte cilt tahrisi
bunun yani sira protez bilesenlerinde fonksiyon kaybi

» Uriini pudradan uzak tutun.

Uriini dogrudan cildin tizerine yerlestirin. Cilt ve iriin arasinda bulunan maddeler ciltte tahrise
neden olabilir.

Alerjik bir reaksiyonun ortaya ¢ikmasi durumunda, Griinii kullanmaya devam etmeyin ve hekiminiz
ile iletisime gecin.

6.1 Takilmasi ve cikariimasi

DUYURU! Uriiniin keskin kenarli nesneler (6rnegin taki veya saat) ile temas etmesini
onleyin ve iiriinde hasarlari 6nlemek icin silikonu asiri gerginlestirmeyin.

ilk kullanim

ilk kullanimda Griint en fazla 30 dakika kullanin. Ardindan giidiigii digiimlenmelere veya izlere
yonelik kontrol edin. Herhangi bir sorun meydana gelmedigi takdirde, takip eden her kullanimda
takma siiresini uzatin.

Giyme

> On kosul: Urtin kuru, temiz ve hasarsiz olmalidir.

> Oneri: Takmayi kolaylastirmak icin gtidigi suyla kaplayin.

1) Silikon malzemeyi kivirin veya gecirin (bkz. Sek. 2).

2) Uriini gidige yerlestirin ve hizalayin, ardindan giidik ucunu bastirarak iceri sokun (bkz.
Sek. 3).

3) Silikon malzemeyi, yumusak kisimlarini kaydirmadan veya hava icermeyecek sekilde yuvarlaya-
rak gidigin Uzerine gegirin (bkz. Sek. 4). Ciltteki gerilmeleri gidermek igin proksimal kenari
hafif yukari kaldirin.

Cikarma

1) Silikon malzemeyi kivirin ve Urini gidikten c¢ikarin. Bunun igin dikkatle dilden cekin (bkz.
Sek. 5, bkz. Sek. 6).

2) Oneri: Uriinii temizleyin (bkz. Sayfa 65).

6.2 Sikistirma adaptoriiniin takilmasi/cikarilmasi

Sikistirma adapt6r, Urlin Gzerinde 6ngorilen agikliga takilir. Bigimi ve silikona tutunmasi sayesin-
de yeri degismez. Temizlemek veya degistirmek icin adaptori kolayca gekilerek gikarilabilir. Sikist-
iIrma adaptord, istenen galisma sekline bagl olarak istendildigi gibi hizalanabilir.

1) Sikistirma adaptorint Griine takin (bkz. Sek. 7, bkz. Sek. 8).

2) Cikarmak icin sikistirma adaptoriini yavascga cekin.
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6.3 Temizleme ve bakim

| DUYURU |

Yanlis temizleme malzemesinin kullaniimasi
Uriinlin, yanhs temzileme malzemesi kullanimi nedeniyle hasarlanmasi
» Uriini sadece izin verilen temizleme malzemeleri ile temizleyiniz.

Asiri terlediginizde, cildinizi ve film koruma seridini/protezi daha sik temizleyin. Protez kullanimin-
da yogun bir ginlik cilt bakimi gerekmektedir. Ottobock bunun icin Derma bakim sistemini
6nermektedir.

1) Urinin i ve dis tarafini ilik su, bez ve nétr sabun (6rnegdin Ottobock Derma Clean 453H10=1)
ile temizleyin (bkz. Sek. 9, bkz. Sek. 10).

2) Sabun kalintilarini temiz su ile iyice yikayin.

3) Uriine bir havlu sokun ve drnegin bir gamasir askisi izerinde yatay konumda kurumaya birak-
in.
DUYURU! Malzeme hasarlarini 6nlemek icin iiriinii kalorifer peteginin iizerine koyma-
yin veya dogrudan giines isinlarina maruz birakmayin.

7 Yasal talimatlar
Tum yasal sartlar ilgili kullanici Glkenin yasal kosullarina tabiidir ve buna uygun sekilde farkhlik
gosterebilir.

7.1 Sorumluluk

Uretici, Griin eger bu dokiimanda aciklanan agiklama ve talimatlara uygun bir sekilde kullanildiysa
sorumludur. Bu dokimanin dikkate alinmamasindan, 6zellikle usuliine uygun kullaniimayan ve
Urtinde izin verilmeyen degisikliklerden kaynaklanan hasarlardan Uretici higbir sorumluluk yiiklen-
mez.

7.2 CE-Uygunluk aciklamasi
Uriin, medikal trinlerle ilgili 2017/745 sayili yonetmeligin (AB) taleplerini karsilar. CE uygunluk
aciklamasi Ureticinin web sitesinden indirilebilir.

1 Neprypadn mpoidvtog EMnvika

NAHPO®OPIES |

Huepopnvia tehevtaiag evnuépwong: 2024-08-07

»  MeAeTAOTE TIPOCEKTIKA TO TIAPOV €yypado Tipv amod Tn XPHon Tou TPoidvTog Kal TipooéEte
T umtodeifelg aodaleiag.

» Evnuepwvete Tov XpAOTN yla TNV aopaln xpron Tou Tpoidvtog,.

» AmeuBuvbeite OTOV KATAOKELAOTH AV EXETE EPWTNOELG OXETIKA He TO TIPOIOV 1 Tipokuouv
TipoPAApaTa.

» EvnUepwVETE TOV KATAOKELAOTH KAl Tov appodio popéa Tng Xxwpag oag yla kabe cofapod
oupPdav oe oxéon pe To TPOIdV, Wiwg ot mepinmtwon emdeivwong TNG KATACTAONG NG
vyeiag.

»  duAdte o apdv Eyypado.

To Skeo Up Daily Assist 14Y4 eival éva madntiké mpooBetikd x€pt amd olikovn. Edappdletal

OTWG pia eTévOLON Kal ETILTPETIEL TO KPATNHA AVTIKEILEVWY. AvApeoa oTto Tiepiypappa amod ol

KOvn, To omoio avtioTolxel oTa Téooepa dAXTUAA TOU XEPLOU, KAl OTOV EVOWHATWHEVO CUVOETIKO
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TIPOOAPHOYEQ CLYKPATNONG aTtd TIAACTIKO, HTIOPOUV VA CUYKPATWVTIAL AVIIKEILEVO TIAXOUG £WG
4 cm (m.x. odovtoPBouptoeg, Eupaddkia).

To mpoidv evdeikvutal 1diwg yla Xpnon oe ocuvBAKeg vypaociag, yla TMapAdelyla KATA TNV ATOULIKN
UYLELVA.

NMAHPO®OPIEZ: 210 0TA310 KATAOKELNG TOU TIPOIOVTOG UTIOPEL va TTPOKVUYPOULV ONUEia pe
XPWHATIKEG aTtoKALoELG (KOUKKIBEG | AETTTEG YPARKEG). AuTO dev €XeL Kapia emidpaon
OTNV TIOLG T TA TOU TIPOIOVTOG.

2 Evdedelypévn Xxpnon

2.1 Evdeilkvuopuevn xpnon
To Tpoidv poopiletal amokAEIOTIKA yla Xpron otnv eEwmpobeTikA TEPIBOAAPn Twv Avw AKpwv.

2.2 Nedio edpappoyng

2uyviotdtal yla eAdxloto pnRkog kohoPwpatog 10 cm. To mpoidv datiBetal ota peyédn (mept-
bépela oe mm) =140, =160, =180, =200 kat =220. To TPOidV SEV TIPETIEL va XPNOLLOTIOETAL Yia
Beparmeia ovptieong.

To mpoidv TpoPAEémeTal yla xprion oe ouvOnkeg uypaociag, yia kabnpepivr) dldpkela XpARong
2 WpwWv.

2.3 Awapkela {wng
To mipoidv amotelei avarwoipo eEAptnua, To otoio uTtdkelTal o€ puatoroyikn dpBopd.

2.4 Evdeitelq
*  Akpwtnplacpdg avtifpdylouv f duopelia
*  MovomAeupog A apdimAevpog akpwtnELAoHOG

2.5 Avtevdcigelg

*  Ooteoevowpdtwon

*  Aeppatikég TIaBAoELG KAl TPAVPATIONOL, epeBilopol, xnAoeldn pe oidnua, epuBpdTnTa Kal UTE-
pBéppavon oTo TUAHA Tou owpatog étou epappolel n pdbeon

3 Mevikég vodeielg aodaleiacg

MPOZOXH! Kivduvog Tpavpatiopol Kat Kivduvog TtpokAnong {nuLwv oo tpoiov

» EAéyxete mpwv and kdBe xprion av 1o mpoidv pmopei va xpnotporonBei kat av vrtdpxouvv Cn-
HLEG,.

» Mnv xpnotpotioleite To TIPOidY, av Tapouoldlel TIEPLOPLOPEVN AslToupyLkOTNTA. AdPETE KATAA-

AnAa pétpa (T.X. KaBaplopdg, €TILOKELN, QVIIKATAOTAON, €AEYXOG ATIO TOV KATAOKELAOTH N

TEXVIKNA LTINPEDIQ).

BeBalwbeite 611 TO TIP0idV £xel TOoTI0OeTNOEL KAl edbapudlel owoTd. H eodalpévn i TIOAO odt-

KT ToTtoB£Tnon pnopei va mpokaAéoel onpeia Tieong kat ouptieon ayyeiwv kat velpwv.

AlakOPTe TN ¥Pron Tou TPoIdVToG av avILeTWTICETE TIPOPAAATA PE TNV TIPOCAPLOYH TOU.

Awatnpeite 1o IPOidV pakptd amod yupvn GAdya, kavtd onpeia i AMeg Tinyég BeppodtnTag.

Mnv adnvete 1o TIpoidv ekTeDELLEVO O Beppokpaanieq Avw Twv +80 °C kal kATw Twv -20 °C.

vvvy Vv

MPOZOXH! Aeppatikoi epediopoi, epdavion ek{Epatoq N HIKPOoPLAKEG HOAVVOELG

» To mpoidv emutpérmetal va xpnotporoteital pévo yla éva dtopo, arnayopeleTal n emavayxpnot-
potoinon Tou oge dAo datopo.

» [pooéte Tig 0dnyieg kabaplopoo.

» XPnOLUOTIOLEITE TO TIPOIOV LOVO TIAVW O LYLEG OEPLA.

66



4 Meplexopevo cvoKevaoiag

Moocotnta Mepypadn Kwdwkog
1 Odnyieg xprong -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 Mpooappoyéag ouykpdtnong 95405=1

5 E§aodalion Asttovpylkétntag

5.1 ETudoyn peyéOoug
1) E&akpipwote v ePipeTpo Tou KOAOPWHATOG 2 €m €wWG 3 €M KOVTA OTO GKPO TOU KOAOPBw-

partog,.
2) EmAéEte to katdAAnho péyeBog (BA. tivaka otnv apxr Touv eyypddou).
5.2 Komti

> Zuviotwpeva gpyaleia: PaAidt 719S7

» Koéyte 1o mpoidv otiq katdAAnAeg dtaotdoelg yia tov Xprotn (BA. eik. 1). Ppovtiote va €xete
pia Aela akpn KoTinG, woTe 1o LAKS va pnv oxlotel. Ot ypappég mou epdaviCovral mdvw oTo
TIPOIGV HTtopolv va xpnoLlpotolnfolv wg 0dnyog TEPLYPANHATOG,
NMAHPO®OPIEZ: To Ttpoidv mpémel va €XEL 600 TO SUVATOV HEYAADTEPO HAKOG, XWPIG
ouwg va evoxAei tov xpnotn. ‘Etol dwacdalifetal 6tL To pépog TnG emipdaveldg Tov
Ttov ePATTETAL TTAVW OTo SEpHa Oa eival apkeTa peyalo.

6 XpAon

/A NMPO=OXH

XpRon tovdpag (T.X. Bpedikn TTovSpa i TaAk)

Agppatikoi epeblopoi 010 KOAOPwWHA Kal amwAELA AELTOVPYIKOTNTAG TIPOOETIKWY €EAPTNHATWY
Aoyw amnoédpadng pe owpatidia i amopdkpuvong Tov AmavTtikol ooy

» Mnv dépvete 1o TIPOidy o eTtadn e TIOVOPEG,.

| IAHPO®OPIES |

®Dopdrte 10 MPOidv anevbeiag MAvw oto d€ppa. Av avdpeoa oTto SEPHA KAl TO TIPOIOV TIapEH-
BaMovtal vddopata, pmopei va ipokAnBolv deppatikoi epebilopol.

Av Tapouotaotei alepYLKr avTidpaocn, OTAPATAOTE va XPNOLUOTIOLEITE TO TIPOIOV Kal amevbu-
vBeite oTov ylatpd oag.

6.1 TotoO£étnon kaw adaipson

EIAOMOIHZH! To Ttpoidv dev pETEL va €pXeTal o€ eTtadn HE ALXHNPA aVTIKEIHEVA

(Tt.X. KoopRpata i poAdyla) kat Sev Oa TMPETEL va TEVTWVETAL N OLALKOVN, OOTE va amo-

¢peldyovTal CNULEG OTO TIPOIOV.

MpwTn xpAon

Katd tnv mpwtn xpARon ¢opéate 1o Tpoidv yia £wg 30 Aemttd 1o TOAL. ‘Emelta mapatnprote 1o

KoAOPwpa yia evdeifelg ovptieong ) otevng ebappoyng. Av dev dlamotwBolv TpoPAfpata, auv-

Enote tn dldpkela epapuoynq oe KABe emopevn XpHRon.

TomoBétnon

> [MMpoiméOeon: To Tpoidv eival oteyvd, kabBapod kat oe ApLoTn KaTdoTaon.

> ZupPouln: Bpéte 1o koAOPwpa pe vepod yla va dleuKoAUVETE TNV epappoyn.

1) AwmA®ote fj TUAIETE TIpoG Ta HEoa TO LALKO OIAKOVNG (BA. €1K. 2).

2) TomoBetAoTe Kal eLOVYPANUIOTE TO TIPOIOV OTO KOAOPWHA, OTN CUVEXELA TILEDTE TIPOG TA HECA
To dkpo Tou KohoPwpatog (PA. eik. 3).
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3) =ZeTtuAi&te TO LAKO OAkdVNG TTAvw amd 1o KoOASPwpa amodelyovTag HETATOTIOELG TWV HaAa-
KOV popiwv n Tov eyKAwPLopd aépa (BA. eik. 4). AvaonkwoTte yia Aiyo 1o gyylg xeihog yia va
apPAivete Tuxdv onpeia évtaong oto d€ppa.

Adaipeon

1) Tupiote 10 UAIKO OWAKOVNG TO péoa-£Ew Kal adalpéote To TPOIGV amod To KoAOPwua. Tav-
ToxPova TpaPnre PooeKTIKA TN YAwooida (BA. k. 5, PA. k. 6).

2) Zdotaon: Kabapiote 10 Tipoidv (BA. oelida 68).

6.2 TomoOétnon/adaipeon TPOCApHOYEA CUYKPATNONG

O mpooappoyéag ouykpdtnong Ttotobeteital péoa OTo €0IKA TIPOPAETIONEVO AVOLYHA TOU
TpoidvToG. MNapapével otabepd otn B€on Tou Adyw Tov OXAHATOG KAl TNG TIPOoPUONG TOL OTN Ol-
Akévn. Adatpeital edkoAa yla TG avaykeg kabaplopol ) aviikatdotaong. H euBuypdppion tou
TIPOCAPHOYEQ OLYKPATNONG PLOLiCeTal eVKoAa, avdloya pe Tnv eTOupNTr Ebappoyh.

1) Ewoaydyete ToV IPOOAPHOYEQ GUYKPATNONG OTO TIPOidV (PA. €lk. 7, PA. eIK. 8).

2) Adalpéote TOV IPOOAPHOYEA CUYKPATNONG TPAPWvTag Tov apyd Tpog Ta €Ew.

6.3 KaBaplouog kat ppovtida

EIA0MOIHZH.

Xpnowpomoinon akataAAnAwyv KaapLoTIKWV
®Oopd Tou TIPOIGVTOG AGYW XPNOLHOTIONONG AKATAMNAWY KaBapLOTIKWV
» KabBapilete 1o Ipoidv povo pe ta eykekpLpéva KaBaploTika.

| TAHPO®OPIES |

2e mepinmtwon avgnuévng edidpwong, kabapilete 10 déppa oag kal TNV eoWTEPLKA OAKN/TNV

npdBean ouyvotepa. H xpnon mpdbeong mpoimobétel tnv kabnpepivr evtatikn ¢povrida Tou

déppatog. H Ottobock cuviotd to obotnpa ¢ppovtidag Derma.

1) KaBapiote tnv ecwteptkn kat TNV eEWTEPLIKN TIAEUPA TOL TIPOIOVTOG e XAlapd vepO, Ttavi Kat
ovdétepo oamouvt (t.x. Ottobock Derma Clean 453H10=1) (BA. eik. 9, PA. eik. 10).

2) ZemAlvete OXOAQOTIKA TA UTIOAEippaTa oamouviol pe kabapod vepo.

3) TormoBetoTE pia TIETOETA OTO EOWTEPLIKO TOU TIPOIOVTOG KAl ApNOTE TO VA OTEYVWOEL OpPL-

CovTla, TI.X. TIAVW OE pia amAwoTpa poUuxwV.

EIAOMOIHZH! Mnv adiveTe TO TPOIOV va OTEYVWOEL TTAVW O OgpHavTikO ocwHa i

amnevOeiag otov Ao, WOTE va artopevxOoVV TUXOV CNHLEG OTO LAKO.

7 Nopkég uTtodei&elg
‘O)ot ot vopikoi 6pol euTtimTouV 0TO €KAOTOTE €BVIKS BiKALO TNG XWPAG TOU XPHOTN Kat eVOEXETAL
va dladépouv olpdwva pe auTo.

7.1 EvOovn

O kataokevaotrg avalappdvel evBovn, edpdoov TO TIPOIGV XpnoLpoTIoLlEiTal GUHPWVA HE TIG TIEPL-
ypadég kal Tig odnyieg oto mapdv €yypado. O kataokevaotng dev evBivetal yia Cnuiég, ot
otmoieg odpeilovtal oe mapdPfAePn Touv eyypddou, £dikoéTEPA Ot avopBAdogn xpron A avetitpe-
TITN HETATPOTIN TOU TIPOIOVTOG.

7.2 Zuppopodwon CE
To mpoidév TAnpol TG amaltioslg Tou Kavoviopol (EE) 2017/745 yio ta 1atpoteXVOAOYLKA
mipoidvta. H dnhwon motétntag EK eival diaBéoipn yia Ajpn otov LoTOTOTIO TOU KATAOKELAOTH.
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1 OnucaHue usgenus Pycckuii

| MFHOOPMALLUS |

[ata nocnepHen aktyanusauun: 2024-08-07

» [lepepn vcnonb3oBaHUEM U3AENUs crefyeT BHUMATEbHO MPOYeCTb JaHHbIN JOKYMEHT U Co-
6nopaTh ykasaHus no TexHuke 6e30nacHocTy.

» [lpoBeauTte NoNb30BaTENIO MHCTPYKTaX Ha NpeaMeT 6e30MacHOro Nonb30BaHuMs.

» Ecnuy Bac BO3HMKIM NpOoGieMbl UM BOMPOCHI KacaTteNibHo n3genus, obpaliantecb K npons-
BOAMTENIO.

» O KaxaoM cepbe3HOM MPOUCLLECTBUN, CBA3AHHOM C U3[AENVEM, B HACTHOCTU 06 yXyALueHun
COCTOSIHUSI 340POBbsi, coobLiariTe NPOU3BOAUTENO M KOMMNETEHTHbIM OpraHaMm Balleln cTpa-
Hbl.

» XpaHuTe AaHHbIA AOKYMEHT.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 — 310 naccuBHbIV CUJIMKOHOBbIN NpoTe3 kuctu pykn. OH HapeBaeTcs
Kak naviHep 1 No3BonsieT yaepxXxusatb npeaMeTbl. Mexay CUIMKOHOBBIM KOHTYPOM, SKBMBAIEHT-
HbIM YeTblpeM MasnbLam, W BCTaBMEHHbIM MIACTUKOBbIM aAanTepoM, MOXHO 3aXuMaTb NpeaMeTs
TONLMHON A0 4 cm (Hanpumep, 3yGHble LLETKN, BPUTBbI).

M3penve oco6eHHO NOAXOAUT ANS UCMONb30BaHWS BO BaXHbIX MOMELLEHWSX, HANPUMep AAs Y-
HOW rUrueHbl.

MHOOPMALLUA: Bo Bpems NpOU3BOACTBA U3A,eNUS BO3SMOXHbI OTKJIOHEHUA uBeTa (TOUKHU
WM TOHKME NOoJIOChl). ITO He BUSET HA Ka4eCTBO Usaenus.

2 Ucnonb3oBaHue No Ha3HaA4YeHUIo

2.1 Ha3HauyeHue
Vl3p,enwe MCI'IOJ'lb3yeTCF| NCKNHO4YUTENIbHO A1 3K30MNPOTE3NPOBAHUA BEPXHUX KOHe‘-IHOCTeVI.

2.2 O6nacTb NpUMeHeHUs

PekomeHpyeTtcs HaumHas ¢ anvHbl Kynbtn 10 cM. M3penve Boinyckaetcsi B pasmepax (o6xsat B MM)
=140, =160, =180, =200 n =220. He ucnonb3oBaTb U3penue A KOMNPECCUOHHOM Tepanuu.
M3penne npepHasHavyeHo 4SS MCMNONb30BaHWSA BO BMaXHbIX MOMELLEHMSAX B TeYeHMEe 2 YacoB B
OEHb.

2.3 Cpok cnyx6bl
D,aHHoe napgenne aBngaeTcsa VI3HaUJVIBa}OUJ,el7ICFI 4acCTblOo, KOTOpasa noasepraetca 06bIHHOMy N3HOCY.

2.4 Noka3zaHus
° AMI'lyTaLI,I/IFI npeannedybqa unn gucMmenns
*  OpHOCTOPOHHSISA UM ABYCTOPOHHSA amnyTaums

2.5 NMpoTuBonokasaHus

*  OcreouHTerpaums

° KoxHble 3360ﬂeBaHI/I9|, TpaBMbl KOXW, BOCNaneHus, wpambl C OTEKOM, NOKpacHeHneM 1 nepe-
rPEBOM B COOTBETCTBYIOLLLEN YacTu Tena

3 O6GwMe yka3aHUA No TeXHMKe 6e3onacHoCTU

BHUMAHMUE OnacHocTb TPAaBMUPOBaHUSA U ONAaCHOCTb NOBPEXAEHUSA U3aenus

» [lepen KaxablM NPYMEHEHUEM U3AeNVe CnenyeT NPoBePSATb Ha MPUrOAHOCTb K 3KCMayatauum
N NOBPEXAEHMS.

» 3anpelleHo NpUMEHsTb U3AENNe, ecnn oHO He dyHKLMOoHUpYeT nonHoueHHo. Cnepyer npu-
HATb COOTBETCTBYlOLME Mepbl: (HanpuMep, MPOMU3BECTU OYUCTKY, PEMOHT, 3aMeHy, MPOBepKy
cunamu NPov3BOAUTENS UIN B CNELUaNM3MPOBaHHON MacTePCKON).
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» Cnepyet ybenutbcs, 4To usfenvie NpaBUNbHO HANOXeHO U npasBunbHO cupgut. Mpu caviukom
NOTHOM HAaNOXEHWN W3LENNs MOXeT NPOU3OWTU NIoKalbHOe CAaBMBaHWe, a Takxke cxartue
KPOBEHOCHbIX COCYA,0B 1 HEPBOB.

» He vcnonb3oBatb M3penme nNpu BO3HUKHOBEHWUW NMPobieM C MOCaaKon.

» Vsgenve xpaHuTb BAAM OT OTKPLITOrO OTHs, Xapa v APYrnx NCTOHHUKOB MHTEHCWMBHOIO Temio-
BOrO U3My4YeHWs.

» He nopgepratb nsgenve Bosgencrauio temnepartyp soiwe +80 °C u Huxe -20 °C.

BHUMAHME Pa3pgpaxeHue KoXu, BOSHUKHOBEHUE 3K3eM unm nHpekuum Bcneacreme 3a-

paXkeHuss MUKpoopraHusmamm

» W3penve paspeluaeTcs UCMonb30BaTh TObLKO A/ OAHOMO NauMeHTa M 3anpeLlaerca nepega-
BaTb ApPYyrumMm nmuam Ans noBTOPHOro npuMeHeHud.

» Cobniogartb ykasaHusi Mo O4UCTKE.

| Vlap,enme ncnonb3oBaTtb TOJILKO Npu HenOBpe)K,D,eHHOVI KOXe KynbTu.

4 O6bem nocTaBKMU

KonuuectBo HaumeHoBaHue UpentTudukartop
1 PykoBoacTBO No npumeHeHuto -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 3axumHol agantep 95405=1

5 MpuBepeHne B COCTOSIHUE FOTOBHOCTU K 3KCNyaTauumn

5.1 BbiGop pasmepa

1) Onpepenutb OKPYXXHOCTb Ky/lbTW, BbIMOMHUB 3aMepbl B MPOKCKUMabHON 061acT Ha paccTosi-
HUK 2 =3 CM OT KOHLA KY/bTH.

2) BbiGepute cooTtBeTCTBYIOWMI pasmep (CM. Tabavuy B Havyane AOKyMeHTa).

5.2 O6pe3ka

> PekomeHAyemMble MUHCTPYMEHTbI: 3aKPOIMHble HOXHULbLI 71957

» OG6pesartb nsgenve ans nonb3osarens (cMm. puc. 1). MNpu atom obpawars BHMMaHWe Ha rnaj-
Kylo KPOMKY cpesa, 4Tobbl MaTtepuan He fan TpelmnHy. JInHUM Ha U3aenMm MOXHO MCMoMb30-
BaTb B KAYECTBE KOHTypa.
MHOOPMALIUA: OcTtaBbTe MakcuManbHO GonblUy0 OJIMHY uU3genusl, Kotopasi He by-
AeT JOCTaBnATb Heyao6¢cTB nonb3oBaTtento. Takum ob6pasom, ob6ecneunBaetcs 60nb-
was naowasb, KoTopas npujeraeT K Koxe.

6 dkcnayaTtauusa

| A BHUMAHME |

Ucnonb3oBaHue nyapbl (Hanp., AeTckas nyapa Wiu Tanbk)

PasppaxeHue KoXu KynbTu, a Takxe ytpata ¢yHKLMOHANIBLHOCT KOMMOHEHTa NpoTe3a B pesysib-
TaTe 3aCOPEHUs YacTULAMW UNN yAaneHnUs cMasku

» He ncnonbayiiTte nyapy.

MH®OPMALLUS |

M3penve cnepyetr HOCUTL HENMOCPEACTBEHHO Ha ronoe Teno. Matepuanel, Haxogsmecs mexay
KOXEN v U3fenveM, MOryT Bbi3blBaTb Pa3apaxeHne KOXW.

[Mpn BO3HWKHOBEHUW annepruyeckor peakuuy NpekpaTUTb UCMONb3OBaHWe uspenus u obpa-
TUTbCS K Bpauy.
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6.1 HapeBaHue u cHaTue

YBEAOMJIEHUE U36eranTte KOHTaKTa U3aenus ¢ ocTpbiMmu npeagmetramm (Hanpm-
Mep, YKpaLleHUAMM UM YacaMm) U He pacTsaruBanTe CUIMKOHOBbINM MaTepuan Bo nsbexa-
HUEe NMOBpPEeXAeHUs uspenus.

MepBoe npumeHeHue

Mpy nepBoM NpuMeHeHUM HOCUTbL U3penne He 6onee 30 MUHYT. 3aTEM OCMOTPUTE KyNbTIO Ha Ha-
NiM4me BMSTUH UK oTnevatkoB. Ecnu Hukakunx npobnem He BO3HWMKHET, yBEMYMBANTE CPOK HOLLe-
HUSI C KaX/bIM NocneyloLmnm NpuMeHeHNeM.

HapeBaHnune

> YcnoBue: n3genune cyxoe, YUCTOE U HEMOBPEXAEHHOW.

> CoBeT: CMOYUTb KyNbTIO BOAOW 151 o6neryeHns HageBaHus.

1) BbIBEpPHYTb UM CBEPHYTb CUIMKOHOBLINM MaTepuan (CM. puc. 2).

2) TlpuctaBuTb M3genue K KynbTe W BbIPOBHSATb €ro, 3aTeM HaTsHYTb Ha KOHel, KynbTu (CM.
puc. 3).

3) PasBepHyTb CUIMKOHOBLIN MaTepuan Nno BCeW NMoBEePXHOCTM KynbTu 6e3 BKIoYeHW BO3ayxa U
6e3 CMELLEeHUsI MSATKUX MbILIEYHbIX TKaHeln (cM. puc. 4). Cnerka npunogHaTb NPOKCUMaNbHbIV
Kpaw, 4ToBbl CHSATb HAMPSXKEHUE C KOXMU.

CHaTMe yexna

1) BbiBEpPHYTb CUIMKOHOBBIN MaTepuan U CHATb U3fenve ¢ KynbTu. [ns 3Toro HyXHO OCTOPOXHO
NoTsSHYTb 3a knanaH (cMm. puc. 5, cm. puc. 6).

2) PekomeHpauums: ounctutb usgenue (cm. ctp. 71).

6.2 MopknioueHne/oTKNIOUYEHUE 3aXKUMHOIO apantepa

3ax1MMHON aganTep BCTaBnsieTCs B NPeAycMOTpeHHoe AJis aToro otBepcTue usgenus. OH octaet-
cs Ha MecTe 6narofjaps cBoevi Gopme U aaresmn K CUANKoHy. [Ins o4ncTKu unv 3aMeHbl ero MoX-
HO MpocTo BblHYyTb. OpueHTaLms 3aXMMHOrO aagantepa BbiOUpaeTcs B 3aBUCUMOCTU OT XenaeMomn
byHKUMN.

1) BcraBuTb 3axunmHoN agantep B usgenve (cMm. puc. 7, cMm. puc. 8).

2) MepnieHHO BbITAHYTb 3aXVMHOW agantep As U3BJEYEHNS.

6.3 Ouncrka u yxop,

Ucnonb3oBaHue HeNnoaxoasLMX YUCTALLUX CPEACTB
[MoBpexaeHne npoaykTa BCAeACTBME UCMNONb30BaHNA HEMOAXOAALLMX YNCTALLUX CPEACTB
» [1ns 04UCTKU NPOAYKTa UCMONb3YNTE TONbKO AOMYLLEHHbIE YUCTSALLME CPEACTBA.

| MFHOOPMALMS |

Ecnu Bbl cunbHO moTeete, 4ynucTuTe KOXY M nanHep/mnpoTes yauwe. HoweHne npotesa Tpebyet
eXellHeBHOro MHTEHCUBHOTO yxona 3a koxeln. Ottobock pekomeHpyet ans atoro cuctemy yxona
Derma.

1) O4YMCTUTb BHYTPEHHIOIO M BHELLHIOIO CTOPOHbI U3AENUs TENION BOAOW, TPSINKON U HeWTpasib-
HbIM MbinoMm (Hanpumep, Ottobock Derma Clean 453H10=1) (cm. puc. 9, cm. puc. 10).

2) TwartefnbHO CMbITb OCTATKM Mblfla YMCTON BOAOMN.

3) [MomecTnTb NoNoTEHLE B U3JENME U AaTb EMY BbICOXHYTb B FOPWU3OHTAIbHOM MOMOXEHUM, Ha-
npumep Ha cyluunke ans 6enbs.
YBEAOMJIEHUE He nomewiaiite uspenue Ha oborpeBaTenb WM Ha COJIHLE, YTOGLI
npeaoTBpaTUTL NOBPEXAEeHNe MaTepuana.
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7 NpaBoBble yKa3aHus
Ha Bce npaBoBble yka3aHWs pacnpocTpaHsaeTca npaso TOW CTpaHbl, B KOTOPOW UCMONb3yeTcs U3-
Aenve, No3ToOMYy 3Th yKasaHNAa MOryT BapbupoBaTb.

7.1 OTBEeTCTBEHHOCTb

[MpounsBoaunTenb HeceT OTBETCTBEHHOCTb B TOM Clyyae, €C/in U3fenve UCNosb3yetcs B COOTBET-
CTBUN C ONUCaHUAMU U yKa3aHUAMU, NpuBeaeHHbIMU B AAHHOM OOKYMEHTE. npOMBBO,D.VITeJ'Ib He
HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a yu.l,ep6, BO3HI/IKLLII/1I?1 Bcneacrteune npeHere)Keva MNONOXEeHNAMN OaH-
HOro AOKyMeHTa, B ocobeHHOCTH npun HeHaagnexawem ncnonb3oBaHUN UIN HECaHKLWOHMPOBaH-
HOM U3MEHEHUNN n3genngd.

7.2 CootBetcTBME cTaHpaapTtam EC
HaHHoe nspgenue otsevaeT TpebosaHuam Pernamenta (EC) 2017/745 o MeAWMLMHCKUX U3AENUSX.
Oeknapauuio o cootserctBun CE MOXHO 3arpy3nTb Ha caiTe Mpou3BOAMTENS.

1 Onuc npoaykTy YkpaiHcbka

[ata octaHHbOro oHoBeneHHsa: 2024-08-07

> VYBaxHO npouyuTante LUeN [OOKYMEHT nepep, BUKOPWUCTAHHAM MPOAYKTY W AOTPUMYMTECH
BKa3iBOK 3 TEXHiKM 6e3mneku.

» [lpoBepaiTb iHCTPYKTaX 3 6€3MeYHOro KOPUCTYBAHHS MPOAYKTOM AN KOPUCTYBaYa.

» 3 6yab-aknuMu npobnemamu Yv NUTaHHSIMK LWOAO BUPOBY 3BepTanTecs A0 BUPOBHMKA.

» [lpo Byab-siki CepiosHi iHUMAEHTH, NOB'A3aHi 3 BUPOOOM, 30KpeMa MpOo MOripLIEHHS CTaHy
300pPOB'S, NOBIAOMASANTE BUPOBHNKY 1 KOMMETEHTHUM OpraHaM BaLloi KpaiHu.

» 3b6epiraiTte Ll LOKYMEHT.

Skeo Up Daily Assist 14Y4 — ue nacuBHWi NpoOTE3 PyKW, BUFOTOBNEHWMN i3 CUNiKOHY. BiH
HagsraeTbCsi AK BCTaBka W [03BONSIE yTpuMyBaTW npeameTn. [lpegmetn ToBLMHOW A0 4 cMm
(Hanpwvknap, 3y6Hi LWLiTKKM, GPUTBU) MOXHA 3aTUCHYTU MiX CUJTIKOHOBUM KOHTYPOM, SIKUI BiANOBIAa€E
4YOTUPLOM ManbLsiM, i BCTABNEHUM MAACTUKOBUM 3aTUCKHUM afanTepoM.

Bupi6 ocobnuso nigxoauTb AN BWKOPWUCTAHHS Yy BOJIOTMX MNPUMILLEHHSX, Hanpwknag, Ans
ocobucToi FirieHu.

IHOOPMALIA: Mig yac BUrotoBneHHs BUpoGy MOXYTb BUHUKATU BiAMIHHOCTi B KObOPi
(kpanku a6o ToHKi cmyru). Lle He BnanBae Ha AKiCTb NPOAYKTY.

2 BUKopuUCTaHHS 3a NPU3HAYEHHAM

2.1 Llinb BUKOPUCTaHHS
Bupi6 nprsHaveHnin BUKIOYHO /151 eK30MPOTE3YBaHHS BEPXHbOI KiHLLIBKM.

2.2 Cdepa 3acTocyBaHHs

PekomeHpyeTbea Big, KiHLiBKM foBxuHOW 10 cM. Bupi6 gocTynHuin y posmipax (OKpyXHUI po3mip
y mm) =140, =160, =180, =200 i =220. He BukopucToByiiTe BUPIG A8 KOMMPECIHOI Tepanii.
Bupi6 npusHavyeHUn ofis BUKOPUCTAHHS Yy BOJIOMUX MPUMILLEHHSX 3a LLOAEHHOTO BUKOPWUCTaHHS
NpoTArom 2 roAuH.

2.3 TepmiH cnyXx6m
BI/IpI6 € 3HOLWYBaHOK 4YaCTUHO, CXWJ/IbHOK A0 HOPMaJlbHOro 3HOCY.

2.4 Noka3saHHA
* TpaHcpapianbHa amnyTauis abo aucmenis
*  OpHOCTOPOHHS 41 ABOCTOPOHHS amnyTaLis
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2.5 NMpoTunokasaHHA

*  OcreoiHTerpauis

* LLkipHi 3axBOptOBaHHS, YLIKOAKEHHS LUKIPWU, 3ananeHHs, pybLi 3 npunyxiicTio, NOYEPBOHIHHS
Ta BMCOKa TeMnepartypa B YacTWHI Tina, Ao AKOi KpinuTbCca npoTes

3 3aranbHi BKa3iBKku 3 6e3neku

OBEPEXXHO! Pusuk TpaBMyBaHHS1 Ta NOLUKOAXEHHS BUPOGY

» [lepen KOXHVMM BUKOPUCTaHHSAM nepesipsaiTe BUPi6 Ha CNPABHICTb i BiACYTHICTb MOLIKOAXEHD.

» He BukopuctoByiite BUpIi6, fKWoO Horo ¢yHKLii obmexeHi. BxwusaiTte BignosigHi 3axoam
(Hanpvknaa, OYMLLEHHSl, PEMOHT, 3aMiHa, nepeBipka BMPOBHMKOM abo creuianizoBaHo
MancTepHeto).

» [lepekoHaiTecs, wo BUPI6 NpaBUIbHO HAAATHYTWUI | BiAnoBigHO cuautb. HenpaeunbHe abo
3aHaATO LWifbHE NPUNSraHHS MOXe CMPUYMHUTM TUCK i CTUCKAHHS KPOBOHOCHWX CYAWH i
HepBiB.

» He npoposxyiiTe BUKOpUCTOBYBaTH BUPIO, SKLLO € NPOGNEMU 3 MPUSITAHHSIM.

» Tpumanite BMpi6 noaani Big, BiAKPUTOro BOTHIO, BYTiNs Ta iHLWIWX AXepen Tenna.

» He nippaBaite Bupi6 Bnausy Temnepatyp noHag +80 °C i Huxye Hix -20 °C.

OBEPEXXHO! Noapa3HeHHs WKipu, yTBOPeHHs eK3eMu abo iHpeKLii Yepe3 3a6pyaHeHHs

mikpoGamu

» Bupi6 MoxHa BMKOPUCTOBYBaTH TiNbKW 419 OAHIEl NtoAvHM, 6€3 NOBTOPHOrO BUKOPUCTAHHS Ha
iHWWX ocobax.

» [loTpuMynTECH IHCTPYKLIN 3 OHYULLIEHHS.

» HaHocuTu 3acib TinbKK Ha HEYLIKOAXEHY LUKipy.

4 KomnneKkT nocTa4yaHHa

Kinbkictb HasBa YMoOBHE NO3Ha4YeHHs
1 IHCTpyKLis Wo[o BUKOPUCTAHHS -
1 Skeo Up Daily Assist -
1 3atuckHuit apantep 9S5405=1

5 Hanaropg)xeHHs ekcnnyaTawiMHOI NpuAaTHOCTI

5.1 Bubip posmipy
1) BumMipsaiTe OKpyXHICTb KiHLiBKM Ha 2 —3 CM MPOKCUMaJIbHILLE Kpato KiHLBKU.
2) Bwbepitb BignoBigHUIA po3Mip (AMB. TabnuLo Ha NoYaTKy AOKYMEHTA).

5.2 O6pizaHHA

> PekomeHpoBaHi IHCTPYMEHTU: HoXMLi Ans 06pisaHHa 719S7

» Poaspizaiite Bupi6 nig kopuctysaya (ave. man. 1). MNepekonanTtecs, Lo Kpan po3pisy piBHWN,
w06 matepian He nopeascs. JTiHii Ha BUPO6I MOXHa BUKOPUCTOBYBATU SK KOHTYP.
IHOOPMALUIA: 3anuwTte BUpPiI6 sskomora AOBWIMM, ane 3 yBarow Ao kKomdopTty
KopuctyBava. Tak Gyae 3abe3nevyeHo BeNMKY MOLLY NOBEpPXHi, iIka Npunsirae Ao
wKipm.

6 BukopucraHHs

| A OBEPEXHO |

BukopuctaHHs npucunKu (Hanpuknaa, AUTAYOI NPUCUNKKN a6o TanbKy)

[MopgpasHeHHs LWKipK Ha KiHLiBLI, @ TakoX BTpaTa OyHKLii KOMMOHEHTIB npoTe3a 4epe3s
3acMiYeHHs YacTuHKaMmu abo BUTIKaAHHS MacTuna

» Tpumaiite BUpIi6 nopani Bif, MOPOLLKY.
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IHOOPMALLIA

Bukopucrosyite Bupi6 6e3nocepeaHbo Ha LKipi. Pe4oBMHU, LLO 3HAXOASTLCS MiX LWKipoOK Ta
BUPOBOM, MOXYTb BUKIMKATU NOAPA3HEHHS LLKIpU.
FAKLLO BUHMKNA anepriyHa peakLisi, NPUMUHITE BUKOPUCTaHHS BUPOOY Ta 3BEPHITbCS A0 Nlikaps.

6.1 HapsiraHHs 1 3HiMaHHSA

BKA3IBKA! He ponyckaiiTe KOHTaKTy BUpo6Gy 3 rocTpUMU NpeaMeTamMmmu
(Hanpuknap, oBenipHMMU BUpo6amu a6o ropgUHHMKaMM) | He po3TAryuTe CUNIKOH, W06
YHUKHYTU NOLUKOAXKEHHS BUPOGY.

Mepwe BUKOpUCTaHHSA

Mig Yac nepworo BUKOPUCTaHHS BUPIO MOTPIGHO HOCKUTU MakcuMmyMm ynpogosx 30 xBunuH. Micns
noTpi6HO MepeBipUTU, YN HEMAE Ha KyNbTi CIAIB NEePETUCHEHHS YM iHLWKMX cnifiB. Akwo npobnem
HeMmae, 36inbluyiTe TPMBANICTb HOCIHHSA Mif, 4ac KOXHOMO HACTYMHOrO BUKOPUCTaHHS.

HapsiraHHs

> 0O60B’a3koBO: Bupi6 Mae 6yTn CyxvM, YACTUM i HEYLIKOIXKXEHNM.

> [Mopapaa: 3MmouiTh KiHLiBKY BOoAoI0, W06 ii 6yno neriwe Hagsaratu.

1) BwuBepHiTb CUNIKOHOBWI MaTepian HaBMBOPIT a60 3ropHiTb Oro B PyNIOH (AuB. Man. 2).

2) T[MowmicTiTe BUPI6 Ha KiHLiBKY 1 BUPIBHSINTE MOrO, @ MOTIM BTUCHITb B HbOIO Kpal KiHLiBKW. (AMB.
man. 3).

3) Hamortante cunikoHoBMI MaTepian Ha KiHLiBKY 6€3 3MilleHHs M'SKUX TKaHWH Ta MOBITPSHMX
KuweHb (auB. man. 4). KopoTko nigHiMiTe NpokcUManbHuUi Kpaw, Wwo6 3HATU Hanpyry 3i LWKipu.

3HiMaHHsA

1) lNepeBepHiTb CUNIKOHOBMI MaTepian i 3HiMiTb BUPI6 i3 KiHUiBKM. [ns uporo obepexHo
MoTArHITL 3a BKNaaky (aue. man. 5, aus. man. 6).

2) MNopapa: OunctbTe BUPI6 (auB. cTOp. 74).

6.2 BctaBTe/3HiMiTb 3aTUCKHUN aganTep

3aTvCKHUI aganTep BCTaBASIETLCS B OTBIp, nepepbaveHuin y Bupobi. BiH 3anunwaeTtbes Ha micui
3aBAsSKM CBOIl bopMi Ta adresii 4o cunikoHy. Moro MoxHa NPOCTO BUTAFHYTU ANS YMLLEHHS a6o
3aMiHW. Hanpsamok 3aTMCKHOro agantepa MOXHa BilbHO BUOMpATH 3aneXHo Bif, 6axaHoi GyHKLi.
1) BcraBTe 3aTUCKHMI agantep y BUpi6 (ouB. man. 7, aue. man. 8).

2) LLo6 3HATK, NOBINBLHO BUTAMHITL 3aTUCKHUI aganTep.

6.3 OumnwieHHs Ta gornsaa

| BKAIBKA

BukopucTaHHsl HeBigNOBIAHUX MUNHUX 3acO6iB
MowkonxeHHs BUpoby Yepes BUKOPUCTAHHS HEBIAMOBIAHUX MUINHMX 3ac0biB
» YucTbTe BUPI6 NuLe 403BONEHUMIU MURHUMY 3acobamu.

IHOOPMALLIA

AKLWo BM CUNbHO MOTiETE, YacTile ouuwanTe LWKipy Ta BKnaguw/npotes. HociHHs npoTesa
BMMara€e LWOAEHHOro iHTEHCUBHOro gornagy 3a wkipot. Ana uporo Ottobock pekomeHpye
cuctemy gornagy Derma.

1) OuuncTbTe BHYTPIWHIO 1 30BHIWHIO YacTUHYy BUPOBY Bpy4Hy Temsol0 BOAOI, TaHYipKoo i
HenTpanbHum munom (Hanpuknag, Ottobock Derma Clean 453H10=1) (auB. man. 9, aus.
man. 10).

2) PeTenbHO 3MMNTE 3a/IMLLIKU MUSIa YUCTOKO BOAOHO.
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3) [loknapiTb pyWHUK BCepeaynHy BUPOOY 1 faiTe MOMy BUCOXHYTU, HANpuUKNag, Ha cyliapui ans
6iNnn3Hu.
BKA3IBKA! He craBte Bupi6 Ha Gartapeio a6o 6GesnocepegHbO Ha COHUe, LLO6
3ano6irTm nowkKoAXeHHIo maTepiany.

7 O pupunyHi NpuMiTKMN
Yci opuanyHi ymoBM nignapatoTb Mif, Ail0  BiANOBIAHOrO MIiCLEBOro 3aKOHOAABCTBA KpaiHu
BUKOPWCTaHHS BUPOBY | TOMy MOXYTb BiApi3HSATUCS.

7.1 BipnoBiganbHicTb

Bupo6Huk Hece BianoBiganbHiCTb, SKWO BUPIO BUKOPWUCTOBYETHCS 3rigHO 3 oOnucaMu Ta
IHCTPYKLISIMW, BKasaHUMK B LibOMY AOKYMeHTi. BupobHUK He Hece BignoBiganbHoOCTI 3a 36UTKK, SiKi
BUHWK/WN BHACNiLOK HELOTPUMAHHS BKa3iBOK 3 LbOrO AOKYMEHTY, Hacamnepes Yepes3 HeHanexHe
BUKOPUCTaHHS abo HecaHKLioHOBaHi 3MiHW BUPOBY.

7.2 BipnoBigHicTb cTaHpaaptam sikocTi Ta 6e3neku €C
Bupi6 Bignosigae Bumoram Pernamenty (EC) 2017/745 npo menuyHi Bupo6u. Heknapadii npo
BiANOBIAHICTb cTaHAapTam €C MoXHa 3aBaHTaXWUTW Ha canTi BUPOBHMKa.
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